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Va rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni inainte de a instala si utiliza cuptorul.
Pastrati acest manual pentru consultari ulterioare.
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MASURI DE SIGURANTA PENTRU PREVENIREA RISCULUI DE EXPUNERE LA
MICROUNDE

1. Este important sa nu deteriorati sau modificati blocajele usii cuptorului cu microunde.

2. Nu amplasati obiecte care sa blocheze partea frontald sau usa cuptorului; asigurati-va ca pe garniturile
cuptorului nu se acumuleaza murdarie sau reziduuri ale solutiilor de curatare.

3. Nu folositi cuptorul cu microunde daca este deteriorat.Este foarte importantd mentinerea usii cuptorului in pozitie
inchisa pentru a evita deteriorarea urmatoarelor componente:
+ usa (pentru a evita deformarea),
+ articulatiile si blocajele usii (deteriorare sau slabire),
+ garniturile usii, precum si alte componente

4. Cuptorul poate fi instalat sau reparat numai de un tehnician de service calificat.

SPECIFICATII TEHNICE

Tensiune si putere consumata: 230V ~ 50 Hz, 1200 W

Putere produsa 700 W

Frecventa: 2450 MHz

Dimensiuni exterioare: 262mm (1) x 452mm (L) x 335mm (A)
Volum 17 litri

Gatire: Farfurie rotativa {& 245 mm}
Greutate: aprox. 10,5 kg

Nivel de zgomot: 57 dB (A)

Nivelul declarat al emisiei de zgomot este de 57 dB(A), ceea ce reprezinta nivelul A al puterii acustice fata de puterea
acustica de referinta de 1 pW.

NOTA: Datele specificate mai sus pot fi modificate.
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INAINTE DE A APELA LA UN TEHNICIAN DE SERVICE

Daca cuptorul nu functioneaza:

1. Asigurati-va ca este conectat la reteaua electrica. In caz contrar, scoateti cablul de alimentare din priza, asteptati
10 secunde si introduceti-I din nou.

2. \Verificati daca sigurantele nu sunt arse. Daca sigurantele sunt in buna stare, testati priza folosind alt aparat
electric.

3. Asigurati-va ca ati configurat valorile corecte pe panoul de control si ati pornit temporizatorul.

4. Asigurati-va c& usa este mentinuta inchisé de blocajul de siguranta.In caz contrar, cuptorul nu va functiona.

DACA DUPA PARCURGEREA ETAPELOR DE MAI SUS PROBLEMA NU SE REMEDIAZA, CONTACTATI UN
TEHNICIAN DE SERVICE CALIFICAT.NU INCERCATI SA MODIFICATI SAU SA REPARATI CUPTORUL PE CONT
PROPRIU.

INSTALARE

1. Asigurati-va ca in interiorul cuptorului nu mai exista ambalaje, cum ar fi pungi, polistiren etc.

2. AVERTISMENT: Verificati daca cuptorul nu a fost deteriorat, de ex. daca usa nu se inchide corect sau este
indoitd, daca garniturile sau alte componente sunt deteriorate sau distruse, daca articulatiile si blocajele usii
sunt desprinse sau daca interiorul cuptorului si usii este indoit. Daca descoperiti elemente deteriorate, nu folositi
cuptorul; contactati un tehnician de service calificat.

3. Cuptorul cu microunde trebuie amplasat pe o suprafata plata, stabila, care poate sustine greutatea cuptorului si
a alimentelor din interiorul acestuia.

4. Nu amplasati cuptorul in apropierea surselor de caldura, in zone cu umiditate crescuta sau langa materiale
inflamabile.

5. Pentru a functiona corect, cuptorul necesita o ventilare corespunzatoare.Lasati un spatiu liber de 20 cm
deasupra cuptorului, 10 cm in spate si 5 cm in lateral.Nu blocati nici o parte a cuptorului. Nu demontatj stativul
cuptorului.

6. Produsul este conceput pentru utilizarea separata, nu pentru incorporarea in mobilier.

7. Nu folositi cuptorul fara a monta farfuria rotativa, farfuria de sustinere si sistemul de actionare.

8. Asigurati-va ca cablul de alimentare nu este deteriorat, nu este presat sub cuptor si nu intra in contact cu
suprafete fierbinti sau ascutite.

9. Priza electrica trebuie sa fie accesibild pentru cazurile in care este necesara deconectarea imediata
a stecherului.

10. Nu folositi cuptorul in aer liber.

INSTRUCTIUNI DE IMPAMANTARE
Acest aparat trebuie impamantat. Cuptorul este dotat cu un cablu electric cu fir de impamantare si cu un stecher
cu impamantare.Stecherul trebuie introdus intr-o priza montata si imp&mantati corect. In cazul unei defectiuni
n reteaua electrica, impamantarea reduce riscul de electrocutare - electricitatea fiind condusa prin firul de
impamantare. Se recomanda conectarea cuptorului la un circuit electric separat. Utilizarea unei tensiuni inalte este
periculoasa si poate provoca incendii sau alte accidente soldate cu deteriorarea cuptorului.
AVERTISMENT Impé&mantarea incorectd a prizei poate duce la electrocutare.
Nota 1. Daca aveti neclaritati referitoare la impamantare sau la instructiunile partii electrice, consultati un
electrician sau tehnician de service calificat.
2. Nici fabricantul si nici distribuitorul nu pot fi trasi la raspundere pentru deteriorarea cuptorului
sau pentru vatamarea persoanelor, daca acest fapt rezulta din nerespectarea procedurilor de
conectare electrica.

INTERFERENTE RADIO

Tn timpul utilizarii cuptorului este posibil ca receptia programelor radio sau TV sa fie perturbata.
Puteti sa reduceti interferentele prin urmatoarele masuri:

1. Mentineti curatenia usii si garniturilor cuptorului.

2. Reorientati antena radio sau TV.

3. Mutati cuptorul cu microunde la distanta de aparatele de receptie.

4. Conectati cuptorul cu microunde la alta priza, pe un circuit electric separat.
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INSTRUCTIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA
CITITI-LE IN INTREGIME $I PASTRATI-LE PENTRU CONSULTAREA ULTERIOARA.

Masurile elementare de siguranta care trebuie respectate la utilizarea cuptorului cu microunde includ:

e Acest aparat nu este realizat pentru a fi folosit de persoane (inclusiv copii) cu capacitati senzoriale sau mentale
reduse, sau fara experientd si cu cunostinte reduse, doar daca sunt supravegheati sau instruiti cu privire la
utilizarea aparatului de o persoana responsabila pentru siguranta lor.

Copiii trebuie sa fie supravegheati pentru a nu se juca cu aparatul.

AVERTISMENT: Pentru a reduce riscul de incendiu, electrocutare, vatdmare sau expunere la cantitati mari de

energie de la microunde:

Cititi toate instructiunile inainte de utilizare.

2. Folositi acest aparat numai in scopurile in care a fost conceput, asa cum sunt descrise in acest manual. Acest
cuptor este conceput exclusiv pentru incalzirea, prepararea sau uscarea alimentelor.Nu este conceput pentru
utilizarea in medii industriale sau in laboratoare.Nu folositi substante chimice corozive pe acest aparat.

3. Nu porniti cuptorul cand acesta este gol.

4. Nu folositi cuptorul cand cablul electric sau stecherul este deteriorat, daca nu functioneaza corect, daca este
deteriorat sau daca a fost scapat pe jos. Cand cablul electric este deteriorat, trebuie inlocuit la un centru de
service autorizat sau de catre o persoana calificata, pentru a preveni situatiile periculoase.

5. AVERTISMENT: Daca usa sau garnitura usii este deteriorata, cuptorul nu trebuie folosit pana cand este reparat
la un centru de service autorizat sau de catre o persoana calificata.

6. AVERTISMENT:Efectuarea de catre persoane neautorizate a unor lucrari de reparatii sau de intretinere care
necesita demontarea capacului ce asigura protectia fata de radiatii electromagnetice este periculoasa.

7. AVERTISMENT: Utilizarea cuptorului cu microunde de catre copiii nesupravegheati este permisa numai in
cazul in care acestia au fost instruiti in acest sens, au deprins utilizarea aparatului in conditji sigure si au inteles
pericolele utilizarii incorecte.

8. Pentru a reduce riscul declansarii unui incendiu in interiorul cuptorului:

Utilizati numai vase adecvate utilizarii in cuptorul cu microunde.
Incélziti alimentele in recipiente din plastic sau din hartie, verificati regulat dacé nu exista un inceput de incendiu.

9. Daca observati fum, opriti aparatul si scoateti stecherul din priza. Mentineti usa cuptorului inchisa pentru
a preveni extinderea posibilului incendiu.

10. Nu depozitatj obiecte n interiorul cuptorului.Daca nu folositi cuptorul, nu lasati in interiorul acestuia hartii,
recipiente sau alimente.

11. AVERTISMENT: Nu incalzitj lichide sau alte alimente in recipiente inchise, deoarece acestea pot sa explodeze.

12. Bauturile incalzite in cuptorul cu microunde pot avea efect de fierbere intarziat; manipulati-le cu atentje.

13. Nu prajiti alimente in cuptorul cu microunde.Uleiul fierbinte poate deteriora componentele cuptorului si
recipientele, putand provoca chiar si arsuri.

14. Nu ncalziti in cuptorul cu microunde oua in coaja si oua fierte tari, deoarece acestea pot sa explodeze.

15. Tnainte de incélzire, intepati alimentele cu coaja tare, cum sunt cartofii, merele si castanele.

16. Tnainte de a hréni un sugar, amestecati mancarea sau agitati continutul biberonului, apoi verificati temperatura.

17. Recipientele se pot incélzi din cauza alimentelor fierbinti.In unele cazuri va fi necesar utilizarea manusilor de
bucatarie.

18. Acest aparat face parte din grupul 2 tip B ISM.Definitia grupului 2 include toate dispozitivele ISM (industriale,
stiintifice, medicale), care genereaza si utilizeaza frecvente radio sub forma de radiatie electro-magnetica pentru
a modifica alimentele, folosind simultan protectie la scantei.Tipul B include aparate pentru uz casnic conectate la
prize de joasa tensiune din mediul casnic.

-

NO]'IUNI DE BAZA DESPRE GATITUL iN CUPTORUL CU MICROUNDE
Aranjati alimentele. Amplasati bucdtile mai groase spre exteriorul recipientului.

2. Nu gatiti alimentele direct pe farfuria rotativd.Amplasati alimentele intr-un recipient corespunzator inainte de a le
introduce Tn cuptor.

3. Setati corect durata de gatire.Folositi durate scurte, care pot fi prelungite la nevoie. Cand gatiti la temperaturi
mari, se poate genera fum sau alimentele se pot aprinde.

4. Acoperiti alimentele in timpul gatirii.Astfel veti preveni stropirea, iar alimentele vor fi gatite mai uniform.
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5. Pentru a grabi gatirea alimentelor cum ar fi puiul sau hamburgerii, intoarceti-le o data in timpul gatirii. Alimentele
de mari dimensiuni, cum ar fi fripturile, trebuie intoarse cel putin o data.

6. Alimentele similare, cum ar fi chiftelutele, trebuie rearanjate in timpul gatirii, din fata spre spate si din exterior
spre interior.

RECIPIENTE

1. Recipientul ideal pentru cuptorul cu microunde este transparent, deoarece permite penetrarea microundelor
pentru a incélzi alimentele din interior.

2. Microundele nu pot sa penetreze metalul, din acest motiv nu trebuie folosite recipiente din metal sau boluri cu

dunga metalica.

Nu folositi produse din hartie reciclata, deoarece acestea pot sa contina mici particule din metal.

4. Inlocul recipientelor patrate/dreptunghiulare se recomandé folosirea recipientelor rotunde/ovale, deoarece
mancarea aflata in colturi are tendinta de a fi incalzita excesiv.

5. Recipientele adecvate pentru utilizarea in cuptorul cu microunde trebuie utilizate in conformitate cu instructiunile
producatorului.

od

Aceasta lista generica va va ajuta sa alegeti recipientele adecvate.

RECIPIENTE Utilizare in cuptorul cu microunde
Sticla termorezistenta Da
Sticla normala Nu
Ceramica termorezistenta Da
Vase din plastic pentru cuptorul cu microunde Da
Servetele de hartie Da
Tavi metalice Nu
Stative metalice Nu
Folie de aluminiu si vase din folie Nu

DESCRIERE

1. Sistem de siguranta pentru
blocarea usii

2. Fereastra cuptorului

3. Suport farfurie

@ 4. Panoul de comanda

5. Sursa de energie tip
microunde

ool |

6. Farfurie rotativa din sticla
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PANOUL DE COMANDA

e
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o AFISAJ
« Afiseaza durata de preparare a mancarii, puterea,
ora, efc.

©® Buton POWER (PUTERE)
« Acest buton permite setarea temperaturii de
preparare a mancarii la microunde.

@ Buton AUTO COOK (PREPARARE AUTOMATA)
« Acest buton va permite sa activati programul de
preparare automata.

® Buton AUTO DEFROST
(DEZGHETARE AUTOMATA)
+ Prin apasarea acestui buton activati programul
de dezghetare in functie de greutate.

® Butonul CLOCK (CEAS)
« Prin apasarea acestui buton puteti sa reglati
ceasul.

© Buton rotativ TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE)
« In functie de programul curent, prin rotirea acestui
buton putetj seta:
a) ora sau durata de preparare
b) greutatea in grame sau numar de portji

© Buton START/QUICK START

(PORNIRE/PORNIRE RAPIDA)

a) Prin apasarea acestui buton, activati programul
de preparare selectat si porniti cuptorul cu
microunde.

b) Acest buton va permite s& porniti rapid cuptorul,
fara a trebui sa setati puterea sau durata de
preparare folosind alte butoane.

Nota: Daca usa cuptorului nu este inchisa corect,
cuptorul nu va porni.

©® STOP/CANCEL (STOP/ANULARE)

a) Prin apasarea acestui buton anulati reglajele pe
care tocmai le-ati efectuat.

b) Apasati o data acest buton pentru a intrerupe
prepararea; apasati- de doua ori pentru a opri
complet prepararea mancarii.

¢) Mentineti acest buton apasat pentru a activa
sistemul de blocare pentru copii.




Cuptor cu microunde

SMW 3717

UTILIZAREA CUPTORULUI CU MICROUNDE

La apasarea oricarui buton va fi emis un sunet "bip" care confirma apasarea butonului.

REGLAREA CEASULUI DIGITAL

Apasati o data sau de doua ori butonul CLOCK (CEAS) pentru a selecta formatul de 12 sau 24 de ore.

De ex.: Daca doriti sa setati ceasul la 8:30.

1. Apasati o data butonul CLOCK (CEAS) pentru a selecta formatul de 12 sau 24 de ore.

2. Rotiti butonul TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE), pana la afisarea numarului 8.

3. Apasati butonul CLOCK (CEAS).

4. Rotiti butonul TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE), pana la afisarea numarului 8: 30.

5. Confirmatj setarea apasand butonul CLOCK (CEAS).

Daca doriti ca in timpul prepararii mancarii sa fie afisata ora in locul duratei ramase, apasati o data butonul CLOCK
(CEAS) si ora va fi afigata dupa circa 5 secunde.

PREPARAREA MANCARII LA MICROUNDE

Selectati puterea dorita folosind butonul POWER (PUTERE), apoi setati durata de preparare dorita (max. 60 de
minute) folosind butonul TIMP/GREUTATE.

Puteti sa selectati urmatoarele nivele de putere folosind butonul POWER (PUTERE):

NUMAR DE APASARI ALE BUTONULUI POWER (PUTERE) PUTERE
100%
2 apasari 80%
3 apasari 60 %
4 apasari 40%
5 apasari 20%
6 apasari 0%

De ex., pentru a prepara mancarea timp de 3 minute la putere 60%.

1. Apasati de 3 ori butonul POWER (PUTERE).

2. Rotiti butonul TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE) la pozitia 3:00.

3. Apésati butonul START/QUICK START (PORNIRE/PORNIRE RAPIDA) pentru a porni cuptorul cu microunde.

PORNIRE RAPIDA

Aceasta functie permite pornirea rapida a cuptorului cu microunde la putere maxima

Prin apasarea repetatd a butonului START/QUICK START (PORNIRE/PORNIRE RAPIDA), puteti seta durata de
preparare conform urmatorului tabel, cuptorul de microunde pornind apoi automat la putere maxima.

NUMARUL DE APASARI ALE BUTONULUI START/QUICK START DURATA
(PORNIRE/PORNIRE RAPIDA)
0:30
2 apasari 1:00
3 apasari 1:30
4 apasari 2:00
15 apasari 12:00
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De ex., pentru a seta cuptorul cu microunde la 2 minute folosind aceasta functie:
Apésati de 4 ori butonul START/QUICK START (PORNIRE/PORNIRE RAPIDA) si cuptorul va porni imediat la putere
maxima.

DEZGHETARE AUTOMATA

Puteti folosi cuptorul pentru a dezgheta carne rosie, carne de pui si fructe de mare. Dupa introducerea greutatji
alimentelor, durata si puterea de dezghetare vor fi setate automat. Puteti dezgheta alimente congelate cu greutate
ntre 100 g si 1.800 g.

De ex.: Daca doriti sa dezghetati 600 g de crevete.

Introduceti crevetele in cuptor.

Apésati o daté butonul AUTO DEFROST (DEZGHETARE AUTOMATA).

Rotiti butonul TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE) pentru a seta greutatea de 600 g.
Apésati butonul START/QUICK START (PORNIRE/PORNIRE RAPIDA).

Hon -~

PREPARARE AUTOMATA

Acest program va permite sa preparati mancarea fara a seta durata si puterea cuptorului. Este suficient sa
introduceti tipul si greutatea mancarii pe care doriti sa o preparati. Apasati o data sau de mai multe ori AUTO COOK
(PREPARARE AUTOMATA), pentru a selecta codul mancérii conform tabelului de mai jos. Setati apoi greutatea
alimentelor pe care doriti sa le preparati folosind butonul TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE). Porniti cuptorul cu
microunde ap&sand butonul START/QUICK START (PORNIRE/PORNIRE RAPIDA).

Pentru rezultate optime, va trebui sa intoarceti unele tipuri de alimente la jumatatea perioadei de preparare.

Meniu de preparare automata

Cod | Tip de aliment gitit / program Rotiti butonul TIMEN_\IEIGHT (TIMPIGRE}JTATE) per!.tru a seta
greutatea alimentelor sau numarul de portii
1 Lapte/cafea( 200 ml fiecare) 1 2 3
2 Orez (g) 1509 300g 4509 600g
3 Spaghetti (g)* 1009 200g 300g
4 Cartofi (230 g) fiecare 1 2 3
5 Incalzire automat (g) 200g 300g 4009 500g 600g 700g | 800g
6 Peste (g) 2009 3009 4009 5009 6009
7 Popcorn (g) 99g
8 Pizza (g) 1509 300g 4509

De ex.: Daca doriti sa preparati 400 g de peste.

1. Apésatj de 4 ori butonul AUTO COOK (PREPARARE AUTOMATA).

2. Rotiti butonul TIME/WEIGHT (TIMP/GREUTATE) pentru a seta greutatea de 400 g.
3. Apasati butonul START/QUICK START (PORNIRE/PORNIRE RAPIDA).

*Adaugati apa fierbinte inainte de preparare.
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Rezultatul prepararii automate depinde de cativa factori, cum ar fi forma si dimensiunea alimentelor, preferintele
personale legate de gradul de preparare al anumitor mancaruri si amplasarea alimentelor in cuptor. Daca rezultatul
nu va multumeste, reglati durata de preparare si puterea in functie de necesitati.

BLOCAJ PENTRU SIGURANTA COPIILOR

Are rolul de a preveni utilizarea cuptorului cu microunde de catre copiii mici fara supravegherea parintilor. Dupa
activarea blocajului pentru siguranta copiilor, indicatorul CHILD SAFE LOCK (BLOCAJ PENTRU SIGURANTA
COPIILOR) se va aprinde si butoanele cuptorului cu microunde vor fi blocate.

Activarea blocajului pentru siguranta copiilor: Apasati butonul STOP/CANCEL (STOP/ANULARE) si mentineti-l
apasat circa 3 secunde pana la aprinderea indicatorului de blocare.

Dezactivarea blocajului pentru siguranta copiilor: Apasati butonul STOP/CANCEL (STOP/ANULARE) si mentineti-I
apasat circa 3 secunde pana la stingerea indicatorului de blocare.

INTRETINERE $1 CURATARE

Tnainte de a curata cuptorul, opriti-| si scoateti stecherul din priza.

1. Mentineti interiorul cuptorului curat.Daca peretii cuptorului sunt stropiti, stergeti-i cu o carpa uda.Daca
cuptorul este foarte murdar, puteti sa folositi o solutie cu substanta de curatare neutra diluata.Evitati folosirea
pulverizatoarelor sau substantelor de curatare abrazive, care pot provoca decolorarea sau albirea suprafetei.

2. Exteriorul cuptorului trebuie curatat cu o carpa umeda.Pentru a preveni deteriorarea componentelor functionale
ale cuptorului, asigurati-va ca apa nu patrunde prin orificiile de ventilare.

3. Curatati regulat ambele partj ale usii cuptorului si ferestrei acesteia, garnitura usii si componentele alaturate
acesteia. Va recomandam sa folositi in acest scop o substanta de curatare neutra diluata. Nu curatatj folosind
substante abrazive, benzina sau diluant.

4. Nu udati panoul de control. Curatati-l cu o carpa moale, umezita. In timpul curatirii panoului de comanda, Iasati
deschisa usa cuptorului, pentru a preveni pornirea accidentala a cuptorului.

5. Daca interiorul usii si partile alaturate acesteia se opacizeaza datorita aburului de la alimente, curatatj-le folosind
o carpa fina.Acest fenomen poate avea loc atunci cand amplasati cuptorul intr-o zona cu umiditate sporita. Este
un fenomen normal.

6. Ocazional, este necesara scoaterea si curatarea tavii de sticla. Clatiti platoul in apa calda cu detergent sau in
masina de spdlat vase.

7. Cercul rotativ si partea inferioara a interiorului cuptorului trebuie curatate regulat pentru a preveni aparitia
zgomotelor. Puteti sa curatati cu usurinta partea inferioara a interiorului cuptorului folosind o substanta de
curatare neutra diluata. Cercul rotativ poate fi curatat folosind o substanta de curatare neutra diluata sau in
masina de spalat vase. Dupa curatarea cercului rotativ, montatj-l la loc in cuptor.

8. Pentru a elimina mirosurile din cuptor, amplasati in acesta un pahar cu apa cu coaja unei lamai (asigurati-va ca
paharul poate fi folosit in cuptorul cu microunde) si lasati cuptorul sa functioneze timp de 5 minute. Stergeti bine
interiorul cuptorului folosind o carpa moale uscata.

. Daca trebuie inlocuita lampa interioara a cuptorului, contactati distribuitorul.

10. Curatati regulat cuptorul conform instructiunilor de mai sus si indepartati resturile de alimente. Daca cuptorul nu
este mentinut curat, suprafata acestuia poate fi afectata, influentand negativ durata de functionare si prezentand
pericole.



Cuptor cu microunde

SMW 3717

Instructiuni de depozitare la deseuri a ambalajului
Duceti ambalajul la un centru de reciclare.

Casarea aparatelor electrice si electronice uzate

Acest simbol amplasat pe un produs, pe accesorii sau pe ambalaj indica faptul ca produsul nu trebuie tratat
ca deseu menajer.Duceti aparatul uzat la un centru de reciclare pentru produse electrice si electronice. In
tarile din Europa si din Uniunea Europeana exista sisteme independente de colectare a deseurilor electrice
si electronice. Casarea corecta contribuie la prevenirea riscurilor la adresa mediului si sanatatii umane.
Reciclarea deseurilor contribuie la mentinerea resurselor naturale de materii prime - din acest motiv, va
rugam sa nu depozitati aparatele electronice si electrocasnice uzate impreuna cu deseurile menajere.
Pentru informatii detaliate privind reciclarea acestui produs, contactati autoritatile locale responsabile cu
reciclarea, personalul de la punctele de colectare a deseurilor sau personalul magazinului de la care atj
achizitionat produsul.

c € Acest produs este conform cu toate normele de siguranta si tehnice care se aplica in cazul sau.
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