Digitalis vérnyomasméré felkaros méréshez

Hasznalati Uutmutaté

SENCOR

SBP 901

K&szénjuk Onnek, hogy megvasarolta az SBP 901 tipusu digitalis vérnyomasmérénket és kivanjuk, hogy
a készulékunket hosszu ideig és megelégedéssel hasznélja.

Az SBP 901 tipusu vérnyomdasméré attraktiv formatervezés(l, egyszerlien muikodtethetd és konnyen
kezelhet6 készulék.

HU-1

Copyright © 2011, Fast CR, a.s. Revision 03/2011

-’




Digitalis vérnyomasméré felkaros méréshez

SBP 901

TARTALOM

MIT KELL TUDNI A VERNYOMASROL . . . o ottt ettt e e e et e e 3
FONTOS FIGYELMEZTETESEK. .« . . ot ittt ettt ettt e e et e e e e e e e e e e 4
A VERNYOMASMERO ALAPFUNKCIOI ES TARTOZEKAL. . . oottt e et 5
A VERNYOMASMERO LEIRASA . . . e e e e e e e 6
AKHELZO LEIRASA. . . oottt e e e 8
A VERNYOMASMERO HASZNALATA. . . .ottt ettt e et e et e et 8
HIBAELHARITAS . . e e e e 12
KARBANTARTAS ES TISZTITAS . . . oottt et e e e e e 13
TAROLAS . . 13
KALIBRALAS . . e 13
ELEKTROMAGNESES ZAVARAS . . . . et e 13
SZABVANYOKNAK VALO MEGFELELOSEG . . .« o\ttt et ettt et e e 13
MUSZAKI ADATOK . .« e e ettt et et et e e e e e e e e e e 14
UTASITASOK ES TAJEKOZTATO A HASZNALT CSOMAGOLOANYAGOKRA VONATKOZOAN. . .. ... .. 15
A LEMERULT ELEMEK MEGSEMMISITESE . .« o .ottt ettt ettt e et et e e 15
A HASZNALT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK MEGSEMMISITESE . ... ........... 15

HU-2

Copyright © 2011, Fast CR, a.s. Revision 03/2011



Digitalis vérnyomasmérd felkaros méréshez

SBP 901

MIT KELL TUDNI A VERNYOMASROL

Mi a vérnyomas?

A vérnyomas a keringési rendszerben dramlé vérnek az artériak falara kifejtett nyomasa. A vérnyomas a
szivciklus folyaman jellegzetesen és folyamatosan valtozik a maximalis (szisztolés) és a minimalis (diasz-
tolés) értékek kozott. A pillanatnyi vérnyomast sok tényezé befolyasolja, példaul az aktiv testmozgas,
a félelem vagy a diih, de hatassal van ra a napszak is.

A vérnyomas a nap folyaman allandéan valtozik. Koran reggel, felkelés utdan megné, majd a délel&tt
soran csokken. Délutan ismét magasabb lesz, majd az esti 6rakban Gjbdl lecsokken. A vérnyomaés révid
id6 alatt is megvaltozhat, ezért az egymast kovets mérések eredményei eltérhetnek egymaéstol.

Miért fontos otthon is mérni a vérnyomast?

Sok embernek az orvosi rendelében magasabb a vérnyomasa, mint az otthoni kértlmények kozott.
Ennek az oka az ugynevezett "fehérkdpeny szindréma", amely a népesség korulbeltl 15 %-t érinti.
Az otthon mért vérnyomasra nincs hatassal a "fehérképeny szindroma", ezért pontosabb informacidval
szolgal az orvos részére a természetes tevékenységekhez kapcsolodd vérnyomasrol.

A vérnyomads besorolasa az Egészségiigyi Vilagszervezet szerint
A kovetkezd tablazat tartalmazza az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) szerinti normalis és koros
vérnyomas kategoridkat.

Vérnyomas kategoéria Szisztolés vérnyomas Diasztolés vérnyomas
(Hgmm) (Hgmm)
Optimalis <120 <80
Normalis 120-129 80-84
Magas-normalis 130-139 85-89
Hiperténia 1. stadium (enyhe) 140-159 90-99
Hipertdnia 2. stadium (kdzépsulyos) 160-179 100-109
Hipertonia 3. stadium (sulyos) > 180 >110
Izolalt szisztolés hipertonia > 140 <90

Mi szivritmuszavar?

A szivritmuszavar a sziv indokolatlanul gyors vagy lassu ritmusa. A szivritmuszavarokat a sziv elektro-
mos rendszerének a helytelen miikédése okozza. A szivritmuszavarok egy része csak atmeneti, egyedi
jelenség. Az ilyen szivritmuszavarok nem okoznak semmiféle tlinetet vagy panaszt, ilyen példaul az,
amikor a sziv kihagy egy Utést, vagy éppen eggyel tobbet Ut. Ezt kivalthatja egy erds felindulas vagy
akar az aktiv testmozgas is. Ezzel szemben |éteznek olyan szivritmuszavarok, amelyek életveszélyesek,
ezért orvosi beavatkozast vagy gyogyszeres kezelést igényelnek.

A szivritmuszavar tiinetei

A szivritmuszavar tunetei: mellkasi remegésérzés, tul gyorsan vagy lassan veré sziv, faradtsag, szédulés,
légszomj, mellkasi fajdalom, eszméletvesztés.

A bradycardia (lelassult szivverés) tinetei: faradtsdg, |égszomj, szédulés vagy &julas.

A tachicardia (szapora szivverés) tinetei: nyakban érzett szivverés, szapora és nem ritmusos szivverés a
mellkasban, nyugtalansag, erétlenség, légszomj, djulds, erds izzadas és szédulés.
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Gyogyithaté a szivritmuszavar?

A szivritmuszavarokat részben meg lehet elézni az idegrendszerre haté kivalté okok korlatozaséval
vagy megszlntetésével (fizikai terhelés, stressz, dohdnyzas, alkoholfogyasztas, koffeint tartalmazo ita-
lok: kavé, tea stb.). A szivritmuszavarok nagy része nem igényel gyogyszeres kezelést, mert azokat a
szervezetlnk természetes Uton kompenzalja. Mas szivritmuszavarok esetében azonban (ritmusszaba-
lyozé) gyégyszereket kell szedni, illetve a beteg testébe defibrillatort vagy szivritmus-szabélyozot kell
beulltetni. A gyégykezelés médja fugg a beteg életkoratdl és fizikai kondicidjatol, valamint a szivrit-
muszavar tipusatol.

FONTOS FIGYELMEZTETESEK

A készulék elsé bekapcsolasa el6tt olvassa el a hasznélati utmutatét, akkor is, ha hasonlé készu-
lékek hasznalatat mar ismeri. A készUléket csak a jelen hasznalati Utmutatéban leirtak szerint
hasznalja. Kérjuk 6rizze meg az Utmutatét a késébbiekre.

Figyelem! A hasznalati Utmutatdban feltlntetett utasitasok be nem tartasa a készulék helytelen
mikodését vagy a készulék sérilését okozhatja.

3 A jelen készUlékkel az emberi testbe valé beavatkozas nélkul, kivulrél lehet megmérni a
vérnyomast.

3 A 22-42 cm-es kézméretre beallithaté mandzsettaval csak felnStt személy vérnyomasa mérheté.

3 A mandzsettét és a hozza vezet6 tdmlét ne hajtogassa és ne térje meg. Ugyeljen arra, hogy éles

és hegyes targyakkal (pl. gombostuivel, olléval stb.) a mandzsettaban és a tomlében ne okozzon

sérilést.

A készuléket ne szedje szét és azt ne probalja meg javitani.

Csak a készulékhez mellékelt és eredeti tartozékokat hasznaljon (mandzsetta, hal6zati adapter).

Amennyiben a felkarjan seb van, akkor a készuléket ne hasznalja.

Amennyiben On keringésrendszeri betegségekben szenved (példaul: érelmeszesedés, cukorbe-

tegség, maj- vagy vesebetegség, sulyos hipertonia, periférias keringési zavarok stb.), akkor a vér-

nyomasmérd vagy mas hasonloé készulék otthoni hasznalatardél kérjen tanacsot a kezel6orvosatol,

vagy mas egészségugyi szakembertdl.

3 Amennyiben On orvosi kezelés alatt all, rendszeresen gyogyszereket fogyaszt, akkor a készilék
hasznalatarél konzultaljon a kezelSorvosaval.

3 A vérnyomasmérés megkezdése el6tt pihenjen legalabb 5-10 percet.

3 A mérések kozott varjon legaldbb 4-5 percet, hogy a vérkeringése normalis allapotba allhasson
vissza.

3 Koffeint tartalmazé ital fogyasztasa vagy cigarettazas utan, a mérést csak 30-45 perc mulva hajt-
sa végre.

3 A vérnyomasmérés megkezdése el&tt minden szoros ruhat vessen le a felkarjarol. A mandzsettat
csak a felkarjara huzza fel.

3 Amig a mandzsettat nem szoritotta ra a felkarjara, a mérést ne kezdje meg.

3 A mérést nyugodt lelki allapotban, a testét ellazitva hajtsa végre. Mérés kozben a készuléket ne
mozgassa.

3 Amennyiben a mandzsettdban a nyomas elérné a 300 Hgmm-t, akkor a készulék automatikusan

kiereszti a leveg6t. Amennyiben a mandzsettabol a levegé nem tavozik el automatikusan, akkor
a mandzsettat vegye le, majd nyomja meg a START/STOP gombot a felfujas leallitasahoz.

3 Vegye figyelembe, hogy a vérnyomas napkézben folyamatosan valtozik, és arra tobb dolog is ha-
tassal van (példaul a dohanyzas, az alkoholfogyasztas, gyogyszerek szedése, fizikai tevékenység
stb.).

3 A mérési eredményeket adja at az On egészségi allapotat ismer6 orvosnak vagy mas egészséglgyi

szakembernek. Kérjik, hogy a mérési eredményekbél ne On vonja le a végsé kdvetkeztetéseket!
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3 Rendszeres vérnyomasméréssel és a mérések eredményeinek a feljegyzésével pontosabb infor-
macidkat tud adni a kezelSorvosdnak a kezébe, a természetes tevékenységekhez kapcsolédd
vérnyomasarol.
3 A jelen készulék &ltal alkalmazott oszcillometrikus mérési elv hasznalatdval megmért vér-

nyomas értékei azonosak az egészségugyi dolgozok altal elényben részesitett auszkultacids
(hallgatézasos) mérési modszerrel (vérnyomasméré és fonendoszkop hasznélataval) megmért
vérnyomas értékeivel.
3 A jelen készulék csak otthoni hasznalatra készilt, és nem helyettesiti a szakszerU orvosi ellatast.
3 A készuléket az elemekkel egyutt, gyermekektdl elzart helyen tarolja.
Javasoljuk, hogy legalabb a jotallasi id6 végéig érizze meg az eredeti csomagolast, a csomagolé-
anyagot, a pénztari bizonylatot és a garancialevelet. Szallitaskor a késztiléket csomagolja vissza a
gyarté eredeti dobozaba.

A VERNYOMASMERO ALAPFUNKCIOI ES TARTOZEKAI

Szisztolés és diasztolés vérnyomdasmérés, valamint pulzusmérés
Szivritmuszavar felderités

Allithaté hosszuisagu mandzsetta, 22-42 cm keriletd felkarhoz
Automatikus mandzsetta felfujas és kieresztés

Nagy LCD-kijelzé

Erintégombos miikédtetés

60 memoriahely a mért értékek taroldsahoz (datum és idéadatokkal egyutt)
Uzemeltetés elemrdl vagy halézati adapterré|
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A VERNYOMASMERO LEIRASA

A1

® Tomls ®  SET V¥ (beallitas/¥) érintégomb
®  LCD-kijelzé @  START/STOP (Be/Ki) nyomégomb
®  T6ml8 csatlakoztatasi helye Konnektor a halézati adapter
®  Mandzsetta csatlakoztatasahoz
® A MEM (A/memdria) érintégomb
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A VERNYOMASMERO LEIRASA (FOLYTATAS)

A2

®

@

©,
@®  Elemtarté fedél ®  Halozati adapter
®  Elemtarto
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A KUELZO LEIRASA
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Mandzsetta kieresztés kijelzése Pulzusszdm (szivverés/perc)
Mértékegység ®  Karmozgas kijelzés

Szisztolés vérnyomasérték Tarolt vérnyomasérték és pulzusszam
Elemtoltottség kijelzése atlaga

Mért vérnyomas kategdriaba soroldsa @  Membridban tarolt adatok kijelzése
Diasztolés vérnyomasérték @  Memoriahely szdma, datum és id6
Mértékegység @  Szivritmuszavar kijelzése

A VERNYOMASMERO HASZNALATA

A tapellatas kivalasztasa

Kilsé energiaforras hasznalata

A készulékhez egy haldzati adapter is tartozik (kimenet: 6 V, 1 A).

A halozati adapter csatlakozédugojat dugja be a készilék jobb oldalan taldlhaté konnektorba.
A halézati adapter dugja a fali konnektorba.

A készulékhez kizardlag csak a mellékelt adaptert csatlakoztassa.

Belsé energiaforras hasznalata

A készulék elemekrdl valo tapladlasahoz hasznaljon 4 darab LRO3/AAA tipusu (4 x 1,5 V)
ceruzaelemet.

Vegye le az elemtart6 fedelét és tegyen be 4 darab LRO3/AAA tipusu ceruzaelemet. Ugyeljen az
elemek helyes polaritasara, az elemeket az elemtarté aljan taldlhaté rajznak megfeleléen tegye
be. Tegye vissza az elemtarto fedelet.

Az elemeket ki kell cserélni, amennyiben:

=
- a kijelz6n megjelenik a felirat.

- a kijelz6 rosszul olvashaté.
- a kijelz6 nem kapcsol be.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9
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Fontos: Amennyiben az elemeket rossz polaritassal helyezi be, akkor a késziilék nem fog miikéd-
ni, illetve ez a készulék felmelegedését is okozhatja. Régi és uj elemeket, valamint kilénbozé
tipusu elemeket és akkumulatorokat, egyidejiileg a készulékben ne hasznéljon.

Megjegyzés: A készlléket elemrdl és adapterrdl egyidejlileg ne izemeltesse.

A datum, az id6 és a mértékegység beallitasa

A hasznélatba vétel el6tt allitsa be a készuléken a ddtumot és a pontos id6t, valamint a mérték-
egységet. A mért értékeket a készulék datum és id6pont adatokkal egyttt menti el a memdéridba.
Ha a készulék be van kapcsolva, akkor azt a beallitdshoz kapcsolja le a START/STOP gomb meg-
nyomasaval (az LCD-képernyé kikapcsol). A SET ¥ érintégombot 3 masodpercnél hosszabb ideig
érintse meg az ujjaval. Az elsé beéllitaskor a kijelz6n (2000) év, (1) hénap és (1) nap lathaté. A
(2000) év villog a kijelzén.

A A MEM érintégombbal allitsa be az aktualis évet. A beallitdst a SET ¥ gomb megérintésével
hagyja jova. A készulék automatikusan atkapcsol a honap beéllitasara.

A A MEM érintégombbal llitsa be az aktualis hénapot. A beallitast a SET ¥ gomb megérintésével
hagyja jova. A készulék automatikusan atkapcsol a nap beéllitasara.

A A MEM érintégombbal allitsa be az aktudlis napot. A bedllitast a SET ¥ gomb megérintésével
hagyja jova. A készulék automatikusan atkapcsol az id6 bedllitasara.

A A MEM érintégombbal allitsa be az aktudlis érat. A beallitdst a SET ¥ gomb megérintésével
hagyja jova. A készulék automatikusan atkapcsol a perc bedllitasara.

A A MEM érintégombbal allitsa be az aktudlis percértéket. A bedllitast a SET ¥ gomb megérinté-
sével hagyja jova. A készulék automatikusan atkapcsol a mértékegység beallitasara.

A A MEM érint6gombbal allitsa be a mértékegységet: Hgmm vagy kPa. A beallitast a SET ¥ gomb
megérintésével hagyja jova.

Megjegyzés: A vérnyomas altalanosan elfogadott mértékegysége a Hgmm (higanymilliméter).

A bedllitas befejezése utan a kijelzén a "done" felirat jelenik meg. Ezzel befejez6d6tt a datum,
az id6 és a mértékegység bedllitasa. Ezt kovetSen a készulék automatikusan kikapcsol.

Megjegyzés: A készuléken az év 2000 és 2050 kozott allithatd be, az id6 formatuma: 24 6rés.
Mérés

A lehet6 legpontosabb méréshez sziikséges feltételek

A méréseket lehetSleg mindig azonos id6ben (reggel, délben és este), azonos koérilmények ko-
z6tt hajtsa végre (vagy az orvos javaslata alapjan).

Koffeint tartalmazé ital fogyasztasa vagy cigarettazas utan, a mérést csak 30-45 perc mulva hajt-
sa végre.

Zuhanyozas vagy furdés utan a méréssel varjon legaldbb 20 percet.

Mérés kdzben Gljon nyugodtan és ne beszéljen. Azt a kezét, amelyre a mandzsettat felhelyezte,
ne mozgassa.

A mérések megismétlése el6tt varjon legalabb 4-5 percet.

A mandzsetta felhelyezése és rogzitése

A mandzsetta felhtzasa el6tt minden szoros ruhat vessen le a felkarjarol.

A mandzsettat ugy helyezze fel a fels6 karjara, hogy annak az alsé széle 2-3 cm-re legyen a
kényokhajlattol, a tomlének pedig az artéria folé kell kertlnie (a mandzsetta cimkén lathaté
maédon).

A mandzsetta nem lehet sem tul szoros, sem tul laza. Akkor optimalis a mandzsetta meghuzasa,
ha a karja és a mandzsetta k6zé az egyik ujjat kénnyedén be tudja dugni.

Az alkarjat fektesse le az asztal lapjara
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3 Megjegyzés. A vérnyomast a bal és a jobb felkaron is meg lehet mérni. A bal és jobb kézen
végzett mérések eredményei azonban eltérnek egymastol, ezért ajanlott, hogy a mérést mindig
azonos kezén hajtsa végre.

3.3 Vérnyomas mérése

3.3.1 Akészuléket a START/STOP gomb megnyomadsaval kapcsolja be. Az LCD-kijelz6 minden szegmen-
se egy pillanatra bekapcsolddik.

3.3.2 Amennyiben a mandzsettdban még nyomas van, akkor a kijelzén révid ideig megjelenik a ¥ jel,
és a készulék kiereszti a levegét. A kijelz6n a 0 Hgmm (vagy kPa) érték és a mérés ideje lathato.

3.3.3 A készulék automatikusan felfujja a mandzsettat. A felfujas ideje alatt a készulék érzékeli a pul-
zust is. Ezt az LCD-kijelzén a @ jell villogasa mutatja.

3.3.4 A felfujas utan a készulék fokozatosan kiereszti a levegét a mandzsettabol, meghatarozza a
szisztolés (SYS) és a diasztolés (DIA) vérnyomast, valamint a pulzusszamot. A vérnyomas katego-
rizélasa automatikusan torténik. A vérnyomas kategorizalasat a kovetkezd tablazat tartalmazza.

Vérnyomas kategoria
mert vernyomas | [ S ==
(Hgmm) Normalis Enyhe hiperténia Kozépsulyos Sulyos hiperténia

hipertonia

SYS (szisztolés <140 140-159 160-179 >180
érték)
DIA (diasztolés <90 90-99 100-109 >110
érték)

Megjegyzés: Amennyiben a kijelz6n megjelenik a @jel, akkor ez azt jelenti, hogy a mérés koz-
ben megmozditotta a kezét. Varjon 4-5 percet és a mérést ismételje meg. Amennyiben a kijelzén
megjelenik a w jel, akkor ez azt jelenti, hogy a készulék szivritmuszavart észlelt.

3.3.5 Akészuléket a START/STOP gomb megnyomasaval kapcsolja ki. Amennyiben a készuléket elfelejti
kikapcsolni, akkor az 1 perc utan automatikusan kikapcsol. A mérés utdn a mandzsettat vegye le
a kezérdl.
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4. A memoériaban tarolt adatok megtekintése

4.1 A memdridban tarolt adatok megtekintéséhez érintse meg a A MEM gombot. A kijelzén be-
kapcsol a  jel, valamint a meméridban tarolt 6sszes mérés atlaga. A tarolt mérési eredmények
kozépértékére a jel utal.

4.2 A memdridban térolt adatok kozti lapozashoz hasznalja a A MEM és a SET ¥ érintégombokat.

4.3 A memoridban tarolt mérési eredmények megjelenitése kézben felvaltva koveti egymast a kijelzé
jobb alsé sarkdban a memdriahely sorszama / rogzitett mérési adatok szama 6sszesen; az adott
mérés datuma (honap/nap) és idépontja (dra/perc).

W &/ 8 /v 03

@®  Membriahely sorszama / régzitett mérési @  Mérés datuma (hénap/nap)
adatok szama 6sszesen ®  Mérés idépontja (6ra/perc)

4.4 A legutolsé6 mérés a memdridban mindig az 1. sorszam alatt szerepel. A meméria 6sszesen 60
vérnyomasmérés adatait tudja tarolni. Amikor a meméria megtelik adatokkal, akkor az Gj vér-
nyomasmérés torli a legrégebbi mérés adatait.

5. A memodria tartalmanak a torlése

5.1 Ha a készulék be van kapcsolva, akkor azt kapcsolja le a START/STOP gomb megnyomasaval (az
LCD-képernyd kikapcsol). A A MEM érintégombot 3 masodpercnél hosszabb ideig érintse meg az
ujjaval. A kijelz6n megjelenik a "del all" (6sszes torlése) felirat.

5.2 A memoria tartalmanak a torléséhez érintse meg a SET ¥ gombot. A kijelz6n megjelenik a "del"
(torlés) és a "done" (végrehajtva) felirat. A készulék automatikusan kikapcsolédik.

5.3 Amennyiben vérnyomasmérés nélkil érinti meg a memdriat megjelenité gombot, akkor a kijel-
z6n semmilyen érték sem lesz lathato.

SYS mmhg DIA nmHg . Pulimin

1]

M-- --
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HIBAELHARITAS

Ebben a fejezetben megtalalja azokat a hibaelharitasi megoldasokat, amelyekkel a késztilék hasznélata
sordn talalkozhat.

Amennyiben a jelentkezé problémat nem tudja megoldani a kovetkezé hibaelharitasi megoldasok se-
gitségével, akkor vegye fel a kapcsolatot a markaszervizzel.

Probléma / hibaiizenet | Lehetséges ok Lehetséges megoldas

A START/STOP gomb Lemerultek az elemek. | Cserélje ki az elemeket.

megnyomasa utan a Az elemek rosszul Az elemeket az elemtérben megjelolt polaritast
kijelz6 nem kapcsol be. | \5nnak behelyezve. betartva helyezze be.

A halézati adapter nincs | Dugja be az adaptert a fali konnektorba.
a fali konnektorhoz
csatlakoztatva.

A kijelzén Az elemek szinte A lemerult elemeket cserélje ki Uj elemekkel.
a n.,.{ ojelek lathatok. | teljesen lemerultek.

E1 A mandzsetta nincs A készUléket a START/STOP gomb megnyomasa-
régzitve a karon, vagy | val kapcsolja ki. A mandzsettat "A mandzsetta
az tul laza. felhelyezése és rogzitése" fejezetben leirtak

szerint rogzitse a kezén, majd ismételje meg a
mérést.

E2 A mandzsetta tul szoro- | A készuléket a START/STOP gomb megnyomasa-
san van meghuzva. val kapcsolja ki. A mandzsettat "A mandzsetta

felhelyezése és rogzitése" fejezetben leirtak
szerint rogzitse a kezén, majd ismételje meg a

mérést.
E3 A mandzsetta nyomasa | Varjon 4-5 percet, majd ismételje meg a mérést.
tullépte a megengedett
értéket.
E4 A készulék mérés koz- | A kéz mozgatasa befolydssal van a mérés

ben mozgast érzékelt. | pontossdgara. Varjon 4-5 percet, majd ismételje
meg a mérést.

EE9, EE10, E21 Mérési hiba. Varjon 4-5 percet, majd ismételje meg a mérést.

Amennyiben a képernyén olyan "E + szdmkod" vagy "EE + szdmkod" formatumu hibalzenetek jelen-
nek meg, amelyek nincsenek a tablazatban felttintetve, akkor a készuléket kapcsolja le és abbdl vegye
ki az elemeket (vagy huzza ki a halézati adaptert). Varjon néhany percet, majd tegye vissza az elemeket
az elemtartoba (vagy csatlakoztassa a héldzati adaptert a készulékhez). A vérnyomasmérést néhany
perc mulva ismételje meg. Amennyiben a probléma nem oldédik meg, akkor vegye fel a kapcsolatot a
készulék eladdjaval vagy a markaszervizzel.
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KARBANTARTAS ES TISZTIiTAS

3 A készuléket tartsa tisztan. A készulékrdl a port enyhén benedvesitett ruhaval torélje le.
3 A készuléket és a mandzsettat folyd viz alatt mosni vagy vizbe martani tilos!
3 A tisztitashoz surolo és karcolo szereket vagy benzint hasznalni tilos! Ezek a készuléken maradan-

dé séruléseket okozhatnak.

TAROLAS

J Ha a készlléket hosszabb ideig nem hasznalja, akkor abbdl az elemeket vegye ki.

3 Védje a készuléket az Utéstdl és leeséstdl.

J A készUléket szaraz és tiszta helyen, gyerekektdl elzérva tarolja. A készuléket ne tegye ki kdzvet-

len napsutés vagy hirtelen hémérsékletvaltozas hatasanak.

KALIBRALAS

Ajanlas: A pontos mérés érdekében ajanljuk, hogy a késziléket kétévente kalibréltassa. A kalibralas
koltségei teljes egészében a vevét terhelik.

ELEKTROMAGNESES ZAVARAS

Az elektromagneses zavaras mérést befolydsol6 hatdsainak a csokkentése érdekében a készuléket ne
hasznélja mobiltelefon vagy mikrohulldmu siuté kézelében.

SZABVANYOKNAK VALO MEGFELELOSEG
A készulék megfelel a kdvetkezd eurdpai szabvanyoknak:

EN 60601-1 Gydgyaszati villamos készilékek — 1. rész: Altalanos biztonsagi és alapveté mukodési
kovetelmények

EN 60601-1-2 Gydgyaszati villamos készilékek — 1-2. rész: Altaldnos biztonsagi és alapvetd mikoddési
kovetelmények - Kiegészitd szabvany: Elektromagneses 6sszeférhet8ség. Kovetelmények és vizsgalatok
EN 1060-1 Nem invaziv vérnyomasmérdk. — 1. rész: Altalanos kévetelmények

EN 1060-3 Nem invaziv vérnyomasmérdk. — 3. rész: Elektromechanikus vérnyomasméré rendszerek ki-
egészité kovetelményei

c €0123 Ez a készulék megfelel a 93/42/EGK eurdpai iranyelv kévetelményeinek.

M A gyartas id6pontja a készulék tipuscimkéjén van feltintetve.
N Gyarto: Zhongshan Transtek Electronics Co., Ltd
Jinan Road, Minzhong, Zhongshan, Guandong, China

Meghatalmazott képviselé az EU-ban: MDSS — Medical Device Safety Service GmbH,
[ =c [ree] Schiffgraben 4130175, Hannover, Germany
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MUSZAKI ADATOK

Mérési modszer Oszcillometrikus mérési elv
Kijelzé LCD, a kijelz6 mérete 150 x 34 mm
Memériakapacitas 60 mérési adat
Méréshatar Vérnyomas: 0-300 Hgmm (0-40 kPa)
Pulzus: 40-199 szivdobbanas/perc
Mérési pontossag Vérnyomas: +3 Hgmm (0,4 kPa), 15-25 °C-os kornyezeti

hémérsékletnél
+6 Hgmm (0,8 kPa), 10-14 és 26-40 °C-os kornyezeti
hémérsékletnél

Pulzus: +5 %
Mandzsetta beallithaté hossza | 22-42 cm
Tapellatas 4 x LRO3/AAA elem, vagy halézati adapter, bemenet: 100-240 V~,

50-60 Hz, 400 mA, kimenet: 6 V=, 1 A

Aramiités elleni védelmi

[ ]
fokozat B-tipusu érintkez6 rész ﬂ

Erintésvédelmi osztaly I. érintésvédelmi osztaly - tapellatas belsé energiaforrasbol
(elemrél)

II. érintésvédelmi osztdly - tapellatas kulsé energiaforrasbdl
(adapterrél)

Viz hatasaval szembeni védelem | IPX0

Gyulékony anesztetikumok A készulék nem alkalmas gyulékony anesztetikum és levegé

kérnyezetében valo keverék, vagy gyulékony anesztetikum és oxigén keverék, illetve

hasznélhatoésag nitrogénoxid kérnyezetében valé hasznalatra

Uzemmod Rovid terhelésl rendszeres izemeltetés

Mkodési feltételek Kornyezeti hémérséklet: 10 és 40 °C kozott, paratartalom <80 %

Tarolas Kornyezeti hémérséklet: -20 és 60 °C kozott, paratartalom 10 és
93 % kozott

A készulék méretei 200 x 60 x 56 mm

A készulék sulya 300 g (elemek nélkul)

Tartozékok Mandzsetta, 4 db LRO3/AAA tipusu ceruzaelem, halézati adapter,

hasznalati utmutato

A szbveg és a miszaki paraméterek megvaltoztatasanak a joga fenntartva.
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UTASITASOK ES TAJEKOZTATO A HASZNALT CSOMAGOLOANYAGOKRA
VONATKOZOAN

A hasznalt csomagoléanyagokat az 6nkormanyzat altal kijelolt hulladékleraké helyre helyezze el!

A LEMERULT ELEMEK MEGSEMMISITESE

Az elemek a koérnyezetiinkre karos anyagokat tartalmaznak, ezért ne dobja Sket a tobbi haztartasi
hulladék kozé. Az elemeket adja le a kijeldlt hulladékgy(ijté helyen, ahol gondoskodnak azok kor-
nyezetkiméld Ujrahasznositasarol. A legkozelebbi hulladékgytjté helyrél az 6nkorményzati hivatal-
ban vagy a készulék vasarlasanak a helyén kaphat felvilagositast.

HASZNALT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
MEGSEMMISITESE

Ez a jelzés a terméken vagy a kiséré dokumentécioban azt jelzi, hogy az elektromos
vagy elektronikus termék nem dobhaté haztartasi hulladék ko6zé. A helyes megsem-
misitéshez és Ujrafelhasznalashoz ezen termékeket kijelolt hulladékgyijté helyre adja
le. Az EU orszagaiban vagy mas eurépai orszdgokban a termékek visszavélthatéak az
eladdhelyen azonos Uj termék vasarlasanal. A termék helyes megsemmisitésével segit
I megelSzni az él6kdrnyezetre és emberi egészségre kockazatos lehetséges veszélyek ki-
alakuldsat amelyek a hulladék helytelen kezelésével adédhatnanak. Tovabbi részletek-
rél érdeklédjon a helyi hatdsagnal vagy a legkozelebbi gydjtéhelyen. Az ilyen fajta hul-
ladék helytelen megsemmisitése a helyi el&irasokkal 6sszhangban birsaggal sujthato.

Vallalkozasok szamara a Eurépai Uniéban
Ha meg akarja semmisiteni az elektromos vagy elektronikus berendezést, kérje a sztik-
séges informaciokat az eladojatdl vgy beszallitdjatol.

Megsemmisités Eurépai Union kiviili orszagban

Ez a jelzés az Eurdpai Unidban érvényes. Ha meg akarja semmisiteni a terméket, kér-
je a szukséges informacidkat a helyes megsemmisitésrél a helyi hivataloktdl vagy az
eladdjatol.
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