Kraujospudzio matuoklis

Vartotojo vadovas

SENCOR

SBP 690

Aciu, kad pasirinkote skaitmeninj kraujospidzio matuoklj SBP 690; mes tikimes, kad jis jums patiks.

Kraujospadzio matuoklis SBP 690 — tai puikus patrauklaus dizaino, paprasty valdikliy ir funkcionalumo
derinys.
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KA TURETUMETE ZINOTI APIE KRAUJOSPUDZIO MATUOKL)

Kas yra kraujospudis?

Kraujospudis - tai slégis, kuriuo kraujas veikia vidines arterijy, kuriomis jis teka, sieneles. Sulig kiekvienu
Sirdies duziu kraujospadis kinta nuo maksimalaus (sistolinio) iki minimalaus (diastolinio). Kraujo
spaudimui jtakos turi daug veiksniy, pavyzdziui, fizinis aktyvumas, baimeé, pyktis arba tam tikras paros
laikas.

Kraujo spaudimas per dieng nuolat keiciasi. Anksti ryte jis kyla, o pries vidurdienj pradeda kristi. Po
piety jis vél kyla, o vakaréjant vél pradeda mazéti. Kraujo spaudimas taip pat gali pakisti akimirksniu,
todél paskesni matavimo rezultatai gali skirtis.

Kodél taip svarbu matuoti kraujospidj namuose?

Daugeliui Zmoniy lankantis pas gydytoja kraujospudis blna pakiles, tuo tarpu namuose jy kraujospudis
bdna normalus. Tai vadinamasis ,baltojo chalato” sindromas, kuris gali pasireiksti iki 15 % gyventojy.
Kraujo spaudimo matavimas namuose pasalina , baltojo chalato” sindroma ir leidzia gydytojui susidaryti
visg jvairiy kraujo spaudimo lygiy, nustatyty atliekant jprasta veikla, vaizda.

Pasaulinés sveikatos organizacijos kraujospudzio klasifikacija
Toliau esancioje lenteléje pateikiama suaugusiojo kraujosptdzio klasifikacija pagal Pasauline sveikatos
organizacija (PSO).

Kraujospudzio kategorija Sistolinis kraujospudis Diastolinis kraujospudis
(mmHg) (mmHg)

Optimalus <120 <80

Normalus 120-129 80-84

Aukstas normalus 130-139 85-89

Hipertenzija: 1 laipsnio (lengva) 140-159 90-99

Hipertenzija: 2 laipsnio (vidutiné) 160-179 100-109

Hipertenzija: 3 laipsnio (sunki) >180 >110

Izoliuota sistoliné hipertenzija >140 <90

Kas yra aritmija?

Aritmija — tai Sirdies ritmo sutrikimas. Jis atsiranda dél kintamo elektriniy impulsy Sirdyje susidarymo
arba laidumo. Daugelis Sirdies ritmo sutrikimy yra tik trumpalaikiai. Tokios aritmijos rasys laikomos
nekenksmingomis ir apima atvejus, kai Sirdis praleidzia vieng dizj arba vieng karta suplaka papildomai.
Sj sutrikima gali sukelti stiprios emocijos arba mankstinimasis. Visgi kai kurios aritmijos rasys gali bati
pavojingos gyvybei ir pareikalauti profesionalaus gydymo.

Aritmijos simptomai

Aritmijos simptomai: stiprus arba padaznéjes Sirdies plakimas, nuovargio jausmas, galvos svaigimas,
samonés praradimas, oro trakumas ir skausmas kratinéje.

Bradikardijos simptomai (létas Sirdies ritmas): nuovargio jausmas, oro trikumas, galvos svaigimas arba
svaigimas.

Tachikardijos simptomai (greitas Sirdies ritmas): ,gumulas” gerkléje arba nereguliarus Sirdies plakimas,
nerimo jausmas, silpnumas, oro triakumas, svaigimas, prakaitavimas ir galvos sukimasis.
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Ar aritmija galima gydyti?

Aritmijos tam tikru mastu galima iSvengti vengiant dirgikliy (fizinio jtempimo, streso, rikymo, alkoholio
vartojimo, kavos arba kity gérimy, kuriy sudétyje yra kofeino, vartojimo), turin¢iy poveikio nervy
sistemai. Daugelio aritmijos rasiy gydyti nereikia, nes jas natdraliai kompensuoja imuniné sistema. Kai
kurias aritmijos rusis privaloma gydyti vaistais (antiaritminiais vaistais), implantuotais defibriliatoriais arba
sirdies stimuliatoriais. Gydymo metodai priklauso nuo aritmijos rusies, paciento amziaus ir fizinés baklés.

MATAVIMO PRINCIPAS

Sis gaminys nustato kraujospidj, naudodamas oscilometrinio matavimo metoda. Prie$ atliekant
kiekvieng matavima, jrenginys nustato ,nulinio spaudimo” verte, prilygstancia oro slégiui.

Paskui rieSiné pripu¢iama, o jrenginys tuo metu aptinka spaudimo svyravimus, sukuriamus pulsuojant
plakanciai Sirdziai, kurie yra naudojami sistoliniam ir diastoliniam spaudimui, o taip pat Sirdies ritmui
nustatyti.

NAUDOIJIMO INDIKACIJOS

Kraujospudzio matuoklis yra skaitmeninis matuoklis, skirtas kraujospidziui matuoti ir Sirdies ritmui
nustatyti, kai naudotojo rankos apimtis yra nuo 22 cm iki 42 cm.
Jis skirtas naudoti suaugusiesiems, ir tik patalpose.

KONTRAINDIKACIJOS
1. Irenginys netinka nés¢ioms moterims arba moterims, kurios galbat gali lauktis.
2. Irenginys netinka pacientams, turintiems implantuoty elektros prietaisy, pavyzdziui, Sirdies

stimuliatoriy, defibriliatoriy.

SVARBUS NURODYMAI

Prie$ pradédami naudoti $j gaminj, jdémiai perskaitykite $ig naudojimo instrukcijg net ir tuomet,
jeigu jau esate iSmoke naudoti tokio tipo gaminius. Naudokite $j gaminj tik taip, kaip aprasyta
sioje naudojimo instrukcijoje. I3saugokite 3j vadova ateiciai.

Atsargiai!
A Nesilaikant Siame naudotojo vadove pateikty nurodymuy, prietaisas gali imti veikti netinkamai
arba sugesti.

3 Sis prietaisas skirtas netiesiogiai nustatyti kraujo spaudima.

o Reguliuojama, 22-42 cm ilgio manzeté skirta tik suaugusiesiems.

Nepersukite ir pernelyg nesulenkite manzetés arba oro tiekimo Zarnos. Stenkités, kad manzetés
ir oro tiekimo Zarnos nepazeisty astras daiktai, pavyzdziui, smeigtukai, adatos ir pan.

. Prietaiso neardykite ir jokiais badais nekeiskite jo konstrukcijos.

3 Naudokite tik su jrenginiu pateikiamus priedus.

3 Nenaudokite prietaiso, jeigu jasy ranka yra suzeista.

3 Jeigu turite kraujo apytakos sistemos sutrikimy, pavyzdZiui, sergate ateroskleroze, diabetu,
kepeny arba inksty ligomis, didele hipertenzija, turite iSorinés kraujo apytakos sutrikimy ir
pan., dél kraujosptadzio matuoklio arba panasiy prietaisy naudojimo tinkamumo pasitarkite su
gydytoju arba kvalifikuotu sveikatos prieziaros specialistu.

3 Jeigu jums taikomas medicininis gydymas arba vartojate vaistus, dél Sio prietaiso naudojimo
apsitarkite su gydytoju.

. Pries pradédami naudoti kraujospidzio matuoklj, atsipalaiduokite, nusiraminkite ir pailsékite

5-10 minuciy.
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Prie$ matuodami dar karta, palaukite 4-5 minutes, kol kraujo apytaka vél taps normali.

Jeigu vartojote gérimy, kuriy sudétyje yra kofeino, arba rakéte, nematuokite kraujospadzio, kol
nepraeis 30-45 minutés.

Pries pradédami matuoti kraujo spaudimg, truputj atraitokite rankove: svarbu, kad atraitota
rankové neverzty rankos. Manzete dékite tik ant Zasto. Nesekite manzetés ant jokios kitos kano
dalies.

Nepradékite matuoti, kol manzeté neuzdéta ant Zasto.

Atsipalaiduokite, patogiai atsiremkite ir pradékite matuoti. Nenuimkite prietaiso matavimo metu.
Prietaisas automatiskai iSleidzia org, kai slégis manzetéje pasiekia 300 mmHg. Jeigu oro
automatiskai neisleidziamas, nuimkite manzete ir paspauskite mygtuka START/STOP (pradéti/
sustabdyti), kad oro slégio didinimas manzetéje baty baigtas.

Nepamirskite, kad kraujospudis per dieng kaitaliojasi ir kad jam poveikio turi jvairas veiksniai,
pavyzdziui, rdkymas, alkoholio vartojimas, vaisty vartojimas ir fizinis aktyvumas.

Matavimy rezultatus turéty jvertinti gydytojas arba kitas specialistas, kuris Zino jasy ligos istorija
ir ilgalaike sveikatos bukle. Nedarykite iSvady dél rezultaty patys.

Reguliariai matuodami savo kraujo spaudimg ir uzsiraSydami matavimy rezultatus, pateiksite
gydytojui i$samy savo kraujo spaudimo jvairios natdralios veiklos metu vaizda.

Kraujo spaudimo dydziai, nustatyti oscilometriniu metodu naudojant §j prietaisa, prilygsta
patyrusiy specialisty matavimo rezultatams, nustatytiems auskultacijos (klausymo) metodu
naudojant kraujosptdzio matuoklj su stetoskopu.

Sis prietaisas néra skirtas nepertraukiamam kraujo spaudimo stebéjimui medicininio gydymo,
kaip pavyzdziui chirurginé operacija, metu.

Sis prietaisas skirtas tik naudojimui namuose; jis negali pakeisti profesionalios medicininés
priezidros.

Laikykite prietaisg ir maitinimo elementus vaikams nematomoje ir nepasiekiamoje vietoje.
Rekomenduojame iSsaugoti originalia pakuote, pakavimo medziagas, pirkimo ¢ekj ir garantijos
kortele garantijos galiojimo laikotarpiu. Prireikus gabenti, supakuokite $j gaminj, naudodami tik
originalias pakavimo medziagas.

Sis jrenginys néra AP / APG jrenginys ir jis néra tinkamas naudoti esant degiy anestetiky misiniui
su oru, deguonimi ar azoto oksidu.

Naudotojui draudziama vienu metu liesti baterijy iSvesties lizdg / KS adapterj ir pacienta.
Nepainiokite savitikros su savidiagnostika. Sis jrenginys suteikia Jums galimybe tikrinti savo
kraujosptdj. Nepradékite medicininio gydymo ir nenutraukite jo, pries tai nepasitare su gydytoju.
Jei vartojate vaistinius preparatus, pasitarkite su savo gydytoju, kada baty tinkamiausias metas
savo kraujospadziui matuoti. Niekada nekeiskite skirtyjy vaistiniy preparaty, nepasitare su savo
gydytoju.

Pareikalavus, gamintojas pateiks elektros grandiniy schemas, sudedamuyjy daliy sarasa ir kt.
informacija.

ISmeskite PRIEDUS, nuimamas dalis ir MEDICINOS |JRANGA, atsizvelgdami j vietos atlieky surinkimo
taisykles.

Sis prietaisas yra kontraindikuotas galimai besilaukian¢ioms moterims arba nés¢ioms.

Be pateikiamy netiksliy matavimy, io prietaiso poveikis vaisius néra Zinomas.

JSPEJIMAS!
Sio jrenginio konstrukcija keisti draudziama.

PAGRINDINES KRAUJOSPUDZIO MATUOKLIO FUNKCIJOS

Sistolinio ir diastolinio kraujo spaudimo ir pulso matavimas

Aritmijos nustatymas

Reguliuojama, 22-42 c¢m ilgio manzeté, dedama ant zasto

Automatinis pripttimas ir automatinis oro isleidimas i$ manzetés

Didelis LCD ekranas

60 atminties pozicijy matavimo rezultatams iSsaugoti, jskaitant matavimo data ir laika
Veikimas naudojant maitinimo elementus arba elektros adapterj (j komplekta nejeina)
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KRAUJOSPUDZIO MATUOKLIO APRASYMAS

A

@O

®
@
®
®
®  Pripu¢iama manzeté ®  SET ¥ mygtukas (nuostatos)
® Orozarna @  Mygtukas START/STOP (jjungti/i§jungti)
®  Oro zarnos prijungimo lizdas Maitinimo adapterio prijungimo lizdas
@®  LCD ekranas ®  Maitinimo elementy skyrius
®  MEM A mygtukas (atmintis) Maitinimo elementy skyriaus dangtelis
LT-6

Copyright © 2018, Fast CR, a.s. Revision 08/2018



Kraujospudzio matuoklis

SBP 690

EKRANO APRASYMAS
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Atminties sekos numerio pateiktis
ISmatuoto kraujo spaudimo kategorija
I$sekusiy maitinimo elementy indikatorius
Sirdies aritmijos aptikimas

Manzetés oro isleidimo indikatorius

Datos ir laiko pateiktis

Sistolinio spaudimo dydis
Matavimo vienetai

Diastolinio spaudimo dydis

Pulso daznis (daziy skaicius/minute)

@OEEO
SICIOISIC)

KRAUJOSPUDZIO MATUOKLIO NAUDOJIMAS
1. Maitinimo Saltinio pasirinkimas

1.1 Vidinio maitinimo saltinio naudojimas

. Prietaiso maitinimui naudojant iSorinj maitinimo 3altinj naudokite keturis LR6/AA tipo maitinimo
elementus (4 x 1.5 V).
3 Nuimkite maitinimo elementy skyriaus dangtelj ir jdékite keturis LR6/AA tipo maitinimo

elementus. Dédami maitinimo elementus, batinai sudékite juos pagal maitinimo skyriaus viduje
parodyta poliskuma. Uzdenkite dangtelj.
3 Maitinimo elementus reikia pakeisti naujais, kai:
- ekrane rodomas simbolis IC3.
— ekranas neryskus.
— ekranas nejsijungia.
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1.2 ISorinio maitinimo Saltinio naudojimas

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

Maitinimo adapterj Sencor SBX 001 (BLJO6L060100P-V, galia 6 V =, 1 A) galima jsigyti. Norédami
isigyti maitinimo adapterj, kreipkités j pardavéja.

liunkite elektros adapterio jungtj j prietaiso desiniajame Sone esantj lizda. |kiskite elektros kiStuka
i sieninj elektros lizda.

Naudokite tik Siam prietaisui skirta adapter;j.

Pastaba:

jeigu maitinimo elementai bus sudéti netinkamu poliskumu, prietaisas ne tik neveiks, bet ir gali
ikaisti.

Nenaudokite vienu metu naudoty ir naujy, taip pat - jvairiy tipy baterijy, pvz., $arminiy
maitinimo elementy ir jkraunamy akumuliatoriy.

Nenaudokite adapterio ir maitinimo elementy vienu metu.

ISsaugotos matavimy vertés isliks prietaiso atmintinéje net ir pakeitus maitinimo elementus.

Senos baterijos daro Zala aplinkai, todél neiSmeskite jy su kasdienémis buitinémis atliekomis.
ISimkite senas baterijas i$ prietaiso ir nuneskite jas j tam skirtg vietos atlieky surinkimo punkta.
Nemeskite baterijy j ugnj. Baterijos gali sprogti arba istekéti.

Datos, laiko ir matavimo vienety nustatymas

Pries pradédami daryti matavimus, nustatykite tos dienos data, matavimo laikg ir matavimo
vienetus. ISmatuoti dydziai bus iSsaugoti atmintyje kartu su matavimo data ir laiku.

Patikrinkite, ar prietaisas iSjungtas (LCD ekranas iSjungtas), arba isjunkite jj, paspausdami mygtuka
START/STOP (pradéti/sustabdyti). Palaikykite nuspaude SET ¥ mygtuka 3 sekundes. Ekrane pradeés
mirkséti rodmuo , metai”.

Naudokite MEM A mygtuka, norédami nustatyti einamuosius metus. Patvirtinkite nuostatg,
spustelédami SET ¥ mygtuka. Prietaisas automatiskai ims veikti ménesio nustatymo rezimu.
Naudokite MEM A mygtuka, norédami nustatyti einamajj ménesj. Patvirtinkite nuostatg,
spustelédami SET ¥ mygtuka. Prietaisas automatiskai ims veikti dienos nustatymo rezimu.
Nustatykite einamaja ménesio dieng naudodami MEM A mygtuka. Patvirtinkite nuostats,
spustelédami SET ¥ mygtuka. Prietaisas automatiskai ims veikti valandos nustatymo rezimu.
Naudokite MEM A mygtuka, norédami nustatyti einamaja valanda. Patvirtinkite nuostatg,
spustelédami SET ¥ mygtuka. Prietaisas automatiskai ims veikti minuciy nustatymo rezimu.
Naudokite MEM A mygtuka, norédami nustatyti einamaja minute. Patvirtinkite nuostats,
spustelédami SET ¥ mygtuka. Prietaisas automatiskai ims veikti matavimo vienety nustatymo
rezimu.

Pasirinkite matavimo vienetus — mmHg arba kPa, naudodami MEM A mygtuka. Patvirtinkite
nuostata, spustelédami SET ¥ mygtuka.

Pastaba:
Kraujo spaudimas standartiskai matuojamas mmHG (gyvsidabrio stulpelio milimetrais).

Pabaigus sgranka, ekrane bus rodomas pranesimas ,done” (atlikta). Datos, laiko ir matavimo
vienety nustatymas atliktas. Tuomet prietaisas pats automatiskai issijungs.

Pastaba:
Nuostaty ribos: 2000-2050 metai, laiko formatas: 24 valandos
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3. Matavimas

3.1 Pagrindiniai nurodymai, kaip pasiekti tiksliausiy matavimo rezultaty

3 Visada matuokite kraujospudj tuo paciu dienos metu, idealiausiu atveju - ryte, vidurdienj ir
vakare, esant toms pacioms salygoms, arba taip, kaip rekomenduoja gydytojas.

3 Jeigu géréte kavos, arbatos arba rakeéte cigarete, nematuokite kraujo spaudimo, kol nepraeis
maziausiai 30-45 minutés.

3 ISsimaude po kar$tu dusu arba karstoje vonioje, palaukite bent 20 minuciy.

3 Matuodami sédékite ramiai, atsipalaidave ir nekalbékite. Nejudinkite rankos, ant kurios Zasto
uzdéta manzete.

3 Prie$ matuodami dar karta, palaukite mazdaug 4-5 minutes.

3.2 Manzetés uzdéjimas ir pritvirtinimas
3 Atraitokite rankove (atraitota rankové neturi spausti rankos) ir uzdékite manzete ant Zasto.

3 Dékite manzete 2-3 cm vir$ alkGinés linkio; oro Zarna turi bati vir$ Zasto arterijos, kaip parodyta
ant manzetés esanciame paveikslélyje.

3 Manzeté vyniojama tampriai, tac¢iau neverziant Zasto. Jeigu manzeté uzdéta tinkamai, tarp jos ir
Zasto turi lengvai tilpti vienas pirstas.

3 Dékite dilbj ant horizontalaus pavirsiaus, pavyzdziui, stalo, delnu j virsy

m Pastaba:

Kraujo spaudima galima matuoti naudojant ir kaire, ir deSing ranka. Visgi matavimo rezultatai
naudojant kaire ir desine rankas gali skirti, todél kiekvienai rankai batina atlikti kelis papildomus
matavimus.
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3.3 Kraujospiidzio matavimas

3.3.1 Jjunkite prietaisa, paspausdami mygtuka START/STOP (pradéti/sustabdyti). LCD ekrane trumpam
uzsiziebs visi rodmenys.

3.3.2 Jeigu manzetéje liko oro, ekrane trumpam bus parodytas Zenklas V¥ ir oras bus iSleistas. Ekrane
bus rodomi matavimo vienetai 0 mmHg (arba kPa) ir matavimo laikas.

3.3.3 Prietaisas automatiskai padidina slégj manzetéje. Didinant slégj manzetéje, aptinkamas pulso
daznis. Tai parodo LCD ekrane Zybsintis zenklas .

3.3.4 Tuomet manzetéje susidares slégis palaipsniui mazinamas ir automatiskai nustatomi sie duomenys:
sistolinis (SYS) ir diastolinis (DIA) spaudimas, pulso daznis ir kraujo spaudimas. Kraujospudzio
kategorijos aprasytos toliau esancioje lenteléje.

Kraujospudzio kategorija

Nustatytas

kraujo spaudimo . Normalus G.1 . . G2_ . .G3 .
dvdi H Optimalus Normalus M Nedidelé Vidutiné Didele

ydis, mmHg (aukstas) hi . . - . ..
ipertenzija | hipertenzija | hipertenzija

SYS Gsistolinio <120 120-129 | 130-139 | 140-159 | 160-179 2180
spaudimo dydis)

DIA (diastolinio <80 80-84 85-89 90-99 100-109 >110
spaudimo dydis)

Pastaba:
Jeigu ekrane rodomas zenklas W, prietaisas aptiko aritmija.

3.3.5 ISjunkite prietaisg, paspausdami mygtuka START/STOP (pradéti/sustabdyti). Jeigu prietaiso
neisjungsite, jis automatiskai i$sijungs praéjus 1 minutei nuo paskutinio matavimo. Pabaige
matuoti, nuimkite nuo zasto manzete.

4. Duomeny iskvietimas i$ atminties

4.1 Norédami matyti paskutinio matavimo rezultata spauskite MEM A mygtuka.

4.2 Norédami perziaréti j atmintj jrasytus atskirus matavimus, naudokite MEM A arba SETVY
mygtukus.

4.3  Apatinéje kairiojoje ekrano puséje bus rodoma kiekvieno atlikto matavimo ménuo/diena ir laikas.

4.4  Paskiausiai atmintyje iSsaugotam matavimui priskiriamas 1 eilés numeris. Maksimaliai atmintyje
galima iSsaugoti 60 matavimy. Kai tik atmintis bus maksimaliai uzpildyta, jrasius kiekviena nauja
matavima, seniausiai padarytasis bus istrintas.

5. Atminties iStrynimas

5.1 Patikrinkite, ar prietaisas iSjungtas (LCD ekranas iSjungtas), arba i$junkite jj, paspausdami mygtuka
START/STOP (pradéti/sustabdyti). Palaikykite nuspaude pirstu MEM A mygtuka 3 sekundes. Ekrane
pasirodys pranesimas ,del all” (istrinti viska).

5.2 Norédami patvirtinti, kad baty istrinti visi atmintyje saugomi matavimy duomenys, paspauskite
mygtuka SET V. Ekrane bus rodomi pranesimai ,del” (trinti) ir ,done” (atlikta). Prietaisas pats
automatiskai iSsijungs.

Pastaba:
Eﬂ Jei norite nutraukti iStrynimo procesa, spauskite START/STOP (pradéti/sustabdyti).

5.3  Véliau atidarius atmintj, ekrane nebus rodomi jokie duomenys.
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TRIKCIY SALINIMAS

Siame skyriuje rasite problemy, su kuriomis galite susidurti naudodami §j prietaisg, sprendimy badus.
Jeigu vadovaujantis pateiktais nurodymais problemos iSspresti nepavykty, susisiekite su jgaliotuoju

techninio aptarnavimo centru.

Problema / klaidos
pranesimas

Galima priezastis

Galimas sprendimo budas

Paspaudus mygtuka
START/STOP (pradéti/
sustabdyti), ekranas
nejsijungia.

ISeikvoti maitinimo
elementai.

Pakeiskite maitinimo elementus nauijais.

Netinkamai jdéti

maitinimo elementai.

Dédami maitinimo elementus, batinai sudékite
juos pagal maitinimo skyriaus viduje parodyta
poliskuma.

Adapteris nejjungtas
i elektros lizda.

Jjunkite adapterio elektros kistuka j maitinimo
lizda.

Ekrane rodomas Zenklas
DO.

Beveik iSeikvoti

maitinimo elementai.

Pakeiskite maitinimo elementus nauijais.

esantis slégis.

E1 Manzetas neuzdétas ISjunkite prietaisa, paspausdami mygtuka START/
ant rankos arba per STOP (pradéti/sustabdyti). Uzdékite manzete
smarkiai uzverztas. ant zasto pagal nurodytus, pateiktus skyriuje

~Manzetés uzdéjimas ir pritvirtinimas”, ir
pakartokite matavima.

E3 Virsytas manzetéje Palaukite 4-5 minutes ir dar kartag pamatuokite

spaudima.

E10 arba E11

Matuojant prietaisas
aptiko rankos judes;.

Sujudinus ranka, gali bati paveiktas matavimo
rezultatas. Palaukite 4-5 minutes ir dar karta
pamatuokite spaudima.

E20 Matuojant Atlaisvinkite rankove ir iSmatuokite dar karta.
neaptinkamas pulsas.
E21 Matavimo klaida. Palaukite 4-5 minutes ir dar kartag pamatuokite

spaudima.

Ekrane rodoma EExx

Jvyko kalibravimo
klaida.

Pakartokite matavima. Jei problema islieka,
kreipkités pagalbos j pardavéja arba j klienty
aptarnavimo skyriy. Kontaktine informacija
ir nurodymus, kaip grazinti prietaisa, rasite
garantijos korteléje.

Jeigu ekrane rodomi klaidos pranesimai formatais E + skaitmeninis kodas arba Ee + skaitmeninis kodas,
kuriy Sioje lenteléje néra, iSjunkite prietaisg, iSimkite i$ jo maitinimo elementus arba iStraukite elektros
adapterj i$ sieninio elektros lizdo. Siek tiek palaukite, tuomet vél jdékite maitinimo elementus arba
jjunkite elektros adapter;j j sieninj elektros lizda. Po keliy minuc¢iy matavima pakartokite. Jei problema
islieka, kreipkités j jgaliotajj techninio aptarnavimo centra.
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TECHNINE PRIEZIURA IR VALYMAS

3 Prietaisas visada privalo buti $varus. Nusluostykite dulkes Siek tiek drégna Sluoste.

3 Neplaukite Sio prietaiso arba pripu¢iamos manzetés po tekanciu vandeniu; nemerkite jos
i vandenj.

3 Valymui nenaudokite Svei¢iamyjy valymo priemoniy arba benzino. Kitaip prietaisas gali bati
sugadintas.

SANDELIAVIMAS

. Jeigu ilgai nenaudosite gaminio, iSimkite i$ jo maitinimo elementus.

. Saugokite prietaisa nuo smagiy; nenumeskite jo.

3 Laikykite prietaisa Svarioje, sausoje, vaikams nematomoje ir pasiekiamoje vietoje. Saugokite

prietaisg nuo tiesioginiy saulés spinduliy arba dideliy temperataros pokyciy.

KALIBRAVIMAS

Patarimas: Siekiant uztikrinti matavimo rezultaty tiksluma, rekomenduojame kas du naudojimo metus
atlikti prietaiso kalibravima. Visus su kalibravimo darbais susijusias islaidas padengia klientas.

ELEKTROMAGNETINIAI TRUKDZIAI

Norédami iSvengti matavimy netikslumy, kuriuos sukelia elektromagnetiniai trukdziai, nenaudokite sio
prietaiso $alia mobiliyjy telefony arba mikrobangy krosneliy.

TAIKOMY STANDARTY SARASAS

Rizikos valdymas EN I1SO 14971:2012/1SO 14971:2007. Medicinos priemonés.
Rizikos valdymo taikymas medicinos priemonéms.
Zenklinimas EN I1SO 15223-1:2016 / 1ISO 15223-1:2016. Medicinos priemonés.

Medicinos priemoniy etiketése, Zenklinimo ir teiktinoje informacijoje
vartotini simboliai. 1 dalis. Bendrieji reikalavimai.

Naudojimo instrukcija EN 1041:2008. Gamintojo su medicinos priemonémis pateikiama

informacija.
Bendrieji saugos EN 60601-1:2006+A1:2013/ IEC 60601-1:2005+A1:2012. Elektriné
reikalavimai medicinos jranga. 1 dalis. Bendrieji batinosios saugos

ir esminiy eksploataciniy charakteristiky reikalavimai.

EN 60601-1-11:2015/ IEC 60601-1-11:2015 Elektriné medicinos
jranga. 1-11 dalys. Bendrieji batinosios saugos

ir esminiy eksploataciniy charakteristiky reikalavimai. Gretutinis
standartas. Reikalavimai,

keliami slaugai namie naudojamai elektrinei medicinos jrangai ir
elektrinéms

medicinos sistemoms.
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Elektromagnetiniai EN 60601-1-2:2015/ IEC 60601-1-2:2014 Elektriné medicinos
suderinamumas jranga. 1-2 dalys. Bendrieji butinosios saugos

ir esminiy eksploataciniy charakteristiky reikalavimai. Gretutinis
standartas. Elektromagnetiniai

Trukdziai. Reikalavimai ir bandymai.

Nasumo EN I1SO 81060-1:2012 Neinvaziniai sfigmomanometrai. 1 dalis:
reikalavimai Neautomatizuoto matuoklio reikalavimai ir bandymo metodai

EN 1060-3:1997+A2:2009 Neinvaziniai kraujospudzio matuokliai.

3 dalis. Papildomi reikalavimai elektromechaniniams kraujosptdzio
matavimo prietaisams

IEC 80601-2-30:2009+A1:2013 Elektriné medicinos jranga.

2-30 dalys. Ypatingieji batinosios saugos ir esminiy eksploataciniy
charakteristiky reikalavimai, keliami automatiniams netiesioginiams
kraujospidzio matuokliams.

Klinikiniai tyrimai EN 1060-4:2004 Neinvaziniai kraujospadzio matuokliai. 4 dalis. Bandymo
proceduros automatiniy neinvaziniy sfigmomanometry visuminiam
sistemos tikslumui nustatyti.

1SO 81060-2:2013 Neinvaziniai kraujospadzio matuokliai. 2 dalis.
Automatinio matavimo tipo klinikinis patvirtinimas.

Panaudojamumas EN 60601-1-6:2010+A1:2015/IEC 60601-1-6:2010+A1:2013.

Elektriné medicinos jranga. 1-6 dalys. Bendrieji batinosios saugos

ir esminiy eksploataciniy charakteristiky reikalavimai. Gretutinis
standartas. Panaudojamumas

IEC 62366-1:2015. Elektriné medicinos jranga. 1 dalis. Panaudojamumo
inZinerijos taikymas medicinos priemonéms.

Programinés jrangos EN 62304:2006/AC: 2008 / IEC 62304: 2006+A1:2015. Medicinos

bavio ciklo procesai. priemoniy programiné jranga. Programinés jrangos bavio ciklo procesai.
Biologinis 1SO 10993-1:2009. Biologinis medicinos priemoniy jvertinimas.
suderinamumas 1 dalis. Jvertinimas ir tyrimai rizikos valdymo metu.

1SO 10993-5:2009. Biologinis medicinos priemoniy jvertinimas.
5 dalis. Citotoksiskumo in vitro tyrimai

1SO 10993-10:2010. Biologinis medicinos priemoniy jvertinimas.
10 dalis. Dirginimo ir odos jautrinimo tyrimai

C €0123 Sis prietaisas atitinka Europos direktyvos 93/42/EEB reikalavimus.

@ Gamybos data pazyméta prietaiso techniniy duomeny lenteléje.

Gamintojas: ,Guangdong Transtek Medical Electronics Co.”, Ltd.
u Zone A, No.105, Dongli Road, Torch Development District,
Zhongshan, 528437, Guangdong, China (Guangdongas, Kinija)

Jgaliotasis atstovas ES Salyse: MDSS — Medical Device Safety Service GmbH,
[ =c [rer] Schiffgraben 41, 30175 Hannover, Germany (Vokietija)
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TECHNINES SPECIFIKACIJOS

Matavimo metodas

Oscilometrinis

Ekranas

LCD, ekrano dydis 93 x 61 mm

Atmintinés talpa

60 jrasy

Matavimo ribos

Nominalusis spaudimas:

0-299 mmHg (0-39,9 kPa)

ISmatuojamasis spaudimas:

SISTOLINIS: 60-230 mmHg (8,0-30,7 kPa)
DIASTOLINIS: 40-130 mmHg (5,3-17,3 kPa)
Sirdies ritmas: 40-199 daZiai/min.

Matavimo tikslumas

Spaudimas: 5-40°C su + 0,4 kPa (3 mmHg) paklaida
Pulsas: +5 %

Reguliuojamos manzetés dydis

22-42 cm

Maitinimo 3altinis

4 maitinimo elementai (LR6/AA tipo, 6 V =)

arba maitinimo adapteris Sencor SBX 001 (BLJO6L060100P-V)
(j komplekta nejeina),

|éjimo galia: 100-240 V, ~50/60 Hz, 0,2 Amax

13¢jimo galia: 6 V= 1000 mA

Apsauga nuo elektros smagio

Medicininis elektrinis jrenginys su vidiniu maitinimo 3altiniu
(tik kai naudojami maitinimo elementai)

Maitinimo adapteris Sencor SBX 001 (komplekte néra): Il klasés
apsauga

Taikomos dalies tipas: BF

Apsaugos nuo vandens
prasiskverbimo laipsnis

P21

Naudojimo sauga 3alia degiy
anestezavimo misiniy

Prietaisas netinkamas naudoti 3alia degiy anestetiko ir oro misiniy
arba degiy anestetiko ir deguonies misiniy, arba misiniy, kuriuose
yra azoto oksidy

Veikimo rezimas

Nepertraukiamas naudojimas su trumpalaikiu jkrovimu

Naudojimo salygos

Temperatadros intervalas: nuo +5 °C iki +40 °C

Santykinis oro drégnumas — < 15-90%, neturi kauptis kondensatas,
bet nereikalaujama, kad vandens gary dalinis slégis baty didesnis
nei 50 hPa

Atmosferos slégio intervalas: nuo 700 hPa iki 1060 hPa

Laikymo salygos

Temperatara: nuo -20 °C iki +60 °C
Santykinis oro drégnumas — < 93 %, neturi kauptis kondensatas,
jeigu vandens gary slégis maZesnis negu 50 hPa

Prietaiso matmenys

140 x 120 x 70 mm

Prietaiso svoris

280 g (be manzetés ir maitinimo elementy)

Priedai

Pripu¢iama manzeté, 4 x LR6/AA tipo maitinimo elementai,
naudotojo vadovas

Veikimo reZimas

Nuolatinis veikimas

Prietaiso klasifikacija

Maitinimo i$ baterijos rezimas:

elektriné medicinos jranga su vidiniu maitinimo 3altiniu
Maitinimo, naudojant KS adapterj reZzimas:

Il klasés elektriné medicinos jranga

Programinés jrangos versija

A01
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EMS REKOMENDACIJOS

1

Siam prietaisui taikomos specialios su EMS susijusios atsargumo priemonés,

ir jis turi bati

sumontuotas ir pradétas naudoti atsizvelgiant j pateiktg EMS informacija. S prietaisg gali paveikti
nesiojamoiji ir mobilioji RD rysio jranga.

prietaiso nenaudokite

mobiliojo telefono

ar kity

elektromagnetinius laukus, nes dél to prietaisas gali blogai veikti.

jrenginiy, kurie skleidzia

Perspéjimas! Sis prietaisas buvo kruops¢iai isbandytas ir patikrintas, siekiant uztikrinti tinkamas jo

Perspéjimas! Sis prietaisas neturéty bati naudojamas sujungtas arba uzdétas ant kitos jrangos.
naudoti sujungus su kita jranga arba ant jos uzdéjus, batina patikrinti,

ar

planuojamoje naudoti konfiguracijoje uztikrinamas normalus prietaiso veikimas.

2)*  Netoli
3)
savybes ir veikima!
4)*
Jeigu reikia jj
1 lentelé

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija — elektromagnetiné spinduliuoté

Prietaisas skirtas naudoti toliau nurodytoje elektromagnetinéje aplinkoje. Klientas arba prietaiso naudotojas privalo
uztikrinti, kad jis baty naudojamas tokioje aplinkoje.

Spinduliuotés bandymas Atitiktis Rekomendacijos dél elektromagnetinés aplinkos
reikalavimams

RD spinduliuoté 1 grupé Sis prietaisas radijo dazniy (RD) energija naudoja tik vidiniam

CISPR 11 veikimui uztikrinti, todél jo radijo dazniy spinduliuoté labai
nedidelé, ir mazai tikétina, kad ji galéty trukdyti salia esancios
elektroninés jrangos veikimui.

RD spinduliuoté B klasé Sj prietaisg galima naudoti bet kokiose patalpose, i$skyrus

CISPR 11 gyvenamasias patalpas ir patalpas, prijungtas prie viesojo

— - - - Zzemos jtampos maitinimo tinklo, i$ kurio elektros energija

Harmonine spinduliuote A klase tiekiama gyvenamosios paskirties pastatams.

IEC 61000-3-2

Jtampos svyravimai / mirgéjimas Atitinka

IEC61000-3-3

2 lentelé

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija — elektromagnetinis atsparumas

Prietaisas skirtas naudoti toliau nurodytoje elektromagnetinéje aplinkoje. Klientas arba prietaiso naudotojas privalo
uztikrinti, kad jis baty naudojamas tokioje aplinkoje.

Atsparumo bandymas

IEC 60601 bandymo lygis

Atitikties lygis

Rekomendacijos dél
elektromagnetinés aplinkos

Elektrostatiné iskrova
(ESD)
IEC 61000-4-2

+ 8 kV salytiné
+15 kV per ora

+ 8 kV salytiné
+15 kV per ora

Grindys turi bati medinés,
betoninés ar keraminiy plyteliy.
Jei grindy danga sintetinég,
santykinis drégnis turéty bati
maziausiai 30 %.

Elektrinis spartusis pere-
inamasis vyksmas arba

Elektros tiekimo laidai:
+2 kV

Elektros tiekimo laidai: +2 kV

Maitinimo tinklo kokybé turéty
bati budinga komercinei ar
ligoninés aplinkai.

100 kHz pasikartojimo daznis

impulsy vora Jvady / i8vady laidai: +1 kV

IEC 61000-4-4

Virsjtampis laidas(-ai)-laidas(-ai): £1 kV |laidas(-ai)-laidas(-ai): £1 kV |Maitinimo tinklo kokybé turéty
IEC61000-4-5 laidas(-ai)-jzeminimas +2 kV [ 100 kHz pasikartojimo daznis |bati badinga komercinei ar

ligoninés aplinkai.

[tampos kry¢iai, trumpi
pertrakiai ir jtampos
svyravimai maitinimo
linijose

1EC 61000-4-11

0 % U.0,5 ciklo
0°, 45° 90°, 135°, 180°, 225°,
270° ir 315° kampais

0 % U 1 ciklas ir
70 % U;; 25 ciklai / 30 cikly
Vienfazis: 0° kampu
0 % U_300 ciklas

0 % U.0,5 ciklas
0°, 45° 90°, 135°, 180°, 225°,
270° ir 315° kampais
0% U_1 C|klas
ir70 % 25/30 25 ciklai /
30 C|qu \Zenfans 0° kampu
0 % U_300 cikly

Maitinimo tinklo kokybé turéty
bati badinga komercinei ar
ligoninés aplinkai.

Elektros sistemos daznis |30 A/m 30 A/m Tinklo daznio magnetiniai
(50/60 Hz) 50 Hz / 60 Hz 50 Hz / 60 Hz laukai turi bati tokie, kurie
magnetinis laukas badingi jprastinei komercinei ar
IEC 61000-4-8 ligoninés aplinkai.

PASTABA U, yra jtampa kintamosios srovés maitinimo tinkluose prie$ taikant bandymo lygj.
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3 lentelé

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija — elektromagnetinis atsparumas
Prietaisas skirtas naudoti toliau nurodytoje elektromagnetinéje aplinkoje. Klientas arba prietaiso naudotojas privalo
uztikrinti, kad jis baty naudojamas tokioje aplinkoje.

Atsparumo IEC 60601 Atitikties lygis  |Rekomendacijos dél elektromagnetinés aplinkos
bandymas Bandymo lygis
Laidusis radijo 150 kHz- 150 kHz- Nesiojamosios ir mobiliosios RD rysio jrangos nereikéty
daznis (RF) 80 MHz: 80 MHz: naudoti arciau bet kurios prietaiso dalies, jskaitant laidus,
IEC 61000-4-6 3 Vrms 3 Vrms negu rekomenduojamas atstumas, apskaiciuotas pagal

6 Vrms (ISM ir 6 Vrms (ISM siystuvo dazniui taikoma formule.

meégéjiskos radijo |ir meggjiskos Rekomenduojami atskirties atstumai:

jrangos dazniy  |radijo jrangos  |d=0,35VP;

juostomis) dazniy d=1,2P

80 % Am esant |juostomis)

1 kHz 80 % Am esant

1 kHz
Spinduliuojami 10 V/m, 80 % Am |10 V/m, 80-800 MHz: kur P yra didziausia atiduodamoji
radijo dazniai (RD) |esant 1 kHz 80 % Am d=1,2P vardiné siystuvo galia vatais (W),
IEC 61000-4-3 esant 1 kHz 800 MHz-2,7 GHz: | nustatyta siystuvo gamintojo, o d —
d=2,3VP rekomenduojamas atskirties atstumas

metrais (m). Fiksuotyjy RD siystuvy
laiko stiprumas, nustatytas atliekant
elektromagnetinius objekto tyrimus,
a) turéty bati mazesnis negu atitikties
lygis kiekviename dazniy intervale.
b) netoli Siuo simboliu pazymétos
jrangos gali atsirasti trukdziy:

()

1 PASTABA Esant 80 MHz ir 800 MHz taikomas didesnis dazniy intervalas.

2 PASTABA Sios rekomendacijos gali buti taikomos ne visais atvejais. Elektromagnetiniam sklidimui turi jtakos

pastaty, objekty ir Zmoniy sugertis ir atspindys nuo jy.

a) Fiksuotyjy siystuvy, tokiy kaip bazinés stotys, skirtos radiotelefonams (mobiliesiems arba belaidZiams),
antzeminiam mobiliajam radijo rysiui, mégejiskam radijui, radijo transliacijoms AM ir FM bangomis bei televizijos
transliacijoms, sukuriamo lauko stiprio teorinémis priemonémis tiksliai prognozuoti nejmanoma. Norint jvertinti
fiksuotyjy radijo dazniy siystuvy elektromagnetine aplinka, reikéty atlikti elektromagnetinj objekto tyrima. Jeigu
toje vietoje, kur ketinama naudoti prietaisa, iSmatuotas lauko stipris virsija pirmiau nurodyta taikyting radijo
dazniy atitikties lygj, batina stebéti, ar prietaiso veikimas atitinka norma. Jeigu pastebima nukrypimy nuo normos,
gali tekti imtis papildomy priemoniy, pavyzdziui, pakeisti prietaiso padétj arba perkelti jj j kita vieta.

b) 150 kHz — 80 MHz daZniy intervale lauko stipris turéty bati mazesnis nei 3V/m.

4 lentelé

Rekomenduojami atskirties atstumai tarp neSiojamosios ir mobiliosios radijo rySio jrangos bei
prietaiso
Sis prietaisas skirtas naudoti elektromagnetinéje aplinkoje, kurioje spinduliuotieji RD trukdziai yra kontroliuojami.
Klientas ar prietaiso naudotojas gali padéti iSvengti elektromagnetiniy trukdziy islaikydamas tokj maziausia atstuma
tarp nesiojamosios ar mobiliosios RD rysio jrangos (siystuvy) ir prietaiso, kaip rekomenduojama toliau, atsizvelgiant
j didZiausig rysiy jrangos galinguma.

Siystuvo vardiné didziausia

Atskirties atstumas metrais, atsizvelgiant j siystuvo daznj (m)

is¢jimo galia (W) Nuo 150 kHz iki 80 MHz Nuo 80 MHz iki 800 MHz Nuo 800 MHz iki 2,7 GHz
d=3,5P d=1.2\P d=23P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

pirmiau nenurodytiems siystuvams, veikiantiems didziausia i$¢jimo galia, rekomenduojama atskirtes atstumg d
metrais (m) galima nustatyti naudojant formule, taikyting siystuvo dazniui, kai P yra didZiausia siystuvo i$éjimo
vardineé galia vatais (W), nurodyta siystuvo gamintojo.

1 PASTABA Esant 80 MHz ir 800 MHz dazniui, taikomas didesniam dazniy intervalui nustatytas atskirties atstumas.
2 PASTABA Sios rekomendacijos gali bati taikomos ne visose situacijose. Elektromagnetiniam sklidimui turi jtakos
pastaty, objekty ir asmeny sugertis ir atspindys.
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5 lentelé
Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija — elektromagnetinis atsparumas
Prietaisas skirtas naudoti toliau nurodytoje elektromagnetinéje aplinkoje. Klientas arba prietaiso naudotojas privalo
uztikrinti, kad jis baty naudojamas tokioje aplinkoje.
Spinduliuojami Band ATSPARUMO
radijo dazniai (RD) E(’j" QYMO | juosta a) pas| ) Moduliacija | Moduliacija | Atstumas | BANDYMO
IEC61000-4-3 v (MH2) aslauga a b) b) (W) (m) LYGIs
(GAUBTO (V/m)
PRIEVADO Impulso
ATSPARUMO RD 385 380-390 TETRA 400 moduliacija 1.8 0,3 27
belaidei rysio b) 18 Hz
jrangai bandymo GMRS 460,
P ' FMc) =5
specifikacijos) 450 380-390 | FRS460 | kHz paklaida 2 03 28
1 kHz sinusas
710 LTE 13 dazniy Impulso
745 704-787 juosta moduliacija
780 : 17 b) 217sz 0.2 03 9
810 GSM 800/900, Impulso
870 TETRA 800, mg)d;‘lsli?_'cija
iDEN 820, z
800-960 CDMA 850, 2 0,3 28
930 LTE 5 dazniy
juosta
1720 GSM 1800;
CDMA1900;
1843 ket | mpulso
1700-1990 LTE 1 dazniy ml;o)dzu1ll7aélzja 2 03 28
juosta
1970 3,
4,25, UMTS
#Bluetooth”,
WLAN, 802.11 Impulso
2450  |2400-2570| B/ RFID | duliacija 2 03 28
2450, LTE b) 217 Hz
7 dazniy
juosta
5240 WLAN 802.11 | |mpulso mo-
5240 5100-5800 a/n duliacija b) 0.2 0,3 9
5785 217 Hz
PASTABA  Jeigu reikia pasiekti ATSPARUMO BANDYMO lygj, atstumas tarp perdavimo antenos ir ELEKTRINES
MEDICINOS JRANGOS arba ELEKTRINES MEDICINOS SISTEMOS gali bati sumazintas iki 1 m.
1 m bandomasis atstumas atitinka IEC 61000-4-3 nuostatas.
a) Kai kurioms paslaugoms jtrauktas tik perdavimo daznis.
b) Siystuvas turéty bati moduliuotas naudojant 50 % darbo ciklo kvadratinj bangos signala.
<) Kaip alternatyva FM moduliacijai galima naudoti 50 % impulsy moduliacija esant 18 Hz dazniui. Nors is metodas
neatspindi realaus moduliavimo, jis gali bati taikomas blogiausiu atveju.
GAMINTOJAS turéty apsvarstyti galimybe sumazinti maziausig atskirties atstuma, remdamasis RIZIKOS VALDYMU ir
naudoti didesnius ATSPARUMO BANDYMO LYGIUS, tinkamus sumazintam maziausiam atskirties atstumui. Maziausi
atskirties atstumai didesniems ATSPARUMO BANDYMO LYGIAMS turéty bati apskai¢iuojami pagal Sig formule:
E=Sp
kai P yra didZiausia galia vatais (W), d — maziausias atsiskyrimo atstumas metrais (m) ir E - ATSPARUMO BANDYMO
LYGIS V/m.
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NEREGULIARAUS SIRDIES RITMO DETEKTORIUS

Nereguliarus Sirdies ritmas nustatomas tada, kai prietaisu matuojant sistolinj ir diastolinj kraujospudj
sirdies ritmas keiciasi. Atliekant kiekvieng matavima, monitoriuje jraSomi visi praleisti Sirdies duziai
ir apskaiciuojamas vidurkis. Jeigu tokiy praleisty duziy yra du ar daugiau, ir vidutinis skirtumas tarp
kiekvieno praleisto dazio intervalo ir vidurkio didesnis negu +25 %, arba nustatyti keturi arba daugiau
praleisty daziy, ir vidutinis skirtumas tarp kiekvieno daziy intervalo ir vidurkio didesnis negu =15 %,
ekrane kartu su matavimo rezultatais parodomas nereguliaraus Sirdies ritmo simbolis.

PERSPEJIMAS!

Nereguliarus Sirdies ritmo piktograma reiskia, kad matuojant buvo nustatytas Sirdies
ritimo sutrikimas — nereguliarus Sirdies ritmas. DaZniausiai dél to NEREIKIA nerimauti.
Visgi jei Sis simbolis parodomas daznai, rekomenduojame kreiptis j gydytoja.
Atkreipkite démesj, kad $is prietaisas nepakei¢ia Sirdies tyrimy, taiau padeda
nustatyti ankstyvuosius Sirdies ritmo sutrikimus.

SVARBU

* Sis prietaisas skirtas naudoti suaugusiesiems tik buityje.

* Prietaisas netinka naujagimiams, nés¢ioms moterims, implantuoty elektroniniy prietaisy turintiems
pacientams, preeklampsija sergancioms pacientéms, pacientams, kurie pasireiskia skilveliy
ekstrasistolés, priesirdziy virpéjimas, sergantiems periferiniy arterijy liga, pacientams, kuriems
atliekama intravaskuliné terapija, implantuotas arterioveninis Suntas arba atlikta mastektomija.
Jeigu sergate, pries naudodami prietaisg pasitarkite su gydytoju.

* Sis prietaisas netinka vaiky kraujo spaudimui matuoti. Prie§ naudodami jj vyresniems vaikams,

pasitarkite su gydytoju.

Prietaisas neskirtas naudoti pervezant pacientg ne gydymo jstaigoje.

Prietaisas neskirtas vieSajam naudojimui.

Sis prietaisas skirtas neinvaziniam arterinio kraujospidzio matavimui ir stebéjimui.

Jis neturéty buti dedamas ant jokiy kity ktno daliy, iSskyrus rankas, ir neturéty bati naudojamas

kitais tikslais nei kraujospudzio matavimas.

* Nepainiokite savitikros su savidiagnostika. Prietaisas leidzia jums stebéti kraujospadj, taciau
nepradékite ar nebaikite medicininio gydymo, nepasitare su gydytoju.

* Jei vartojate vaistus, pasitarkite su gydytoju, koks metas tinkamiausias kraujospudziui matuoti.
Niekada nekeiskite jums skirty vaistiniy preparaty, nepasitare su savo gydytojy.

* Remdamiesi savarankisko kraujospudzio matavimo rezultatais, nesiimkite jokiy gydymo priemoniy.
Niekada nekeiskite gydytojo paskirtos vaisty dozés. Jeigu jums kyla su kraujo spaudimu susijusiy
klausimy, pasitarkite su gydytoju.

* Jeigu prietaisas naudojamas pacientams, kuriems pasireiské aritmija, pavyzdziui, priesirdziy arba
skilveliy ekstrasistolés arba priesirdziy virpéjimas, rezultatai gali buti netikslds. Dél rezultaty
pasitarkite su gydytoju.

* Naudodamiesi prietaisu nesulenkite jungiamojo vamzdelio, nes manzeto spaudimas gali nuolat
didéti, sutrikdyti kraujo tekéjima ir galiausiai suzaloti PACIENTA,

* Naudodami §j prietaisg, atkreipkite démesj j situacija, kuri gali sutrikdyti paciento kraujo srauta,
sutrikdyti kraujo apytaka ir suzaloti pacienta:
jungiamasis vamzdelis sulenkiamas pernelyg daznai, vieng po kito atliekant kelis matavimus; manzetas
uzdedamas ir spaudzia ranka, kurioje yra intravaskulinés terapijos prieiga arba arterioveninis Suntas;
manzetas puciamas toje puséje, kurioje atlikta mastektomija.
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* |spéjimas! Nedékite manzeto ant zaizdos, nes dél to jos buklé gali pablogéti.

* Nedékite manzeto ant tos pacios galinés, prie kurios tuo pat metu pritvirtinta kita elektriné
medicinos stebéjimo jranga, nes tai gali sukelti laiking tuo paciu metu naudojamos medicininés
elektros jrangos veikimo sutrikima.

* Retais atvejais, kai matuojant kraujosptdj manzetas dél gedimo visa laikg lieka pripastas, nedelsdami

ji nuimkite. llgalaikis stiprus rankos spaudimas (manzeto spaudimas > 300 mmHg arba nuolatinis

spaudimas > 15 mmHg, kuris trunka ilgiau negu 3 minutes) gali sukelti echimoze.

Patikrinkite, ar naudojamas prietaisas pacientui nesukelia ilgalaikio kraujo apytakos sutrikimo.

Matuodami nespauskite ir kitaip neblokuokite jungiamojo vamzdelio.

Prietaiso negalima naudoti kartu su auksto daznio elektrochirurginiais prietaisais.

LYDIMUOSIUOSE DOKUMENTUOSE turi bati nurodyta, kad KRAUJOSPUDZIO MATUOKLIS buvo

kliniskai iSbandytas pagal ISO 81060-2:2013 reikalavimus.

* Norédami patikrinti AUTOMATINIO KRAUJOSPUDZIO MATUOKLIO kalibravima, kreipkités
i gamintoja.

* Sis prietaisas netinka nés¢iosioms arba moterims, kurios gali bati néi¢ios. Be pateikiamy netiksliy
matavimy, Sio prietaiso poveikis vaisius néra Zinomas.

* Pernelyg daznai ar vienas po kito atliekami matavimai gali sukelti kraujo apytakos sutrikimus ir
sutrikdyti sveikatg.

* Sis prietaisas netinka nuolatiniam stebéjimui, susidarius ekstremalioms sveikatai situacijoms
arba atliekant operacijas. PrieSingu atveju paciento ranka ir pirStai taps nejautras, istins ir dél
nepakankamo kraujo srauto gali pamélynuoti.

* Nenaudojama prietaisa ir adapterj laikykite sausoje patalpoje ir apsaugokite jj nuo didelés dréegmeés,
Silumos, paky, dulkiy ir tiesioginiy saulés spinduliy. Ant dézutés, kurioje laikomas prietaisas, niekada
nedékite sunkiy daikty.

* Prietaisg galima naudoti tik Sioje brosiGroje aprasytam tikslui. Gamintojas neatsako uz zZalg, patirta
dél netinkamo naudojimo.

* Siame prietaise yra jautriy daliy, tad su juo reikia elgtis atsargiai. Laikykités 3ioje brosiaroje aprasyty
laikymo ir naudojimo salygy.

* Sis prietaisas néra AP / APG prietaisas, ir jis néra tinkamas naudoti esant degiy anestetiky miginiui su
oru, deguonimi ar azoto oksidu.

* |spéjimas! Neatlikite jokiy naudojamos elektrinés medicinos jrangos techninés priezitros darby.

* Numatytasis prietaiso naudotojas yra pacientas.

* |prastomis aplinkybémis pacientas gali atlikti matavimus, keisti baterijas ir priziaréti prietaisa bei jo
pagalbinius reikmenis, kaip nurodyta naudotojo vadove.

* Norédami iSvengti matavimo klaidy, venkite stipraus elektromagnetinio lauko spinduliuojamo
trukdziy signalo arba elektrinio sparciojo pereinamojo vyksmo arba impulsy voros signalo.

* Kraujospudzio monitorius, jo adapteris ir manzetas tinkami naudoti paciento aplinkoje. Nenaudokite
Sio prietaiso, jeigu esate alergiski poliesteriui, nailonui arba plastikui.

* Naudojant prietaisa, pacientas liesis su manzetu. Medziagos, i$ kuriy pagamintas manzetas, buvo
iSbandytos, ir buvo patvirtinta jy atitiktis ISO 10993-5:2009 ir ISO 10993-10:2010 reikalavimams. Jos
nesukels jokios galimos jautrinimo arba dirginimo reakcijos.

* Adapteris yra ELEKTRINES MEDICINOS JRANGOS DALIS.

* Jeigu matuojant kraujospudj patiriate diskomforta, pavyzdziui, rankos skausma, arba turite kity
nusiskundimy. paspauskite mygtuka START / STOP (pradéti sustabdyti) ir nedelsdami isleiskite org ir
manzeto. Atlaisvinkite manzeta ir nuimkite jj nuo rankos.

* Manzeto slégiui pasiekus 40 kPa (300 mmHg), prietaisas automatiskai isleis i§ jo org. Jeigu slégiui
pasiekus 40 kPa (300 mmHg), oras i$ manzeto nebuty ileistas, nuimkite jj nuo rankos ir paspauskite
START / STOP (pradéti sustabdyti), kad sustabdytuméte pripatima.

* Prie$ naudodami jsitikinkite, kad prietaisas veikia saugiai ir tinkamai. Patikrinkite prietaisa, ir
nenaudokite jo, jeigu jis kokiu nors badu sugadintas. Naudojat sugadintg prietaisg matavimo
rezultatai gali bati netikslTs, be to, tai gali sukelti suzalojimus ar rimtg pavojy.

* Neskalbkite manzeto skalbykléje ar indaplovéje!

* Manzeto naudingo tarnavimo laikas gali skirtis atsizvelgiant j skalbimo daznuma, odos bukle ir
laikymo salygas. |prastai jj galima panaudoti 10 000 karty.
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* Rekomenduojama tikrinti prietaiso eksploatacines savybes karta per dvejus metus, taip pat po
techninés priezitros bei remonto, pakartotinai patikrinant bent jau manzeto slégio indikatoriaus
paklaidos atitikimg reikalavimams ir oro protékj (bandymo slégis bent 50 mmHg ir 200 mmHg).
PAGALBINIUS REIKMENIS, nuimamas dalis ir ELEKTRINE MEDICINOS |JRANGA, 3alinkite atsizvelgdami
i vietines atlieky 3alinimo taisykles.

UZsakius gamintojas gali pristatyti grandiniy schemas, daliy sarasus, aprasymus, kalibravimo
instrukcijas ir t. t., padésiancius prieziGros specialistams remontuoti dalis.

Kistuko arba adapterio kistuko kontaktai izoliuoja prietaisa nuo pagrindinio maitinimo 3altinio.
Nedékite prietaiso j tokiag padétj, kurioje baty sunku atjungti maitinimo laida, norint saugiau
sustabdyti prietaiso veikima.

* Naudotojui draudziama vienu metu liesti baterijy / adapterio iSvesties lizdg ir pacienta.

* Valymas. Dulkéta aplinka gali pakenkti Sio prietaiso veikimui. Prie$ ir po naudojimo valykite visa
prietaisa minksta Sluoste. Nenaudokite jokiy abrazyviniy ar lakiyjy valikliy.

Atlikus patikima technine priezidra, prietaiso nereikia kalibruoti dvejus metus.

Jeigu jums kyla bet kokiy problemy, susijusiy su Sio prietaiso nustatymu, priezidra ar naudojimu,
susisiekite su PRIEZIUROS SPECIALISTU arba SENCOR. Patys neatidarykite ir neremontuokite 3io
prietaiso, net jeigu jis sugedo. Prietaiso priezitros, remonto darbus atlikti ir jj atidaryti gali tik jgalioti
pardavéjo arba priezitros centro darbuotojai.

Praneskite SENCOR apie bet kokj nenumatyta veikima arba jvykj.

Laikykite prietaisg kadikiams, maziems vaikams ir naminiams gyvinams nepasiekiamoje vietoje, kad
sie nejkveépty ir nenuryty smulkiy daliy. Tai gali bati pavojinga ar net mirtina.

Kabeliai ir zarnelés yra ilgi, todél kyla stranguliacijos pavojus.

Elektrinei medicinos jrangai jSilti nuo maziausios laikymo temperattros reikia bent 30 min. - tik po to
prietaisas bus paruostas naudoti pagal paskirtj. Elektrinei medicinos jrangai atvésti nuo didzZiausios
naudojimo temperataros reikia bent 30 min. - tik po to prietaisg bus galima pakartotinai naudoti
pagal paskirtj.

Sis prietaisas turi biti sumontuotas ir perduotas naudoti laikantis LYDIMUOSIUOSE DOKUMENTUOSE
pateiktos informacijos.

Belaidzio rysio jranga, pavyzdziui, buitiniai jrenginiai, kuriuose naudojamas belaidis rySys, mobilieji
telefonai, belaidziai telefonai ir jy bazinés stotelés arba radijo rySio jranga gali turéti jtakos Sio
prietaiso veikimui, todél nuo jos reikéty islaikyti maziausig (d) atstuma. Atstuma apskaiciuoja
GAMINTOJAS, vadovaudamasis, atitinkamai, 4 lentelés stulpeliu (nuo 80 MHz iki 5,8 GHz) ir 9 lentele
(IEC 60601-1-2:2014).

PAGALBINIUS REIKMENIS ir nuimamas dalis naudokite taip, kaip nurodyta GAMINTOJO. PrieSingu
atveju galite pazeisti prietaisa ir sukelti pavojy naudotojui arba pacientui.

Sio prietaiso vamzdeliuose néra ,Luer” jungéiy, todél egzistuoja galimybé, kad jie gali bati nety¢ia
sujungti su intravaskulinémis skysciy sistemomis, ir j kraujagysle gali bati pumpuojamas oras.
Prietaisg naudokite tokioje aplinkoje, kaip nurodyta naudotojo vadove. Priesingu atveju gali sutrikti
prietaiso veikimas arba sumazéti jo naudingo tarnavimo trukme.

* *

*

* * %* * %* * %

*

* *

*

Mes pasiliekame teise keisti teksta ir technines specifikacijas.
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NURODYMAI, KAIP ISMESI PANAUDOTAS PAKAVIMO MEDZIAGAS
MEDZIAGOS

ISmeskite pakavimo medziagas j tam skirtg atlieky iSmetimo vieta.

NAUDOTY MAITINIMO ELEMENTY ISMETIMAS
Maitinimo elementuose gali bati aplinkai kenksmingy sudedamuyjy daliy, todél jy negalima 3alinti
su jprastinémis buitinémis atliekomis. Nuneskite maitinimo elementus j atitinkamus surinkimo
punktus, kur uztikrinamas ekologiskas 3alinimas. Kontaktine artimiausio surinkimo punkto savo
mieste informacijg gali gauti savivaldybéje arba i$ pardavéjo.

ELEKTRONINIY IR ELEKTRINIY BUITINIY PRIETAISY ISMETIMO INSTRUKCUA
Sis ant gaminiy pazymétas arba originaliuose dokumentuose esantis Zenklas reiskia,
kad panaudoty elektriniy arba elektroniniy jrenginiy negalima iSmesti kartu su
standartinémis buitinémis atliekomis. Siekiant Siuos gaminius iSmesti, perdirbti ar
pakeisti susidévéjusius jrenginius naujais, juos reikia atiduoti j nustatytus atlieky
surinkimo punktus. Arba, alternatyviai, kai kuriose Europos Sgjungos valstybése narése

I arba kitose Europos 3alyse jsigydami atitinkama naujg gaminj, senus gaminius galite
grazinti vietos pardavéjams. Tinkamai iSmesdami $j gaminj, padésite tausoti brangius
gamtinius iSteklius ir iSvengti potencialiai neigiamo poveikio aplinkai, kuris gali bati
padarytas netinkamai iSmetus atliekas. 1Ssamesnés informacijos pasiteiraukite savo
savivaldybéje arba artimiausiame atlieky surinkimo punkte. Atsizvelgiant j nacionalinius
teisés aktus, uz netinkama Sio tipo atlieky iSmetima gali buti taikomos nuobaudos.

Europos Sajungos valstybiy nariy verslo subjektams
Jeigu norite iSmesti elektrinius arba elektroninius prietaisus, reikiamos informacijos
teiraukités pas savo pardavéja arba tiekéja.

Atlieky iSmetinas kitose, ne Europos Sajungos Salyse

Sis zenklas galioja Europos Sajungoje. Jeigu norite iSmesti 3j gaminj, teiraukités
reikiamos informacijos apie tinkama atlieky iSmetimo blda vietos savivaldybéje
arba pas savo pardavéja. Sis gaminys atitinka ES reglamento dél elektromagnetinio
suderinamumo ir elektros saugos reikalavimus.
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