Konyhai robotgép

Hasznalati utmutato

SENCOR

STM 40WH / STM 41GR / STM 42BL
STM 430R / STM 44RD / STM 45VT
STM 46YL / STM 47GG / STM 48RS

A készulék elsé bekapcsoldsa el6tt olvassa el a hasznalati Utmutatét, akkor is, ha hasonld készulékek
hasznalatat mar ismeri. A készUléket a jelen haszndlati Utmutatdéban leirtak szerint hasznélja. A hasznalati
utmutatot 6rizze meg, késébb is szliksége lehet ra.

Legalabb a termékhiba felelGsség (illetve garancia) idétartama alatt javasoljuk az eredeti csomagolas

(kartondoboz és egyéb csomagoldanyagok), a pénztari bizonylat, a termékhiba felelGsségre vonatkozé
gyartdi nyilatkozat vagy a garancialevél meg6rzését. Szallitas esetén a készluléket csomagolja vissza a

gyartoé eredeti dobozaba.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

e A készulék nem jaték, a késziléket
gyerekek nem hasznalhatjak. A készU-
|éket és a haldzati vezetékét tartsa ta-
vol a gyerekektél.

e A készuléket id&s, testi és szellemi fo-
gyatékos személyek, illetve a készulék
hasznalatat nem ismeré és hasonlo
készUlék Uzemeltetéseinek a tapasz-
talataival nem rendelkezd személyek
csak a készulék hasznalati utmutatojat
ismerd és a készilék hasznalataért fe-
lel6sséget vallald személy felligyelete
mellett hasznalhatjak.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
OLVASSA EL FIGYELMESEN ES A KESOBBI FELHASZNALASOKHOZ IS ORIZZE MEG!

A készuléket csak a tipuscimkén feltUntetett tapfeszultség értékeivel megegyezé elektromos
halézathoz szabad csatlakoztatni.

Ne hasznaljon olyan tartozékot, amit nem a készulékhez kapott, illetve amit a gyarté nem ajanl
a készulékhez.
A készuléket kizarolag csak haztartasokban szabad hasznalni, a csalad élelmiszerfogyasztasanak
megfelel6 mennyiségi alapanyagok feldolgozasara.
A készlléket a rendeltetésétdl eltérd célokra hasznalni tilos.
A készuléket ne hasznalja ipari kérnyezetben vagy szabadban.
A készuléket ne helyezze le ablakparkanyra, illetve nem stabil feltletre. A készuléket csak tiszta,
szaraz. stabil és egyenes fellletre helyezze le.
A készuléket ne tegye forrd helyre (nyilt lang vagy mas héforrasok kozelébe), illetve gaz- vagy
elektromos tiizhelyre.

Ugyeljen arra, hogy a halézati vezeték csatlakozédugdéjat ne érje viz vagy nedvesség.
A készulékre ne szereljen fel egyidejlileg kulonb6z6 tartozékokat.

A készuléket (kivéve annak a levehetd tartozékait) vizbe vagy mas folyadékba martani, vagy
folydviz alatt elmosni tilos!
A tartozékok fel- és leszerelése, a készulék tisztitasa és athelyezése el6tt, illetve ha a készuléket
hosszabb ideig nem kivanja haszndlni, vagy azt felugyelet nélkul hagyja, akkor a készuléket
kapcsolja le és a halozati vezetéket huzza ki az elektromos aljzatbdl. A tartozékok fel- és leszerelése,
a készulék tisztitasa vagy atszerelése elStt varja meg a forgo alkatrészek teljes leallasat.
Biztonsagi okokbdl a készuilék motorja nem kapcsol be akkor, ha a készulék karja fel van emelve.
A készulék bekapcsolasa elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy a hasznalni kivant tartozékok megfeleld
maédon fel vannak-e szerelve, illetve a kart vizszintes helyzetbe kell lehajtani.
A forré alapanyagokat és folyadékokat a feldolgozas (pl. mixelés) elStt hitse le.
A készulékben csontot, didhéjat vagy mas hasonlé és kemény alapanyagokat daralni tilos!

Nagy terhelés esetén ne Uzemeltesse a készUléket 10 percnél hosszabb ideig. A kovetkez6
bekapcsolas elStt varjon legalabb 30 percet a készulék lehtlése érdekében.

Uzemeltetés kdzben a késziilék karjat ne hajtsa fel és a keveréedénybe ne nyuljon bele (illetve
abba ne dugjon idegen targyakat: kést, villat, fakanalat stb.). A készulék alkatrészeit és felszerelt
forgo tartozékokat ne fogja meg, és tgyeljen arra is, hogy a forgé részek kozelébe ne kertljenek
idegen targyak (pl. ruha, haj stb.). Ellenkezé esetben a készulék sérulést és anyagi kart okozhat.
Ha hasznalat kézben valamilyen idegen targy (pl. kanal, fakanal stb.) a keveréedénybe esik, akkor
a készuléket azonnal kapcsolja le (a fordulatszam szabdlyozét forditsa OFF allasba), a halézati
vezetéket huzza ki az elektromos aljzatbdl és a targyat vegye ki a keveréedénybdl.

Ha az élelmiszer alapanyagok ratapadnak a tartozékokra vagy az edény faléra, akkor a készuléket
kapcsolja le és a haldzati vezetéket huizza ki az aljzatbdl. Kaparéval huzza le a tartozékokrol és az
edény falarol a ratapadt élelmiszereket. A munkat csak ezt kovetéen folytassa a készulékkel.
A husdaralé és a darélo feltét nyilasaba ne nyuljon be kézzel, és az alapanyagokat ne nyomja
be az ujjaval vagy valamilyen idegen targgyal. Erre a célra hasznaélja a készulékhez tartozékként
mellékelt nyomérudat.
A készuléket Ures allapotban ne kapcsolja be. A készulék helytelen hasznédlata a készulék
élettartamanak a lerévidulését okozhatja.
Az eltédrolas elStt a készulék karjat hajtsa le vizszintes helyzetbe.
A héldzati vezetékre ne helyezzen nehéz targyakat. A halozati vezeték nem léghat le az asztalrdl
(munkalaprél) és nem érhet hozza éles vagy forré targyakhoz.
A haldzati vezetéket a vezetéknél megfogva nem szabad a fali aljzatbdl kihtzni. A halézati vezeték
vagy a fali aljzat megsérulhet. Enhhez a muivelethez a vezeték csatlakozédugdjat fogja meg.
A sérult halézati vezetéket csak szakszerviz, vagy villanyszerel$ szakember cserélheti ki. Ha a készulék
haldzati vezetéke vagy csatlakozddugoja sérult, akkor a késziléket ne hasznalja.

Ne prébalja megjavitani a meghibdsodott készlléket, illetve azon ne hajtson végre atalakitasokat,
ellenkezé esetben aramutés érheti. A készulék minden javitasat vagy beallitasat bizza a legkdzelebbi
markaszervizre. A készulék illetéktelen megbontasa esetén a termékhiba feleldsség és a garancia
megszUnik.
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A KONYHAI ROBOT RESZEI

A

® OO

)

@ Dagaszté kar

® Balén alaku habverd

® A-alaku kevers

@ Rozsdamentes acéledény fogantyuval (térfogat: 4,5 |)

® Készuléktalp

® A husdaralé és reszel6-szeletel6 feltét kioldé gombja az A@ fedél alatt talalhatod

@ Leveheté fedél, amely alatt a husdaralé és reszelé-szeletel kihajté tengely talalhatéd

Felhajthato kar és tdbbfunkcids fej

® Tengely a kévetkez6 kever8szarakhoz: AQ®, A® és AR

Gomb az A® kar blokkolaséanak a kioldaséahoz (a kar hatuljan talalhato)

@ Fordulatszam szabalyozé gomb (nyolc fordulatszam fokozat beéllitdsahoz)
OFF allas (kikapcsolas készenléti allapotba) —az 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 és 8 fokozatokhoz tartozo
fordulatszamok: 50, 70, 90, 110, 130, 155, 180 és 210 1/perc

@ Csuszasgatlo labak
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A HUSDARALGO,

KOLBASZTOLTO ES KEBAB KESZITO RESZEI

B
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® Nyomérud Finom (3 mme-es) daralétarcsa
@ Rozsdamentes adagolé talca ® Durva (8 mm-es) daralétarcsa
® Betdltd nyilas Szeparald
@® Darél6 haz @ Kolbasztdlts feltét
® Csigatengely @ Formazo
® Darélo kés @ Kupos feltét
@ Menetes zarogyri
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A RESZELO ES SZELETELO RESZEI

C

®

® Nyomérud @ Durva daralo
@ Betolts nyilas ® Finom daralo
® Reszel6 haz ® Szeletels

AZ ELSO HASZNALATBA VETEL ELOTT
1. A készuléket és a tartozékait vegye ki a csomagolasbol.
A tartozékokat és feltéteket: dagaszté kart AQ), habver6t A®), keveré szarat A®), keveréedényt

AQ@), tovabba a B és C abrakon lathaté tartozékokat, mosogatészeres vizben alaposan mosogassa
el. Majd tiszta vizzel Oblitse le és szaritsa meg (vagy finom konyharuhdval toérolje szérazra).

A KONYHAI ROBOT RENDELTETESE
e A gazdag tartozékvalasztéknak koszonhet6en a konyhai robot kivaléan hasznalhaté minden

konyhdaban. A készuléket mixeléshez, keveréshez, habveréshez, tészta dagasztasahoz, daralasahoz,
reszeléshez, hazi kolbasz toltéséhez vagy akar kebab készitéséhez is hasznalhatja.
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KEVERES, HABVERES ES DAGASZTAS

BOLYGOMUVES KEVERES

e A bolygémiives keverés két forgomozgast biztosit a befogott kever&szaraknak. A keverGszar az
edény falanal az 6ramutatd jarasaval ellenkezé irdnyba, mig a sajat tengelye korul az éramutaté
jarasaval azonos irdanyba forog. Ezzel biztositja az alapanyagok tokéletes és egyenletes elkeverését.

A KEVEROSZAR KIVALASZTASA

KEVEROSZAR FELHASZNALAS

AQ dagaszté kar Nehezebb és s(rlibb tésztak, kelt tésztak dagasztasahoz és keveréséhez (pl.
kenyértésztahoz) hasznalhaté.

A® keverészar Kozepesen siru és kdnnyebb tésztak, valamint krémek, szé6szok, dntetek stb.
keveréséhez hasznalhato.

A® habveré Tojés sérgdja keveréséhez, tojas fehérje és tejszin habositasdhoz, kénny
tésztdk és habkrémek stb. készitéséhez hasznalhaté. Nehezebb és siribb
tésztakhoz ne hasznalja.

A KEVERO OSSZEALLITASA ES SZETSZERELESE
o Akészulék Ossze- vagy szétszerelése elStt a halozati vezetéket huzza ki a fali aljzatbdl.

. A keveréedény behelyezése

1.1 A konyhai robotot vizszintes és sima, valamint szaraz feltletre helyezze le (pl. a konyhabutor
munkalapjara).

1.2 Az AG@ gombot huizza fel és tartsa felhizva. Az A® kart hajtsa fel. Az A® kar felhajtott allapotanak
a régzitéséhez az AG@ gombot engedje el.

1.3 Az A® rozsdamentes acéledényt helyezze az A® késziléktalp nyildsaba és az Sramutaté jarasaval
azonos iranyba elforgatva régzitse. Az A® edény akkor van megfeleléen régzitve, ha azt nem
lehet kiemelni az A® késziléktalpbdl.

2. A keverdszar (dagaszto, keveré vagy habverd) befogasa

2.1 A kever8szar behelyezéséhez az A® kart felhajtott helyzetben kell régziteni (lasd az 1.2. pontot
fent). Az A® keveréfej tengelyre helyezze fel valamelyik keverét (az A® tengelyre ra kell dugni
kivalasztott keveré szarat). A keverd szdrat nyomja az A® keveréfej irdnyéba, majd az A®
tengelyre valé régzitéshez a szarat forditsa el az 6ramutaté jarasaval ellenkezd iranyba.

2.2 Afelhelyezett szérat finoman huizza lefelé. Amennyiben a szar megfelel6en van régzitve, akkor azt
nem lehet lehuzni az A® tengelyrél.

2.3 Ha még nem kivénja bednteni az A@ kever8edénybe az alapanyagokat, akkor az A@ gombot
huzza fel, tartsa felhtzva, majd az A® kart hajtsa le vizszintes helyzetbe. Az A® kar vizszintes
helyzetbe hajtasa utdn az AG@® gombot engedje el.

3. A szar levétele és az edény kivétele

3.1 Az A@ gombot huzza fel és tartsa felhizva. Az A® kart hajtsa fel. Az A® kar felhajtott 4llapotanak
a régzitéséhez az AG@ gombot engedje el.

3.2 A keverd szarat finoman nyomja felfelé, az A® keveréfej irdnyaba. A keverd szarat az dramutaté
jarasaval azonos iranyba forgassa el, majd huzza le az A® tengelyrél. Az A@ keveréedényt az
éramutaté jarasaval ellenkezé irdnyba forgassa el, majd emelje ki az A® készuléktalpbdl. Az A®
kart ismét hajtsa le vizszintes helyzetbe.
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A KEVERO HASZNALATA

1. Az A® kart hajtsa fel, majd az A® késziléktalpba befogott A@ edénybe oéntse bele az
alapanyagokat.

Figyelmeztetés!
Az alapanyagok 6sszsulya nem haladhatja meg az 1,5 kg-t. Egyszerre legfeljebb csak 8 tojas
fehérjét lehet felverni habba.

g

Az A® kart (a befogott keverd szarral) hajtsa le vizszintes helyzetbe.

3. Gy6z6djdn meg a késziilék helyes 8sszeallitasarol, és az A@ fordulatszam szabalyozé gombot
forditsa OFF allasba (készenléti Uzemmdd). A haldzati vezeték csatlakozédugdjat dugja az
elektromos aljzatba.

4. Az A® fordulatszam szabalyozéval &llitsa be a kivant fokozatot (1 és 8 kdzétt). Alacsonyabb

fordulattal kezdje keverést, hogy a szar ne szérja ki az edénybdl az alapanyagokat. Az alapanyagok

osszekeverése utan fokozatosan novelheti a fordulatszamot. A fordulatszamot szikség szerint
megvaltoztathatja.

Figyelmeztetés!

Ha az A®@ keverSedény falardl le kivanja huzni a feltapadt alapanyagokat, akkor el6bb az A@®
fordulatszdm szabalyozét kapcsolja OFF allasba (készenléti tzemmad) és a haldzati vezetéket
huzza ki az aljzatbdl. Ezt kdvetéen mianyag kaparéval huzza le alapanyagokat.

A készulék folyamatos Uzemeltetési ideje 10 perc. Ennél hosszabb ideig ne mikodtesse
a készuléket. Ez kulonosen fontos akkor, ha a készllék terhelése nagy (pl. stirl és nehéz tésztak
dagasztasakor). A kovetkezé bekapcsolas elétt varjon legaldbb 30 percet a készulék leh(ilése
érdekében.

5. Akeverés befejezése utan az A@ fordulatszam szabalyozé gombot forditsa OFF allasba (készenléti
Uzemmod) és a haldzati vezetéket huizza ki az aljzatbdl.

6. A készilékrél vegye le a tartozékokat (lasd a szétszereléssel foglalkozd fejezetet). Az A®
keveréedény falarol és a kever6 szarrdl puha miianyag kapardéval hiuzza le a megkevert élelmiszert.

7. Minden hasznalat utan tisztitsa meg a konyhai robotot (lasd a tisztitassal és karbantartassal
foglalkozo fejezetet).

TANACSOK A KEVERESHEZ
Tartozék tipus Osszetevék Mennyiség Feldolgozasi id6 Fordulatszam
A® habvers Tojas fehérje max. 8 db 5 perc fokozat: 8
A® habveré Tejszin 250 ml 3 perc fokozat: 8
A® habvers Majonéz 3 tojas sargdja 1 perc fokozat: 3-5
AQ® keverdszar Torta tészta kb. 800 g 6 perc fokozat: 3-7
AQ dagaszté kar  Kenyértészta max. 600 g liszt 4 perc fokozat: 3
Megjegyzés

A fenti adatok és keverési id6k csak tajékoztatd jellegliek. Az alapanyagokat elébb alacsony
fokozaton (1 vagy 2) keverje 6ssze, ellenkezé esetben azok kifrocsoghetnek az edénybdl. Az
Osszekeverés utan magasabb fokozatba kapcsolhat.
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HUSDARALAS, KOLBASZTOLTES ES KEBAB KESZITES

A HUSDARALO OSSZEALLITASA

1. A B® husdaralé hazba dugja be a B® csigatengelyt (fogaskerékkel befelé).

2. AB® tengely végére huzza ra a B® kést (az élekkel kifel¢), majd finom vagy durva darélé tarcsat

(B® vagy B®), attdl fuggéen, hogy milyen méretre kivanja daralni a hust. Ugyeljen arra, hogy
a daralé tarcsa hornya a B@ daralé hazban talalhaté butyékre Gljon fel.

Q Figyelmeztetés!
A B® daral6 kés éles, legyen évatos amikor a kést megfogja és a tengelyre huzza.

w

A B® hazra hajtsa rd a B@ menetes zarégy(irdit (az 6ramutaté jarasaval azonos irdnyba).

4. A késziléket kapcsolja ki és a haldzati vezetéket hizza ki az elektromos aljzatbol. Az A® kart
vizszintes helyzetbe kell lehajtani, és abban nem lehet semmilyen keverd szar sem (A®, A®
vagy A®). A tébbfunkciés fejrél az AQ@ fedelet vegye le. Az dsszeallitott husdaralot kb. 45°-os
szogben helyezze a tobbfunkcids fej elsd részében taldlhaté kihajtd tengelyre, majd a husdaralot
az 6ramutatd jarasaval ellenkezd irdnyba elforgatva rogzitse a késztléken. A husdaréalé megfelel
régzitését (fiiggéleges helyzetben) az A® kioldé gomb kiemelkedése jelzi ki, mikézben kattanas is
hallatszik. A B® betélt6 nyilasra helyezze ra a B@ rozsdamentes adagolé talcat. Ezzel a husdaralé
kész a hasznalatra.

D
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5. A husdaralé leszerelése elStt vegye le a B@ adagold talcat. Ezt kdvetSen nyomja meg az A®
gombot (lasd az E. abran) és a husdaralot az dramutatd jarasaval azonos iranyba elforgatva vegye
le a készulékrdl. A husdaralot az dsszeszerelés forditott sorrendjében szedje szét a tisztitashoz.

A HUSDARALO HASZNALATA

1. EISbb készitse el6 a hust a kovetkezé modon. A hust csontozza ki, abbdl vagja ki az inas és porcos
részeket, majd a hust vagja kb. 2x2x6 cm-es darabokra, hogy kénnyedén lehessen adagolni a B®
betoltd nyilasba.

Figyelmeztetés!
Fagyott hust nem szabad a husdaraloba adagolni. A daralas elétt a hust ki kell olvasztani.

2. Gy6z6djdn meg a készllék helyes &sszedllitasarol, és az AGQ) fordulatszédm szabalyozé gombot
forditsa OFF &llasba (készenléti izemmaod).

3. A husdarélé ald helyezze be az A® edényt vagy valamilyen mas edényt. A hélézati vezeték
csatlakozodugojat dugja az elektromos aljzatba.

4. Az A@ fordulatszdm szabalyozéval allitsa be a kivant fokozatot. Javasoljuk, hogy elészér az
5-6s fokozatot kapcsolja be, és ha sziikséges, akkor kapcsolja feljebb (vagy lejjebb) a fokozatot.
A husdarabokat egymas utan tolja a B® téltényilasba a B® nyoméruddal. Ugyeljen arra, hogy
a B® toltényilast ne tdmjék el nagyobb husdarabok.

Figyelmeztetés!
A B® toéltényildsba az ujjaval vagy mas targgyal nem szabad a hust benyomni. Erre a célra
kizarélag csak a B@ nyomérudat szabad hasznalni.

5. Adaralt hus az odakészitett edénybe fog kiesni. A B@) husdaralé hazban maradt husdarabokat egy

zsemle, vagy egy kenyérszelet ledaralasaval lehet kinyomni.

A kikapcsolashoz az A@) fordulatszam szabalyozé gombot forditsa OFF allasba (készenléti allapot).

7. Minden hasznalat utan tisztitsa meg a husdaralét (Iasd a tisztitassal és karbantartassal foglalkozé
fejezetet).

o
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A KOLBASZTOLTO OSSZE- ES SZETSZERELESE

1. Akolbasztolté osszedllitasat a husdarald 6sszedllitdsdhoz hasonldan végezze el, azzal a kulénbséggel,
hogy a B® kés és a (B® vagy B®) daralé tarcsa helyett a BA) és a BA) alkatrészeket hasznalja.

2. A B@® szeparatort Ugy helyezze fel a csigatengelyre, hogy a B@ hézban talalhaté biutyék a B@
szeparator hornyaba keriljén. A B szeparatorra tegye ra a B@) kolbasztolté feltétet, majd a B@
menetes zarogyirlit csavarozza fel a B@ haz végén talalhaté menetre.

3. Aszétszerelést forditott sorrendben hajtsa végre.

A KOLBASZTOLTO FELTET HASZNALATA

1. Gy6z8djdn meg a készllék helyes 6sszedllitasardl, és az A@) fordulatszam szabélyozé gombot
forditsa OFF allasba (készenléti Uzemmdd). A haldzati vezeték csatlakozddugoéjat dugja az
elektromos aljzatba.

2. Készitse el6 a belet (amelybe a kolbaszt tolteni fogja), és legalabb 10 percig aztassa langyos vizbe.
A mar megdaralt és dsszekevert kolbasztolteléket tegye a B@ talcéra. A belet vegye ki a vizbél és
az egyik végét kosse be (pl. hurkapalcika segitségével), a masik végét pedig huzza ra (mint egy
harmonikat) a B@ kolbasztolts feltét kupos feliletére.

3. Az A@® fordulatszdm szabalyozéval éllitsa be a kivant fokozatot. Javasoljuk, hogy alacsonyabb
fordulaton kezdje meg a kolbasztoltést (ha szikséges, akkor névelheti a fokozatot). Az egyik
kezével fogja meg a bél 6sszekdtdtt végét a BAD) feltétnél, majd a masik kezével a B@ nyomoérudat
megfogva adagolja a B® betdlté nyilasba a kolbasztolteléket. Ha a bél rdragad a B@ feltétre,
akkor vizezze be.

Figyelmeztetés!
A B® téltényilasba az ujjaval vagy mas targgyal nem szabad a kolbasztdlteléket benyomni. Erre
a célra kizarélag csak a B® nyomérudat szabad hasznélni.

4. Akikapcsolashoz az A@ fordulatszam szabalyozé gombot forditsa OFF allasba (készenléti &llapot).
5. Minden hasznalat utan tisztitsa meg a husdaralét és a kolbasztoltd tartozékokat (lasd a tisztitassal
és karbantartassal foglalkozé fejezetet).

A KEBAB KESZITO OSSZE- ES SZETSZERELESE

1. Akebabkészit 6sszedllitasat a husdarald 6sszedllitasahoz hasonldan végezze el, azzal a kulonbséggel,
hogy a B® kés és a (B® vagy B®) daralé tarcsa helyett a B és a BM tartozékokat hasznalja.

2. A B® formazét ugy helyezze fel a csigatengelyre, hogy a B@ héazban talalhaté butydk a B
formézé hornyédba keriljén. A B formazéra tegye ra a B@ feltétet, majd az igy &sszeallitott
kebab készits egységet régzitse a B@ menetes gy(ird felcsavarozasaval a B@ hazra.

3. Aszétszerelést forditott sorrendben hajtsa végre.

A KEBAB KESZITO FELTET HASZNALATA

1. Gy6z8djén meg a készulék helyes &sszeallitasardl, és az A@ fordulatszém szabalyozé gombot forditsa
OFF allasba (készenléti Gzemmad). A haldzati vezeték csatlakozéddugojat dugja az elektromos aljzatba.
2. A mar megdaralt és 6sszekevert kebab huskeveréket tegye a B@ talcara. Az A@® fordulatszdm
szabalyozéval allitsa be a kivant fokozatot. Javasoljuk, hogy alacsonyabb fordulaton kezdje
meg a kolbasztdltést (ha sziikséges, akkor névelheti a fokozatot). A BD nyoméruddal adagolja
a keveréket a B@® adagolé nyilasba. A késziilékbél Greges huishenger jén ki, amit kisebb darabokra
lehet felszeletelni. A kebab egy hagyomanyos tavol-keleti étel, amit daralt husbdl és toltelékbdl all.
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Figyelmeztetés!
A B® toltényilasba az ujjaval vagy mas targgyal nem szabad a huskeveréket benyomni. Erre
a célra kizardlag csak a B@ nyomoérudat szabad hasznalni.

3. Akikapcsolashoz az AG) fordulatszam szabalyozé gombot forditsa OFF allasba (készenléti allapot).
4. Minden hasznalat utan tisztitsa meg a husdaralot és a kolbasztolts tartozékokat (lasd a tisztitassal
és karbantartassal foglalkozo fejezetet).

RESZELES ES SZELETELES
A RESZELO ES SZELETELO EGYSEG OSSZE- ES SZETSZERELESE

1. Az egységet a C@, C® reszels vagy a C(® szeletel, valamint a C® haz hasznalataval éllitsa 6ssze.
A késziuléket kapcsolja ki és a halézati vezetéket huzza ki az elektromos aljzatbél. Az A® kart
vizszintes helyzetbe kell lehajtani, és abban nem lehet semmilyen keverd szar sem (A®, A®@ vagy
AQ®). A tébbfunkcids fejrél vegye le az AQ@ fedelet, az dsszedllitott egységet kb. 45°-0s szégben
helyezze a tébbfunkcids fej elsé részében taldlhaté kihajto tengelyre, majd az egységet az dramutatd
jarasaval ellenkezé iranyba elforgatva rogzitse a készuléken. Az egység megfeleld rogzitését
(fuggéleges helyzetben) az A® kioldé gomb kiemelkedése jelzi ki, mikézben kattanas is hallatszik.

3. Ezzel az egység hasznalatra kész.

4. Az egység levételéhez nyomja meg az A® gombot (lasd az E. abran) és az egységet az dramutatd
jarasaval azonos irdnyba elforgatva vegye le a készulékrdl. Az egységet az dsszeszerelés forditott
sorrendjében szedje szét a tisztitashoz.

A RESZELO ES SZELETELO EGYSEG HASZNALATA

1. Ezzel az egységgel gyimolcsdket és zoldségeket )pl. burgonyat, répat, kaposztat, uborkat, almat
stb.) lehet reszelni vagy szeletelni, illetve zsemlemorzsat is lehet daralni.

2. Az alapanyagokat készitse el6 és darabolja olyan méretiire, hogy beleférjenek a C@ betdlté
nyilasba. A magokat és mas kemény részeket tavolitsa el a gyimolcsékbdl és zoldségekbdl.

Figyelmeztetés!
Fagyott élelmiszereket nem szabad a daralé egységbe adagolni. Kemény magokat (pl. mangé
vagy avokado) reszelni tilos.

3. Gy6z6djén meg a késziilék helyes &dsszeallitasardl, és az A@ fordulatszam szabalyozé gombot
forditsa OFF &llasba (készenléti Uzemmdd). A haldzati vezeték csatlakozodugojat dugja az
elektromos aljzatba.

4. A daralé egység ala helyezze be az A®@ edényt vagy valamilyen mas edényt. Az A@ fordulatszam
szabdlyozéval allitsa be a kivant fokozatot. Javasoljuk, hogy alacsonyabb fordulaton kezdje meg
a munkat (ha szukséges, akkor novelheti a fokozatot).

5. A C® betslté nyilasba adagolja az el6készitett alapanyagot, majd a C@ nyoméruddal nyomja be
az egységbe.

Q Figyelmeztetés!
A C® téltényilasba az ujjaval vagy més targgyal nem szabad az alapanyagokat benyomni. Erre
a célra kizarélag csak a C® nyomérudat szabad hasznalni.
6. Akikapcsolashoz az A@) fordulatszam szabalyozé gombot forditsa OFF allasba (készenléti allapot).

7. Minden hasznélat utan tisztitsa meg az egységet és a tartozékokat (lasd a tisztitassal és
karbantartassal foglalkozo fejezetet).
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TISZTITAS ES KARBANTARTAS

[\l

A konyhai robot tisztitdsanak a megkezdése elStt az AQ) fordulatszam szabalyozé gombot forditsa
OFF allasba és a halozati vezetéket huzza ki az aljzatbdl.

Minden hasznélat utan alaposan mossa el a hasznalt tartozékokat (az egységeket a mosogatas
el6tt szedje szét). A mosogatashoz hagyomanyos mosogatdszert hasznéljon. Majd a tartozékokat
tiszta vizzel oblitse le és szaritsa meg (vagy finom konyharuhéval térélje szarazra). A mosogatds és
szaritas utan a B® és a B(® daralo tarcsakat és a B® kést vékonyan kenje be étolajjal.

Figyelmeztetés!
A B® daralé kés éles, legyen évatos amikor azt megfogja és tisztitja.

A mUanyag tartozékokat mosogatdgépben is el lehet mosni. A fém tartozékokat ne mosogassa
el mosogatogépben, mert a felUletik megsérilhet. Bizonyos élelmiszerek a mianyag
alkatrészeken elszinez6déseket okozhatnak. Probalja meg az elszinez6déseket étolajjal bekenni,
majd a tartozékot ismét elmosogatni.

s Tipp:

Tojasfehérje vagy tejszin habverése el6tt (az A@ keverével) az A@ keverSedényt hideg vizzel
oblitse ki. A meleg edényben nem fog sikertlni a habverés, a hideg tojast és tejszint jobban fel
lehet verni.

Az A® késziléktalpat és az A® kart mosogatdszeres vizbe martott és jol kicsavart ruhaval térélje
meg. Majd tordlje szarazra.

A készuléket, a haldzati vezetéket, és a csatlakozodugot vizbe vagy mas folyadékba martani tilos.
A tisztitdshoz szerves oldoészereket, higitokat vagy karcold és agressziv anyagokat hasznalni tilos.
Ezek a készuléken maradandé sériléseket okozhatnak.

TAROLAS

A konyhai robotot széraz és tiszta helyen, gyerekektdl elzérva tarolja. A tarolas elétt az A® kart
hajtsa le vizszintes helyzetbe.
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TANACSOK ES TIPPEK TESZTAK KESZITESEHEZ ES SUTESEHEZ

KENYERTESZTA - ALAPANYAGOK

LISZT

A kenyérsutés legfontosabb alapanyaga. Az élesztével egyutt létrehozza a kenyér strukturajat.
Folyadékkal 6sszekeverve, a lisztfehérjék sikért hoznak Iétre. A sikér rugalmas haldja a kenyérbe zarja
az élesztd altal termelt gazokat.

Fehér buzaliszt

Kulonbo6zé buzalisztek vasarolhatok: finomliszt, kenyérliszt, rétesliszt stb. A finom fehérliszt az egyik
leggyakrabban hasznalt lisztfajta, a legjobb eredményt a 11-12% fehérjét tartalmazo liszttel érheti el.
Az aldbbi receptekben feltételezziik olyan liszt hasznalatat, amely legaldbb 11% fehérjét tartalmaz.
Ezt az adatot a liszt csomagolasan taldlja meg. A lisztet csak akkor szitdlja meg (vagy keverjen hozza
sut6port), ha ezt az utasitast a recept tartalmazza.

Teljes ki6rlési buzaliszt

A buzaszem teljes kiGrlésével készul, csirat és korpat is tartalmaz. Az ilyen lisztb&l sttott kenyér striibb
és tomottebb lesz. A lazabb kenyérhez egy csésze teljes kidrlésiu lisztet helyettesitsen egy csésze
finomliszttel.

Rozsliszt
Nagyon kedvelt kenyérliszt, nagy mennyiségben tartalmaz hasznos asvanyi anyagokat, de alacsony
a fehérje tartalma, ezért a kenyér megfelel6 megkeléséhez adagoljon hozza finomlisztet is.

Sikér liszt
A sikért buzabol vonjak ki. A sikér adagolasa javitja a kenyér min&ségét (ha példaul alacsonyabb
fehérjetartalmu lisztet hasznal).

KENYERKEVEREKEK
Kész kenyérkeverék, amely altaldban lisztet, cukrot, sot, szaritott tejet és egyéb anyagokat (pl.
allagjavitokat) tartalmaz. Altalaban csak vizet és éleszt6t kell hozzaadni.

KENYER ALLAGJAVITOK

Ezeket szupermarketben vagy bio-Uzletekben lehet megvasarolni. Az allagjaviték altalaban
a buzalisztbdl kivont élelmiszeripari savakat, pl. aszkorbinsavat (C-vitamint) és enzimeket (amilazokat)
tartalmaz.

Az allagjavitok novelik a kenyér térfogatat és konnyebbé teszik a tésztat, a kenyér jobban tartja az
alakjat. Az igy sutott kenyér tartdsabb és finomabb.

CUKOR
A kenyérnek édes izt ad, illetve a kenyérhéj a cukortdl lesz barnabb. Altalaban az éleszt6hoz kell
hozzaadni. Fehér és barna cukrot, illetve mézet is lehet hasznalni.

SZARITOTT TEJ ES EGYEB TEJTERMEKEK

izfokozé hatassal rendelkezik és javitja a kenyér tapanyag tartalmat. A szaritott tej jol és egyszerden
hasznalhaté alapanyag. A széritott tejet Iégmentesen lezart edényben és a hiitGszekrényben tarolja.
Hasznalhat szaritott szdjatejet is, de ettdl a kenyér allaga keményebb lesz. Ha a receptben friss tej
szerepel, akkor ezt ne helyettesitse szaritott tejjel (ha erre nincs utalas a receptben).

so

A kenyérsutés fontos alapanyaga. Hozzajarul a jobb dagasztashoz és a sikérképz&déshez, befolyasolja
a kenyér alakjat és a bél strukturajat, a kenyér izét és a héj szinét, valamint meghosszabbitja a kenyér
fogyaszthatdsagat. A s6 azonban gatolja a tészta kelését, ezért pontosan kell adagolni.
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ZSIR

izt ad a kenyérnek és a kenyérben tartja a nedvességet. Hasznalhat kiilénb6z6 étolajakat (pl. napraforgé
vagy repce olajat). A receptekben talalhatdé olajat vajjal vagy margarinnal is lehet helyettesiteni,
azonban ezek altalaban megsargitjak a kenyér belét.

ELESZTO

Az éleszt6re a kelesztéshez van szlkség. A receptjeinkben szaritott éleszt6t hasznaltunk. Mindig
ellendrizze le a felhasznalhatdsagi id6t, mert a régi éleszték esetében eléfordulhat, hogy a tészta nem
kell meg.

A szaraz éleszt6t friss élesztvel is helyettesitheti, de szamoljon legaldbb hdromszoros mennyiséggel.
Az élesztd kelesztéséhez vizre (vagy mas folyadékra), cukorra és melegre van szikség.

GYORSAN KELESZTO ELESZTO

Elesztd és kenyér allagjavito keveréke. Ha a receptben ezt kivéanja hasznélni, akkor a kenyér allagjavitét
hagyja el. A gyorsan keleszté éleszt6t ne hasznélja kenyérkeverékekhez, mert ezek &ltaldban mar
tartalmazzak a kenyér allagjavitot.

Viz
A kenyérhez hasznéljon csapvizet. Ha tul hideg a viz, akkor azt el6bb melegitse fel szobahémérsékletre.
A tul hideg vagy tul meleg viz befolyasolhatja a tészta kelését.

TOJAS

Bizonyos kenyérreceptek tojast is tartalmaznak. Hozzajarul a kenyér jobb keléséhez és javitja a kenyér
tapanyag tartalmat. Altaldban az édesebb kenyerekhez hasznaljak, izt ad a kenyérnek és finomabba
teszi a kenyérbelet.

EGYEB ADALEKANYAGOK

Aszaritott gyumolcsoket, csokoladét, didféléket stb. ugy kell a kenyérhez hozzaadni, hogy egyenletesen
szétteruljenek a tésztaban és sutés utan is darabosak legyenek. Ezért a dagasztas végén, a kelesztés
megkezdése el6tt adagolja ezeket a tésztaba.

KENYERTESZTA — ELOKESZULETEK

Minden alapanyagnal ellendrizze le a felhasznalhatdsagi idét.

Az alapanyagokat a receptben leirt sorrendben adagolja.

A kinyitott alapanyag csomagolasokat Iégmentesen lezart edényben térolja.

A hit8szekrénybdl kivett alapanyagokat hagyja szobah&mérsékletre felmelegedni.

Ha a recept nem irja el6 masként, akkor hasznaljon kenyérlisztet. Ne hasznaljon olyan lisztet,

amelyben a fehérjetartalom nem ériela 11 %-t.

e Amennyiben a recept kovasz vagy éleszté hasznalatét irja elS, akkor a kenyérlisztbe ne tegyen
sutéport.

e Ha On a tengerszint magassagatol szamitott 900 m felett lakik, akkor az éleszté mennységét
csokkenteni kell. Minél nagyobb a tengerszint feletti magassag, annal ritkdbb a levegd és
annal gyorsabban megkel a kenyér. llyen esetben hasznaljon % kavéskanallal kevesebb éleszt6t
(a recepthez képest).

e Ha meleg és péras id6 van, akkor hasznaljon Y kéavéskanallal kevesebb éleszt6t (a recepthez
képest), ellenkezé esetben a tészta tulkel.

e Aliszt tulajdonsagait befolyasolja a tarolas modja és az évszakok valtozasa. ElGfordulhat, hogy a viz

és a liszt aranyat meg kell véltoztatni. Ha a tészta nagyon ragadoés, akkor adjon hozza 1-2 evSkanal

lisztet. Ha a tészta nagyon szaraz, akkor adjon hozza 1-2 kavéskanal vizet. A hozzdadott anyagokat

a tészta kb. néhdny perc alatt felveszi. A viz és liszt aranya akkor megfelel, ha a tésztdbol sima

(érintésre kissé nedves, de nem ragados) cipot lehet formazni.
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A kovasz el6készitése

e Egy tiszta Uvegtalba 6ntsén annyi langyos vizet, amennyi a receptben elé van irva. Majd ebbe
morzsolja bele a friss vagy szaritott éleszt6t, és tegyen bele 1 kavéskanal cukrot és 1 kavéskanal
lisztet. Ovatosan keverje éssze és mlanyag zacskéval takarja le. Meleg helyen (kb. 30°) hagyja
koérulbelal 30 percig alini (amig meg nem kel és fel nem habosodik). Ezt a kovaszt azonnal hasznélja
fel.

Kelesztés meleg helyen

o Azélesztének a kelesztéshez melegre van sziiksége. A tésztat melegen tarthatja azzal, ha a keleszté
edényre ratesz egy masik nagyobb edényt, és abba meleg vizet tolt. Az edényt a kissé felmelegitett
sutébe is beteheti, de a keleszté edényt takarja le konyharuhaval vagy feddével. A kelesztés soran
a tésztat szél vagy huzat nem érheti. A kelesztés végén a tészta legyen kétszer nagyobb.

TORTA ES SUTEMENY TESZTAK — ALAPANYAGOK

LISZT
A kaldcsokba és suteményekbe hasznaljon olyan lisztet, amelynek a fehérje tartalma alacsonyabb
a kenyérlisztnél.

Nullas és finom &rlésii lisztek

A kenyérliszthez képest alacsonyabb a fehérje (sikér) tartalmuk, a tortdkhoz, fankokhoz, finom
siteményekhez, palacsintdkhoz stb. jobban hasznalhatdk és a tésztdnak finomabb strukturat
biztositanak.

Siitéporos liszt
Liszt és sutSpor keveréke. 1 csésze keverékhez hasznéljon 1 csésze lisztet és 2 kavéskanal sttéport, majd
a lisztet jol keverje Ossze.

Teljes ki6rlésii liszt
Korpat és buzacsirat is tartalmaz, példaul fankokhoz vagy rétesekhez is hasznalhatja. A tészta s(rtibb
lesz ebbdl a lisztbdl.

Kukoricaliszt
Kukoricabdl 6rlik és bizonyos sult élelmiszerekben hasznaljak a struktura finomabbd tételéhez.
Desszertek és ontetek beslritéséhez is hasznalhato.

Rizsliszt
Rizsbdl 6rlik és altaldban teasiteményekbe hasznéljak, a tésztat finomabba teszi.

SUTOPOR
A tésztakat levegdssé teszi sttés kozben.

ETKEZESI SZODA
Szodabikarbonaként is ismert. A sttéporhoz hasonléan kell hasznalni, sététebb szint ad bizonyos
siteményeknek.

VAJ

Specifikus izet kolcsondéz a stteményeknek. A receptekben feltlintetett olajat vajjal is lehet
helyettesiteni, azonban a kész stitemény ize kissé eltéré lesz. Ha az olajat vajjal helyettesiti, akkor
hasznaljon Ys-del kisebb mennyiséget mint amit a recept olajbdl el&ir. A vaj és a cukor 6sszekeverése
el6tt varja meg, amig a vaj szobahémérsékletre felmelegszik.
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TOJAS

A tojast szobahémérsékletre felmelegitve tegye a tésztakba. A tojast egy kulén edénybe Usse bele,
nehogy egy rossz tojassal az egész tésztaadagot tonkretegye. A tojast ebbdl az edénybdl ontse
a tésztaba. Tojashab készitéséhez a fehérjét tisztan valassza szét a sargdjatél. Amennyiben a fehérjébe
zsiradék vagy tojassargaja keril, akkor a fehérjét nem lehet kemény habba felverni. Ugyeljen arra,
hogy a keverGedény tokéletesen tiszta legyen a tojasfehérje habba keverése el6tt. Ellenkezé esetben
a fehérjét nem lehet felverni.

TEJ
Ha a receptben friss tej szerepel, akkor ez legyen zsiros tej (ha erre nincs mas utalds a receptben).
Hasznélhat alacsonyabb zsirtartalmu tejet is, de a sitemény ize és strukturaja eltéré lehet.

CUKOR

Altalaban fehér kristalycukrot kell hasznalni. Biztositja az édes izt, valamint siités kézben a barna szint
a tésztaknak.

A finom kristalycukor gyorsabban feloldédik a tojasban vagy vajban. A fehér cukrot barna cukorral is
helyettesitheti, ez aromasabb és kissé eltéré iz(.

SUTES

e Asutét mindig melegitse eld a sttési h6mérsékletre.

e A sutési hGmérséklet és a sutés ideje fugg a suté tulajdonsagaitdl is. Forrolevegs (keverd) suté
esetében a sutési hémérsékletet 15-20°C-kal alacsonyabbra kell dltalaban beéllitani.

e A vajjal valo kikenés és liszttel vagy zsemlemorzséval valé behintés helyett hasznaljon inkabb
sutépapirt (ha a tészta jellege ezt megengedi). A sttépapir nem fog elcstszni, ha el6bb a tepsit
finoman bekeni olajjal (vagy mas zsiradékkal).

e AsUteményt csak akkor vegye ki a sit6bél, ha az mar készen van. Finoman nyomja meg a stitemény
tetejét, ha az visszatér eredeti helyzetébe, akkor a sitemény belseje is atsult. Hurkapalcikat vagy
fogpiszkalot nyomja a tésztaba a tészta aljdig. Ha a tészta nem ragad ra a hurkapalcikéra, akkor
mar kész.

e A teasUtemények ropogosabbak lesznek, ha tepsit a sut6bdl valé kivétel utan racsra helyezi.
A suteményeket mozditsa el a helytkrdl és varja meg amig kell6 mértékben lehtilnek. Ezt kdvetéen
télcéra szedje ki.
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RECEPTEK
Piskotatészta

4 tojas, fehérjére és sargajara szétvalasztva

Ya csésze kristalycukor

1 csésze (150 g) finomliszt, sttSporral elkeverve és atszitalva
3 ev6kanal viz

e Hasznalja az A®@ habverét.

A fordulatszamot 8-as fokozatra allitsa be és verje fel a tojasok fehérjét kemény habba. Csokkentse
a fordulatot 1-re és lassan adja hozza a cukrot, majd keverje simara és s(ir(ire a tojasfehérjét.

A tojasok sargajat egyenként adja hozza és évatosan keverje tovabb.

1-es fokozaton adja a keverékhez (valtogatva) a lisztet és a vizet. JOl keverje 6ssze az alapanyagokat.
A tésztat ontse egy megkent és liszttel megszoért tepsibe vagy tortaformaba.

180°C-ra el6melegitett sutében susse 20-25 percig.

A megsult piskotat fém racson hagyja kihlni.

Vajas vaniliatésztai

125 g puha vaj

% csésze kristalycukor

Ya kdvéskanal vanilia aroma

2 tojas

2 csésze (300 g) finomliszt, sitSporral elkeverve és atszitalva
% csésze tej

Hasznalja az A® keveré szarat.

A fordulatszamot 8-as fokozatra allitsa be, és a vajat a cukorral keverje habosra.

Adja hozza a vanilia aromat, majd egyenként a tojasokat és jol keverje 6ssze.

A fordulatszamot allitsa 2-es fokozatra, adja hozza (felvaltva) a lisztet és a tejet,majd keverje sima
tésztava.

A tésztat ontse egy 22 cm atmérdj(, elére kikent és beszért tortaformaba.

e 180°C-ra el6melegitett sitében susse korulbelul 45-50 percig, a tészta teteje legyen aranysarga.

e A megsult tésztat fém racson hagyja kihdilni.

Vajas teakeksz

125 g puha vaj

% csésze kristalycukor

Ya kdvéskanal vanilia aroma
1 tojas

2 csésze (300 g) finomliszt

1 kavéskanal stutépor

e Hasznalja az AQ keveré szarat.

e Afordulatszamot 8-as fokozatra allitsa be, és a vajat keverje habosra. Adja hozza a cukrot, a vanilia
aromat és a tojast. Addig keverje, amig konny( és sima keverék lesz beléle.

e Alisztet és a sutSport keverje 6ssze.

e Afordulatszamot allitsa 2-es fokozatra, adja hozza a lisztet és a tésztat jol keverje 6ssze. Ne keverje
azonban tul sokaig.
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e Egy kikent vagy sutépapirral bélelt tepsibe kanallal formazzon golydkat a tésztabdl (egyenletesen
elhelyezve). A golyok mellett hagyjon elég szabad helyet. Finomam belisztezett villdval egy kicsit
nyomogassa meg a golydkat.

* 190°C-ra el6melegitett sttében stsse korulbelul 12-15 percig (aranysargara).

e Ateasuteményt szedje le a tepsirdl és racson hagyja kihdilni.

Habcsék (20-24 darab)

4 tojas fehérje
1 csésze kristalycukor

e Hasznélja az A®@ habverét.

e A fordulatszamot 8-as fokozatra allitsa be és verje fel a tojasok fehérjét kemény habba. Kapcsolja
a fordulatszam szabalyozét 1-es fokozatba, 6ntse az edénybe a cukor felét, majd ismét verje fel
a tojasfehérjét. Majd az el6z8ek szerint adja hozza a maradék cukrot is.

e El6re kikent tepsire kisebb kanallal szedje ki a kemény tojashabot. Az egyes habcsokok kozott
hagyjon legaldbb 3 cm szabad helyet.

e 120°C-ra el6melegitett sutSben szaritsa koralbelul 1 - 1%2 6rat a habcsokokat. Ugyeljen arra, hogy
a habcsokok ne égjenek meg. Szedje le a habcsékokat a tepsirdl, hagyja kihdlni, majd [égmentesen
lezért edényben tarolja.

Megjegyzés
A habcsokokat tortadiszitével is ranyomhatja a tepsire. A sutési id6 azonban a habcsékok
méretétdl is fugg.

Fehér kenyér

4 csésze (600 g) kenyérliszt

3 ev6kanal szaritott tej

1% kavéskanal so

1% ev6kanal cukor

1 kavéskanal kenyér allagjavitoé

2 kavéskanal szaritott éleszt6

2 evékanal olaj

12 csésze (375 ml) viz

kenyérliszt a tészta meggyurasahoz

e Hasznélja az AQ) dagasztékart.

e Az edényben keverje 6ssze a lisztet, a szaritott tejet, sét, cukrot, kenyér allagjavitét és a szaritott
élesztét.

e A fordulatszam szabalyozét allitsa 1-2 fokozatra és a vizet, valamint az olajat lassan adja
a keverékhez. Addig dagassza, amig a tészta 6ssze nem all.

e A tésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan jol gyurja at (a tészta legyen sima és
finom).

Megjegyzés
A tésztat jOl ossze kell gydrni, hogy a sikér és élesztd rugalmassagot biztositson a tésztanak és
a kelesztés egyenletes legyen.

e A tésztat tegye egy nagyobb edénybe és haztartdsi foliaval takarja le. Meleg helyen kelessze

a tésztat kétszeresére (legaldbb 20 percig).
e Atésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan ujbol jél gyurja at.
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e A tésztat tegye sut6formaba. A sut6format haztartasi foliaval takarja le és a tésztat még 30-40
percig kelessze tovabb. Vegye le a féliat.

e A sUtés megkezdése el6tt a tésztat tojasos ontettel is bekenheti. 200°C-ra el6melegitett stitében
susse korulbelul 40-50 percig a kenyeret (aranysarga szin(re).

e A megsult kenyeret 15 - 20 percig hagyja htilni, majd a sit6formabdl vegye ki. A szeletelés el6tt
vérja meg a kenyér teljes kihtilését.

Tojasos ontet a kenyérre

1 tojas, Osszekeverve
2-3 evékanal viz

e A tojast a vizzel keverje simara. Ne verje. Szikség esetén szitan szlirje meg. A tojasos Ontettel
a kenyeret sutés el6tt kenje meg.

Focaccia (2-4 adag)

3 csésze (450 g) kenyérliszt

1 kavéskanal sé

2 kavéskanal cukor

2 kavéskanal szaritott éleszté
2 ev6kanal olivaolaj

1 csésze (250 ml) viz

Megkenéshez:

2 ev6kanal olivaolaj

1 kiskanal durvaszem sé

2 evGkanal fekete olivabogyo, darabokra vagva

e Hasznalja az AQ dagasztészarat.

e Az edényben keverje 6ssze a lisztet, sét, cukrot és élesztét.

e A fordulatszam szabalyozét allitsa 1-2 fokozatra és a vizet, valamint az olajat lassan adja
a keverékhez. Addig dagassza, amig a tészta 6ssze nem all.

e A tésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan jol gyurja at (a tészta legyen sima és
finom).

e A tésztat tegye egy nagyobb edénybe és haztartasi foliaval takarja le. Meleg helyen kelessze
a tésztat kétszeresére (legalabb 20 percig).

e Atésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan ujbol jél gyurja at.

e Egy 20 x 30 cm-es teflon tepsit finoman kenjen ki, majd a tésztat hizogassa szét a tepsiben.

e A tepsit haztartasi félidval takarja le és a tésztat még 20-30 percig kelessze tovabb. Vegye le
a foliat.

e Atésztat kenje meg olivaolajjal, szérja meg durva szemd séval és szérja ra az olivabogyokat. 200°C-
ra elémelegitett sitében susse korulbeltl 30-35 percig a kenyeret (a focaccia legyen aranysarga
szind).

e SUtés utan tegye fém rdcsra kihdilni.
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MUSZAKI ADATOK

Névleges feszultség
Névleges frekvencia
Névleges teljesitményfelvétel
Zajszint

A készulék deklaralt zajszintje 79 dB(A), ami "A" akusztikus teljesitménynek felel meg, 1 pW akusztikus
teljesitményt figyelembe véve.

A szoveg és a miszaki paraméterek megvaltoztatasanak a joga fenntartva.

A HASZNALT CSOMAGOLOANYAGOKRA VONATKOZO UTASITASOK ES
TAJEKOZTATO

A hasznélt csomagoldanyagot az énkormanyzat altal kijelélt hulladékgy(jté helyen adja le.

AZ ELHASZNALODOTT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
MEGSEMMISITESE

Ez a jel a terméken vagy a kiséré dokumentacioban arra hivja fel a figyelmét,
hogy az elektromos vagy elektronikus termék nem dobhaté a haztartasi hulladék
kézé. A megfelel6 artalmatlanitdshoz és ujrafelhasznalashoz a terméket kijeldlt
gyljtéhelyen adja le. A fentiek alternativajaként az EU orszagaiban, illetve mas
eurdpai orszagokban, hasonlé termék vasarlasa esetén az elhasznalédott termék az

I (zletben is leadhatd. A termék megfelel6 médon térténd artalmatlanitasaval On is
segiti megdrizni az értékes természeti er6forrasokat, és hozzajarul a nem megfelel
hulladék-megsemmisités altal okozott esetleges negativ kornyezeti és egészségugyi
hatdsok megel&zéséhez. A tovabbi részletekrél a helyi 6nkorméanyzati hivatal vagy
a legkozelebbi hulladékgytjté hely ad tajékoztatast. Az ilyen tipusu hulladékok nem
megfelel6 modon térténd artalmatlanitasa esetén a helyi elGirasok értelmében birsag
szabhato ki.

Az Eurépai Uni6 orszagaiban miik6dé vallalkozasok részére
Ha elektromos vagy elektronikus berendezést kivan artalmatlanitani, akkor erre
vonatkozéan kérjen informaciokat a termék eladdjatél vagy forgalmazojatdl.

Artalmatlanitas az Eurépai Unié orszagain kiviil

Ez a jel az Eurdpai Unidban érvényes. Amennyiben ezt a terméket artalmatlanitani
kivanja, akkor tajékoztatasért forduljon a termék eladdjdhoz vagy a helyi
onkormanyzati hivatal illetékes osztalyahoz.

c € A termék megfelel az adott termékekre vonatkozé Osszes eurdpai uniés miszaki és
egyéb el&irasnak.
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