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Pred pouzitim si precitajte bezpecnostné pokyny

Navod na obsluhu

Epilator Homelight® od spolo¢nosti BaByliss vyuZzivajuci technolégiu
IPL (intenzivneho pulzného svetla) bezpecne odstrani vsetky neZiaduce
ochlpenie v pokoji a pohodli Vasho domova.

Pristroj Homelight® sa pouziva na depildciu réznych oblasti tela (hlavne
nohy, ruky a chrbat), citlivé oblasti (podpazusie a dolné podbrusko), a
vdaka Specidlnemu nadstavcu aj na tvér (tvar, okolie Ust a bradu).

Pristroj Homelight® je uréeny pre muzov aj Zeny vo veku nad 18 rokov.

Ko
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1. Upozornenia

Pred prvym pouzitim pristroja Homelight® si pozorne precitajte cely
tento navod na obsluhu a venujte pozornost hlavne bezpecnostnym
pokynom, kontraindikdcidm, bezpecnostnym opatreniam pre pouzivanie
a moznym vedlajsim G¢inkom.

Odporucame do tohto ndvodu nahliadnut pred kazdym pouzitim
pristroja Homelight®.

V pripade pochybnosti, ak sa jednd o pouZzitie pristroja Homelight®

prave vo Vasom pripade sa poradte so svojim dermatolégom alebo
osetrujicim lekdrom.

Aplikédcia Homelight® spolo¢nosti BaByliss, ktoru si mozete
stiahnut prostrednictvom App Store a Google Play, ponuka
Vasu vlastnu evidenciu jednotlivych oSetreni pristrojom
Homelight®. Na spustenie aplikacie nahliadnite do
prilozeného navodu na obsluhu aplikacie.

Pozor: Aplikacia nenahradza navod na obsluhu.

1.1. Bezpecnostné pokyny

PRED POUZITIM PRISTROJA SI POZORNE PRECITAJTE TIETO

BEZPECNOSTNE POKYNY!

+ Pristroj nie je urCeny na pouzitie osobami (vrtane deti),
ktorych fyzické, zmyslové alebo duevné schopnosti su
znizené, alebo osobami neskdsenymi alebo neznalymi, s
vynimkou pripadu, ked na ne dohliada osoba zodpovedna za
ich bezpecnost alebo im tato osoba poskytla vopred pokyny
na pouzivanie pristroje. Na deti je potrebné dohliadnut, aby
sa s pristrojom nehrali.



+ POZOR: polyetylénové vrecka, v ktorych je vyrobok
zabaleny, mézu byt nebezpecné. Vrecka uchovavajte
mimo dosahu deti a batoliat.

« Nepouzivajte ich v koliskach, detskych postielkach, kociaroch
alebo ohrédkach pre batolaté. Tenka folia sa moze nalepit na
nos a Usta a zabranit dychaniu. Vrecko nie je na hranie.

+ POZOR: nepouzivajte nad nebo v blizkosti umyvadiel,

@ vani, spfch alebo inych nddob s vodou. Pristroj

uchovavajte v suchu.

« Vpripade poutZitia pristroja v kipelni ho po pouZiti odpojte
od zasuvky. Blizkost zdroja vody moze byt totiz nebezpecna
aj v pripade, Ze je pristroj vypnuty. Na zaistenie dal3ej ochrany
sa odporuca, aby bol do elektrického okruhu kipelne
inStalovany prudovy chranic (RCD) s vybavovacim prudom
najviac 30 mA. Poradte sa s instalacnou firmou.

+ Pristroj neponarajte do vody ani do inej kvapaliny.

+ Na pouzivanie alebo nabijanie pristroja pouzivajte vyhradne
adaptér dodany s pristrojom.

+ Poskodeny adaptér alebo privodny kabel musi byt vymeneny
vyrobcom, servisnym technikom v rdmci popredajného
servisu alebo osobou s obdobnou kvalifikdciou, aby sa
predislo urazu.

« Adaptér uchovavajte dostatocne daleko od zdrojov tepla.

« Ak Vam pristroj spadol alebo javi viditelné zndmky
poskodenia, nepouzivajte ho.
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+ Ak je pristroj zapojeny do zasuvky alebo zapnuty,
nenechavajte ho bez dozoru.

+ V pripade problémov pocas pouzivania pristroj okamzite
odpojte od zdroja napajania.

+ Nepoutzivajte iné prislusenstvo ako to, ktoré odporucila
spolo¢nost BaByliss.

+ Po kazdom pouziti a pred Cistenim pristroj odpojte od zdroja
napajania.

+ Aby nedoslo k poskodeniu kabla, nenamotavajte ho okolo
pristroja a dbajte na to, aby nebol skruteny alebo zlomeny.

1.2. Kontraindikacie

Pouzivanie pristroja Homelight® je kontraindikované v nasledujucich

prlpadoch
Tehotenstvo alebo kojenie.

« Cierna alebo tmava plet.

Silné vystaveni pokoZzky sInku alebo solériu v poslednych 28 drioch.

+ Tetovanie alebo permanentny make-up v oblasti, ktoru chcete
osetrovat.

«Abnormalny stav pokozky v oetrovanej oblasti: hnedé alebo cierne
skvrny, velké pehy, materské znamienka, bradavice alebo pigmentové
névy.

Ekzém, lupienka, poranenie, otvorené rany alebo prebiehajice
infekcie v oSetrovanej oblasti. Pred pouzitim pristroja Homelight® je
potrebné vyckat, pokym sa postihnuté miesto nezahoji.

- Skorsia tvorba keloidov, zndma citlivost na svetlo (fotosenzibilita),
pripadne vyvolana liekmi, vratane uzivania nestereoidnych
protizépalovych liekov (napr. aspirin, ibuprofén, paracetamol),
tetracyklinov, fenothiazinov, thiazidu, diuretik, liekov na baze
sulfonylmocoviny, sulfonamidov, DTIC, fluérouracilu, vinblastinu,
griseofulvinu, alfa-hydroxy kyselin (AHA), beta-hydroxy kyselin (BHA),
pripravkov Retin-A®, Accutane® (isotretinoin, v pripade liecby
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v poslednych 6 mesiacoch) alebo aplikdcia retinoidov ¢i kyseliny
azelainovej na pokozku.

« Abnormalny stav pokozky sposobeny napr. diabetom ¢i inymi
systémovymi alebo metabolickymi onemocneniami.

- Diéta na baze steroidov v poslednych 3 mesiacoch.

«  Skorsi vznik oparov v o3etrovanej oblasti, ak ste sa neporadili
s lekdrom a pred pouzitim epildtora Homelight® nepodstupili
preventivnu liec¢bu.

« Epilepsia.

« Aktivny implantét, napr. kardiostimulétor, implantét proti
inkontinencii, inzulinova pumpa a pod.

- Onemocnenie spojené s citlivostou na svetlo, ako je porfyria,
polymorfna svetelna dermatdza, soldrna zihlavka, lupus a pod.

- Nedavna aplikacia krémov zvysujucich citlivost na svetlo alebo
esencialnych olejov.

+ Nedavne ockovanie.

+ Skorsie nddorové onemocnenie pokozky alebo oblasti s vyskytom
malignych koznych nadorov.

« Ozarovanie alebo chemoterapia v poslednych 3 mesiacoch.

- Vsetky dalsie dermatologické osetrenia na baze svetla (laser a pod.).

« Vsetky dalsie pripady, kedy by Vas lekar posudil osetrenie ako
riskantné.

V pripade akychkolvek pochybnosti o tom, aké rizika pre Vas pouzitie
pristroja Homelight® predstavuje, sa poradte s oSetrujicim lekdrom
alebo dermatolégom.

1.3. Bezpecnostné opatrenia pre pouzivanie

Pouzivanie pristroja Homelight® vyzaduje urcité bezpecnostné opatrenia,

aby nevznikli neziaduce vedlajsie ucinky:

« Nepouzivajte pristroj Homelight® na tmavu plet. Pri oSetreni tmavej
pleti pristrojom Homelight® m6zu vzniknut vedlajsie Gcinky ako su
popaleniny, pluzgiere a zmeny zafarbenia pokozky (zvysenie alebo
znizenie pigmentacie).



T
Nepouzivajte pristroj Homelight® na opélent plet alebo kratko po
vystaveni pokozky sInku!
Nevystavujte sa bez ochrany slne¢nému Ziareniu:
- 4tyzdne pred oSetrenim pristrojom Homelight®
- 2tyzdne po osetreni pristrojom Homelight®
Vystavit sa bez ochrany slne¢nému ziareniu” znamena vystavit sa bez
ochrany priamemu sinku asi na 15 minut (nepretrzite), alebo vystavit
sa bez ochrany nepriamemu slne¢nému ziareniu na jednu hodinu
(nepretrzite).
V pripade vystavenia sa sine¢nym li¢om musite pouzit dostatocnu
ochranu, napr. nepriesvitny odev alebo krém s ochrannym faktorom
(vys$sim ako 50); tuto ochranu musite pravidelne pouzivat 3 tyzdne
pred osetrenim aj po nom.
Pozor: Je dolezité dodrzat rovnaké pokyny aj v pripade vystavenia sa
UV Ziareniu v solariu.
Nepouzivajte pristroj Homelight® v pripade, Ze ste si na pokozku
aplikovali samoopalovaci krém. Pred pouzitim pristroja Homelight®
vyckajte, pokym samoopalovaci u¢inok krému Uplne zmizne.

ALY

Nepouzivajte pristroj Homelight® v oblasti o¢i a v ich blizkosti, m6ze
to viest k zdvaznému poskodeniu zraku. Pristroj Homelight® nie je
ur¢eny na epildciu mihalnic a obocia. Nikdy sa nepozerajte priamo do
svetelnych impulzov. Drzte pristroj Homelight® daleko od o¢i!
Neaplikujte na rovnaké miesto na pokozke pri jednom osetreni
dvakrat! Svetelné impulzy sa nesmu prekryvat!



V pripade vzniku popdlenin alebo pluzgierov pristroj Homelight®
okamzite prestante pouZivat!

Pred pouzitim epildtora Homelight® zakryte materské znamienka,
tetovanie, hnedé a cierne Skvrny, pehy, bradavice a kozné vyrastky.
Pred pouzitim pristroja Homelight® oSetrovanu cast tela oholte

Pred pouzitim pristroja Homelight® sa uistite, Ze mate pokozku ¢istu.
Pristroj Homelight® nepouzivajte na miesok, vaginu, pysky ohanbia,
kone¢nik, prsné bradavky a dvorce, na vnutornu cast usi a nosa.
Pristroj Homelight® nepouzivajte na Ziadne Casti tela, kde by ste mohli
chciet mat v buddcnosti ochlpenie.

Pristroj Homelight® nepouzivajte na iné Ucely ako je epildcia.
Aplikacné okienko pristroja Homelight® nikdy nesmerujte tak, aby ste
vyslali svetelny impulz do otvoreného priestoru. Aplika¢né okienko
smerujte vyhradne k pokozke. Pred vyslanim svetelného impulzu
musi byt aplikacné okienko celé v kontakte s pokozkou.

Pozor, horuci povrch. Nedotykajte sa SoSovky Specialneho tvarového
nadstavca ani aplika¢ného okienka pristroja Homelight® prstami.
Dbajte tieZ na to, aby ste tvarovy nadstavec a aplika¢né okienko
pristroja Homelight® udrziavali v cistote. Vid' kapitola o ¢isteni
pristroja Homelight®.

Pred pouzitim pristroja Homelight® nikdy nepouzivajte na vycistenie
pleti horlavé kvapaliny ako je lieh (vratane parfumov, deodorantov
alebo inych pripravkov s obsahom liehu) alebo acetén.

Pristroj Homelight® uchovévajte mimo dosahu deti. Nepouzivajte
pristroj Homelight® na aplikaciu na pokozku deti ani im pouzivanie
pristroja Homelight® nedovolte.

V pripade zistenia abnormalneho chovania sa pristroja Homelight®
alebo v pripade poruchy, abnormélneho zvuku alebo zapachu
okamzite prestanite pristroj Homelight® pouzivat.

V pripade praskliny alebo skvin na svetelnej hlavici alebo v pripade
poskodenia aplika¢ného okienka okamzite prestante pristroj
Homelight® pouzivat. Spojte sa s oddelenim sluzieb pre zakaznikov
spolo¢nosti BaByliss.

Ked kontrolka On/Off scervend, pristroj Homelight® prestarite
pouzivat a odpojte adaptér od siete.

Nepokusajte sa pristroj Homelight® sami otvorit alebo opravit.
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Otvorenim pristroja Homelight® by ste sa vystavili nebezpe¢nym
elektrickym suciastkam a energii pulzného svetla, ktoré méze
sposobit vazne poskodenie zdravia a/alebo nevratné poskodenie oci.
V pripade, Ze je pristroj Homelight® rozbity, poskodeny alebo ak
potrebuje opravu, kontaktujte oddelenie sluzieb pre zakaznikov
Homelight®.

2. Prevadzka pristroja Homelight®

Pristroj Homelight® spoloc¢nosti BaByliss je epilator na doméce poutzitie,
ktory Gi¢inne a dlhodobo odstrani neziadtice chipky a bréni ich
opatovnému rastu vdaka technoldgii IPL (intenzivneho pulzneho svetla).

2.1.Technolédgia IPL

Pouzitim technoldgie IPL pristroj Homelight® bezbolestne odstranuje
chipky pomocou svetelnych impulzov. Svetelny impulz sa zameria na
pigment obsiahnuty v chipku (melanin), aby sa dostal az do korefa a
zabranil tak opatovnému rastu chipku. Cim viac melaninu teda chipok
obsahuje (t.j. ¢im je tmavsi), tim viac moze absorbovat svetla a tym lepsie
budu aj vysledky. Technoldgiu IPL pouzivaju profesionali po celom svete
uz viac ako 15 rokov; boli vykonané klinické studie, ktoré preukazali jej
ucinnost a neskodnost.

2.2. Rastovy cyklus chipka

Rastovy cyklus chipka hrd v procese epilacie pomocou IPL pristrojom
Homelight® vyznamnu Ulohu. Preto je délezité zoznamit sa s celym
rastovym cyklom chipka, aby ste pomocou pristroja Homelight® dosiahli
dlhodobé vysledky.
Rastovy cyklus chipka sa skladé z troch nasledujucich faz:
+ Anagénne obdobie (obdobie aktivneho rastu)

Katagénne obdobie (prechodné obdobie)
+ Telogénne obdobie (pokojové obdobie)



‘Anagénny
18az24 \
mesiacov
Katagénny

~_ _~

Pred o3etrenim Pri impulze vysielanom z Po o3etreni epilatorom
epilatorom Homelight epilatora Homelight Homelight

Anagénne obdobie Katagénne obdobie Telogénne obdobie
(obdobie aktivneho rastu) (prechodné obdobie) (pokojové obdobie)

Dizka celého rastového cyklu je v priemere 18-24 mesiacov. Vacsina
chipkov je v niektorej z dvoch pokojovych faz (katagénna a telogénna).
Na chipky v pokojovych fazach nemé pristroj Homelight® Ziadny acinok.
Pristroj Homelight® viak pdsobi na chipky v rastovej faze (anagénne;j).
Na to, aby ste zasiahli vietky chipky a dosiahli tak dlhodobé vysledky, je
preto potrebnych viac osetreni pristrojom Homelight®.
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2.3. Planovanie epila¢nych osetreni pristrojom Homelight®

Naplanujte si epilacné osetrenie pristrojom Homelight® vopred!
Odporuca sa dodrzat nizsie uvedeny casovy rozpis, pretoze vedie k
vynikajucim vysledkom:

Prvé 4 epila¢né osetrenia pristrojom Homelight® musia byt vykonané
v odstupe 2 tyzdnov po sebe.

Dalsie epilacné osetrenia pristrojom Homelight® sa vykonavaju vzdy
po 4 tyzdnoch (do dosiahnutia pozadovaného vysledku).

Nasledne v pripade nového rastu chipkov budete pristroj Homelight®
pouzivat prilezitostne, pokym nedosiahnete trvaly vysledkok; odstup
medzi osetreniami musi byt najmenej 4 tyzdne.

1. mesiac 2. mesiac 3. mesiac
1|2 |3 |4 |5 |e |7 112 |3 |4 |5 |6 |7 112 |3 |4 |5 |6 |7
8 |9 |10 |11 [12 [13 |14 8 |9 |10 |11 [12 [13 |14 8 |9 |10 [11 [12 [13 |14
15 |16 [17 |18 |19 |20 |21 15 |16 [17 |18 |19 |20 |21 15 |16 [17 |18 |19 [20 |21
22 |23 |24 |25 |26 [27 |28 22 |23 |24 |25 |26 [27 |28 22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
29 |30 29 |30 29 |30
4. mesiac 5. mesiac

1|2 |3 [4 [5 [6 |7 112 [3 |4 |5 |6 |7

8 |9 |10 [11 [12 [13 |14 8 |9 |10 |11 |12 [13 [14

15 |16 [17 [18 [19 [20 |21 15 |16 [17 [18 [19 |20 |21

22 |23 |24 (25 |26 [27 |28 22 |23 |24 |25 |26 |27 |28

29 |30 29 |30

Pozor:

Osetrenie rovnakej oblasti castejsie ako 1x za 2 tyzdne nevedie k
lepsim vysledkom a méze vyvolat neziaduce ucinky.

Odporuca sa pristroj Homelight® pouzivat rozumne, t.j. neopakovat
osetrenie pristrojom Homelight® donekonec¢na. Na dosiahnutie velmi
uspokojivych vysledkov postaci komplexné osetrenie (celkom 7-8
epilacnych oSetreni) raz ro¢ne.




Pozndmka: Chlpky v pokojovom $tddiu sa mézu v désledku hormondinych
faktorov a fyziologickych zmien stat aktivnymi. Je moZné vykondvat
udrziavacie epilacné osetrenie pristrojom Homelight® (medzi oSetreniami
musi byt odstup najmenej 4 tyZdne).

2.4. Dizka jedného osetrenia pristrojom Homelight®

Osetrovana oblast Priemerny cas Pouzity rezim
osetrenia
Nohy pod kolenami 8-10 minut Rezim,Gliss”
Nohy 15 minut Rezim ,Gliss"
Chrbét 5 minut Rezim,Gliss"
Hrudnik 5 minut Rezim ,Gliss"
Dolné podbrusko 2 minuty Presny rezim
Podpazusie 1 mindta Presny rezim
Tvar 1 mindta Presny rezim

Pozndmbka: Jednotlivé prevddzkové rezimy (Gliss a Presny rezim) st
vysvetlené v kapitole 4.1.

2.5. Ocakavané vysledky epilécie pristrojom Homelight®

U¢innost pristroja Homelight® sa méze liit:
+ medzi roznymi osobami,

podla osetrovanej oblasti,
« podla farby chipkov.

Pozor: Pristroj Homelight® nie je i¢inny na biele, sivé alebo svetlé blond
chipky. Biele, sivé alebo svetlé blond chipky maji malo melaninu a na
osetrenie pulznym svetlom pomocou pristroja Homelight® dostato¢ne
nereaguju.



Pozndmka:

Je bezné, Ze pocas 1-2 tyZdriov po epildcii pristrojom Homelight®
pésobia chipky dojmom, Ze nadalej rastu (pokozka ich vytldca). Po
dvoch tyzdrioch Zzistite, Ze tieto chlpky vypaddvaju alebo sa oddelujii
od vlasového vacka. Odporiic¢ame za tieto chipky netahat's ciefom ich
uvolnenia.

Nechaijte chipky prirodzene vypadndit.

Méze sa stat, Ze po epildcii pristrojom Homelight® vyrastu niektoré
chlpky opdit svetlejsie a jemnejsie. Tento jav je sledovany kozmetickami
a lekdrmi, ktori pouZivaju na epilacné osetrenie pristroje s pulznym
svetlom.

2.6. Popis pristroja Homelight®

—_

O © N oA W N

Spinac 8
Svetelna hlavica 7
Aplikac¢né okienko 9 - 2 5>/;4

Tla¢idlo ON/OFF ‘ 6{ 6
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Nastavenie intenzity h 1 ‘

e
A ——]
(98}
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Kontrolky ukazujuce stupern intenzity
Kontrolka ,READY”

Specialny tvarovy nadstavec

10.Snimatelné voditko na nastavenie intenzity




2.7. Zariadenie na ochranu o¢i

Vdaka vstavanému zariadeniu na ochranu o vysiela pristroj Homelight®
svetelné impulzy len vtedy, ked je aplika¢né okienko celé v kontakte s
pokozkou.

3. Pred pouzitim pristroja Homelight®

;

6l 2

-

3.1. Nastavenie intenzity

Pristroj Homelight® ponuka 5 Urovni intenzity od najnizsej (Uroven 1)
po najvyssiu (Uroven 5). Uroven intenzity oznacuje intenzitu svetelného
impulzu aplikovaného na pokozku pri pouziti pristroja Homelight®.

Na nastavenie spravnej trovne intenzity pre Vasu pokozku postupujte
takto:



A. Stanovte svoj fototyp

Na nastavenie potrebnej intenzity pri pouziti pristroja Homelight® je
dolezité stanovit svoj fototyp (typ pokozky) pomocou snimatelného
voditka pre nastavenie intenzity. Na tomto snimatelném voditku su
uvedené jednotlivé fototypy (fototypy I.-VI.) a odporucané urovne
intenzity na pristroji Homelight® odporucané pre kazdy fototyp.
Snimatelné voditko na nastavenie intenzity je mozné od pristroja lahko
oddelit a prilozit ho na pokozku, aby ste zistili, akému fototypu Vasa
pokozka zodpoveda.

Q000®| I0000®
&2 000OX®

o

»
™

00000 00005 00y
.i:txx Iix.

\ VI

Pozndmka:

« Odporucame prilozit voditko pre volbu intenzity napr. na chrbat
zdpdstia (ide o Cast tela, ktord je Casto vystavend sInku, a preto je obvykle
tmavsia).

+ Vpripade pochybnosti medzi dvomi fototypmi zvolte ten, ktory je tmavsi.

Pozor: Pre bezpecné poutzitie pristroja Homelight® je nutné pouzit
snimatelné voditko na nastavenie intenzity v spojeni s dals$imi pokyny
uvedenymi v tomto navode na obsluhu. Nevhodna volba trovne
intenzity moze vyvolat vedlajsie Gcinky.



Popis fototypov (kozné typy podla Fitzpatricka):

Fototyp | Velmi bleda Neopéli sa, vzdy sa spali.
plet, mliecna

Fototyp Il Svetla plet Opali sa minimalne, ¢asto sa spali.

Fototyp Il | Krémovo svetld | Opaluje sa stredne, prilezitostne sa
plet spali.

Fototyp IV | Mierne hnedd | Opaluje sa dobre, zriedka sa spali.
plet

FototypV | Tmava plet Opaluje sa velmi lahko, velmi zriedka

sa spali.
Fototyp VI | Cierna plet Cierna plet.

B. Vykonaijte sktisobné oSetrenie pristrojom Homelight®
Bez ohladu na svoj kozny typ vykonajte 48 hodin pred prvym osetrenim
skusku pristroja Homelight® na nohe (niekolko svetelnych impulzov) s

nastavenou uroviou intenzity 1.

C. Nastavte potrebnti troven intenzity pre svoj fototyp

Ak Vasa pokoZzka na test reagovala dobre a pocas 48 hodin po teste
nepocitujete abnormalne reakcie ani nepohodlie, m6zete Uroven
intenzity na pristroji Homelight® pri dalsich epila¢nych o3etreniach

postupne zvysit podla schémy:

U osé6b s fototypom I:
+ Prvé oSetrenie:
- Nastavte pristroj Homelight® najviac na urover intenzity 1.
+ Druhé a tretie oSetrenie:
- Ak ste pri predchadzajicom osetreni nepocitovali Ziadne zvlastne
nepohodlie ani nemali neprijemné pocity, mézete intenzitu
nastavit na 2 (pre druhé osetrenie) a na 3 (tretie osetrenie).




- Stvrté a dal3ie osetrenia:
- Lenv pripade, Ze ste po predchadzajucom osetreni nemali ziadne
vedlajsie ucinky, mozete Uroven intenzity nastavit na 4 (pre 4.
osetrenie) a na 5 (pre dalSie osetrenia).

U oséb s fototypom Il alebo ll:
+  Prvé odetrenie:

- Nastavte pristroj Homelight® najviac na urover intenzity 1.
+  Druhé osetrenie:

- Ak ste pri predchadzajicom osetreni nepocitovali Ziadne zvlastne
nepohodlie ani nemali neprijemné pocity, moézete intenzitu
nastavit na 2.

+ Tretie a dalSie oSetrenia:

- Lenv pripade, Ze ste po predchadzajucom osetreni nemali ziadne
vedlajsie ucinky, moZete Uroven intenzity nastavit na 3 (pre 3.
osetrenie) a NAJVIAC na 4 (pre dalsie osetrenia).

U oséb s fototypom IV alebo V:
+  Prvé odetrenie:

- Nastavte pristroj Homelight® najviac na urover intenzity 1.
+  Druhé osetrenie:

- Ak ste pri predchadzajicom osetreni nepocitovali Ziadne zvlastne
nepohodlie ani ste nemali neprijemné pocity, mozete intenzitu
nastavit na 2.

- Dalsie o3etrenie:

- Lenv pripade, Ze ste po predchadzajucom osetreni nemali ziadne

vedlajsie ucinky, mozete Uroven intenzity nastavit NAJVIAC na 3.

U oséb s fototypom VI:
Pouzivanie pristroja Homelight® nie je povolené .



FOTOTYPY
] [\
Uroven 1

Test Uroven 1 | Uroven 1 Uroven 1 | Uroven 1
Osetrenie 1 | Uroven 1 | Uroven 1 | Uroven 1 | Uroven 1 | Uroven 1
Osetrenie 2 | Uroven 2 | Uroven 2 | Uroven 2 | Uroven 2 | Urover 2
Osetrenie 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Uroven 3
Osetrenie 4 | Uroven 4 | Uroven 4 | Uroven 4 | Uroven 3 | Uroven 3
OSetrenie 5 a

dalsie

Uvedené Urovne intenzity su povolené len v pripade, ze

pri predchadzajucim osetreniach neboli zistené Ziadne
vedlajsie ucinky.

Uroven 5 | Uroven 4 | Uroven 4 | Uroven 3 | Urover 3

Pozndmka:

Vzhladom k tomu, Ze niektoré Casti tela su viac vystavené sinku ako iné,
méZete na svojom tele vidiet' rozdiely vo farbe pleti. Napr. pokozka na
rukdch, ktord je obvykle sinku vystavend viac, je tmavsia ako pokozka v
podpazusi.

Neodportica sa vsak zvysovat uroveri intenzity pristroja Homelight® na
miestach tela, kde mdte pokozku svetlejsiu. Zvysenim trovne intenzity na
Castiach tela so svetlejSou pokozkou dosiahnete lepsie vysledky, zvysujete
vsak riziko nepohodlia alebo dokonca vedlajsich tcinkov.

3.2. Priprava pokozky

Pred pouzitim pristroja Homelight® je pokozku nutné oholit (24 hodin
vopred), musi byt Cistd, suchd a bez zvyskov pudru ¢i deodorantu.
Pozor: Pred pouzitim pristroja Homelight® sa neepilujte (elektrickym
epilatorom, pinzetou ani voskom). Epilacia (odstranenie chipkov s
korenom) by sp6sobila netcinnost osetrenia pulznym svetiom (IPL).



3.3.Instalacia a zapnutie pristroja

1. Konektor na privodnom kabli adaptéra zapojte do konektora na
pristroji Homelight® (nachadza sa na rukovati pristroja).

2. Druhy koniec adaptéra zapojte do elektrickej zasuvky. Rozsvieti sa
kontrolka ON/OFF a svieti oranzovou farbou.

4, Pouzitie pristroja Homelight®
4.1. Prevadzkové rezimy

Pristroj Homelight® ponuka dva prevadzkové rezimy. Presny rezim a
rezim ,Gliss".

A. Presny rezim

Presny rezim zaistuje bezpecné osetrenie najhorsie
dostupnych a najcitlivejsich casti Vasho tela (tvar,
podpazusie, dolné podbrusko a pod.).

Na osetrenie tvare nalozte na hlavicu pristroja Specialny
tvarovy nadstavec a riadte sa bezpecnostnymi opatreniami
na pouzitie, ktoré su popisané v kapitole o epilacii tvére
pristrojom Homelight®.
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Postup:

1. Pristroj Homelight® zapnite tlac¢idlom ON/OFF.
> Rozsvieti sa kontrolka ON/OFF.
> Budete pocut slaby zvuk ventilatora. Je to Uplne normalne.
> Po cca 1 sekunde sa rozsvieti kontrolka READY.
2. Nastavte pozadovanu Uroven intenzity pomocou prepinacov
intenzity (tlacidld oznacené + a - na bokoch pristroja).
> Rozsvietia sa kontrolky zodpovedajlice nastavenej Urovni intenzity.

Pozndmka: Pristroj Homelight® je naprogramovany tak, Ze pri zapnuti je
nastavend uroven intenzity 1.

3. Aplika¢né okienko prilozte na pozadované miesto na pokozke tak,
aby sa pokozky dotykalo celou plochou.
> Kontrolka READY zacne blikat.

4, Stlacte spinac.
> Pristroj Homelight® vyda svetelny impulz.

Pozndmka: MézZe sa stat, Ze pocitite mierne teplo a brnenie.
5. Aplika¢né okienko oddialte od osetrovanej plochy.
6. Premiestnite aplikacné okienko na dalsiu plochu, ktort chcete osetrit.

> Po cca 2 sekundach sa opat rozsvieti kontrolka READY. Pristroj
Homelight® je pripraveny na vydanie dalsieho svetelného impulzu.
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B. Rezim,,Gliss"

V rezime ,Gliss” vysiela pristroj Homelight® automaticky
svetelné impulzy kontinualne bez dalsich dkonov (plynule
36 svetelnych impulzov za mindtu na Urovni intenzity 1).

Postup:

1.

Na aktivaciu rezimu,,Gliss” opakujte etapy 1 a 2 uvedené pri Presnom
rezime. Potom aplika¢né okienko pristroja Homelight® prilozte celou
plochou na pokozku a spinac pristroja pritom drzte stlac¢eny.
Pristrojom Homelight® kizte nepretrzite po pokozke, pomaly a
plynule, bez toho aby ste pristroj vzdialili a opat priblizovali.

Pozndmka:

Ak pristroj Homelight® pri stlacenom spinaci vzdialite od pokozky,
zostane rezim ,Gliss” aktivny. Pre Vasu bezpecnost vsak bude dalsi
svetelny impulz vyslany az potom, ked bude pristroj Homelight® plne v
kontakte s pokozkou. Na zaistenie rezimu ,Gliss” dbajte na to, aby bolo
aplikacné okienko pristroja Homelight® plne v kontakte s pokoZkou.

Ak nie je aplikacné okienko pristroja Homelight®v plnom kontakte s
pokozkou, mdte 5 sektind na to, aby ste polohu pristroja Homelight®
upravili tak, aby sa okienko pokozky dotykalo v celej ploche; pritom
dbajte na to, aby ste spinac drzali stdle stlaceny. Ak po uplynuti 5 sekund
nie je pristroj v plnom kontakte s pokozZkou, je rezim ,Gliss” deaktivovany
a na jeho opdtovnu aktivdciu musite spinac pustit a opdt stlacit.

Ak pristroj vzdialite od pokozky a pustite spinac, je rezim ,Gliss”
deaktivovany.

Rezim ,Gliss” je vhodny pre osoby, ktoré maju s pouzivanim pristroja
Homelight® uz urcitd skisenost a zru¢nost. Pomocou 36 impulzov za
minutu (na drovni 1) umoznuje rezim,Gliss” bezpe¢né a rychle o3etrenie
najvacsich pléch na tele (nohy, chrbat, ruky, hrudnik). Na citlivé oblasti a
tvar pouzivajte Presny rezim.
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4.2, Epilacia tvare pristrojom Homelight®

Epilacia tvare vyzaduje zvld$tnu opatrnost; plet na tvari je velmi jemna

a citliva. Na tento Ucel je pristroj Homelight® vybaveny Specidlnym
tvarovym nadstavcom. Specialny tvarovy nadstavec je zacieleny a vysoko
presny a obmedzuje svetelné spektrum za ic¢elom o3etrenia vhodného
pre plet na tvari.

Bezpecnostné opatrenia pre pouzivanie v pripade epilacie tvare:

«+  Pri epildcii tvéare pristrojom Homelight® vzdy pouzivajte Specidlny
tvarovy nadstavec.

- Pristroj Homelight® je mozné pouzit len na epildciu dolnej Casti tvare
(tvar, horna pera a brada).

- Pristroj Homelight® nie je mozné pouzit na epilaciu mihalnic, vlasov a
obocia.

«  Privyslani svetelného impulzu sa nepozerajte na osetrovanu plochu
pokozky.

« Nepouzivajte pristroj Homelight® v okoli o¢i.

+ Pristroj Homelight® sa nehodi na odstrafiovanie muzskych fuzov.

- PreVase pohodlie a bezpecnost odporucame, aby Vam pri prvych
osetreniach pristrojom Homelight® poméhala dalsia osoba.

+ Nepouzivajte rezim,Gliss” na epilaciu tvare.

«  Pri pouzivani pristroja na tvéri je medzi svetelnymi impulzmi nutné
vzdy vyckat 5 sekund. Epilacné osetrenie pristrojom Homelight®
nesmie byt pri epilacii tvare dlhsie ako 10 minut.
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NaloZenie a zloZenie tvarového nadstavca:

Pri naloZeni a zlozeni tvarového nadstavca musi byt pristroj vypnuty a
odpojeny od siete.

Pri naloZeni alebo zlozeni opatrne uchopte tvérovy nadstavec za obidva
konce medzi palec a ukazovak.

Pozndmbka: Na osetrenie n6h, chrbta a ruk tvdrovy nadstavec z pristroja
Homelight® zloZte.

Pozor, horuca plocha. Nedotykajte sa prstami Sosovky tvarového
nadstavca.

4.3. Pokrytie oSetrovanej oblasti

Na zaistenie spradvneho pokrytia oSetrovanej plochy je potrebné na
pokozku aplikovat svetelné impulzy v radoch, vzdy z jedného konca na
druhy a systematicky postupovat jeden rad za druhym. Vyhnete sa tak
vedlajsim ucinkom spdsobenym prekryvanim svetelnych impulzov.

Pri umiestneni okienka pre dalsi impulz tak, aby sa impulzy neprekryvali
alebo naopak neboli velmi daleko od seba, Vdm pomozu odtlacky, ktoré
vzniknu tlakom aplika¢ného okienka pristroja Homelight® na pokozku.
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5. Po pouziti pristroja Homelight®
5.1.Vypnutie pristroja Homelight®

Po skonceni epila¢ného osetrenia pristroj Homelight® vypnite tlac¢idlom
ON/OFF.
Adaptér odpojte od elektrickej siete.

Pozndmka: Ak pristroj Homelight® nepouZivate viac ako 10 mindt, pristroj
Homelight® sa automaticky vypne. Kontrolka ON/OFF v takom pripade svieti
oranzovou farbou. Ak chcete pristroj Homelight® opdt pouZit, musite opdt
stlacit tlacidlo ON/OFF a opdt nastavit poZzadovant uroven intenzity.

5.2. Cistenie pristroja

Odporucame pristroj Homelight® a hlavne aplika¢né okienko cistit po
kazdom epila¢nom osetreni:
Pred cistenim pristroj Homelight® odpojte od siete.
Vonkajsi kryt pristroja Homelight® a hlavne aplika¢né okienko opatrne
ocistite Cistou suchou utierkou s ¢istiacim prostriedkom uréenym na
Cistenie elektronickych zariadeni.
Po vycisteni pristroj Homelight® ulozte v povodnom obale na suché a
bezpecné miesto.

5.3. Osetrenie pleti po epildcii pristrojom Homelight®

Plochy pokozky osetrené pristrojom Homelight® pocas 2 tyzdnov po
osetreni nevystavujte bez ochrany sinku. Pocas najmenej dvoch tyzdrov
po posledne;j epildcii pristrojom Homelight® chrante pokozku krémom s
ochrannym faktorom vys$sim ako 50 alebo nepriesvitnym odevom.

Na plochéch osetrenych pristrojom Homelight® nepouzivajte po
epila¢nom osetreni parfumované krémy ani deodoranty.
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5.4. Mozné vedlajsie ucinky

Pri sprdvnom pouziti pristroja Homelight® v stlade s pokynmi uvedenymi
v tomto navode na obsluhu st vedlajsie Ucinky a komplikécie vzacne.
Kazdé kozmetické osetrenie, aj také, ktoré je vyvinuté pre domace
pouzitie, vsak so sebou nesie urcité rizika.

V pripade, ze sa svetelné impulzy aplikované pristrojom Homelight®
prekryvaju alebo su na rovnaké miesto aplikované opakovane, méze
vzniknut:

Mierne neprijemny pocit na pokozke: Aj ked'je pristroj Homelight®
obvykle velmi dobre znasany, vac¢sina uzivatelov pocituje pri

pouziti mierne neprijemny pocit, ¢asto popisovany ako brnenie

v oSetrovanom mieste. Obvykle tento pocit pretrvava len pocas
aplikacie, najviac niekolko minut po nej. Akékolvek neprijemné pocity
presahujuce vyssie uvedené st abnormalne a znamenaju, ze bud’

by ste mali s oSetrenim pristrojom Homelight® prestat, pretoze ho
nezndsate, alebo je nastavend Uroven intenzity svetelného impulzu
velmi vysoka.

Zacervenanie: Bezprostredne po oSetreni pristrojom Homelight®
alebo v nasledujucich 24 hodinach méze Vasa pokozka zacervenat.
Zacervenanie obvykle do 24 hodin zmizne. Ak zacervenanie pretrvava
viac ako 2-3 dni, navstivte lekara.

Precitlivelost pleti: Na osetrenej ploche je pokozka citlivejsia, moze
sa vysusat alebo lupat.

Popaleniny alebo rany: Velmi vzacne mézu po osetreni pristrojom
Homelight® vznikat na pokozke poranenia alebo popéleniny. Uplné
vyliecenie si moze vyziadat niekolko tyzdrov a vo vynimocnych
pripadoch méZe po poraneni zostat jazva.
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« Jazva: Aj ked'su tieto pripady velmi vzacne, mézu vzniknut trvalé
jazvy. Obvykle maju jazvy podobu povrchového poskodenia
belavého sfarbenia (hypotrofické). Jazva viak méze byt aj velka a
cervena (hypertrofickd) alebo velka a zasahovat aj mimo poranenu
oblast (keloidna). Na zlepsenie vzhladu poskodeného miesta mézu
byt nutné naroc¢nejsie kozmetické osetrenia.

«  Zmena pigmentacie: Pristroj Homelight® sa zameriava na koren
chipka, konkrétne na pigmentované bunky vlasové cibulky.
Existuje vsak riziko do¢asnej nadmernej pigmentacie (hneda skvrna)
alebo znizenej pigmentécie (vybielenie) okolitej pokozky. Riziko
zmeny pigmentacie je vyssie u 0s6b tmavej pleti. Obvykle je zmena
pigmentacie a vyblednutie pleti docasné. Pripady trvalého zvysenia
alebo znizenia pigmentacie su vzacne.

« Nadmerné zacervenanie a opoch: V niektorych vzacnych pripadoch
moze pokozka osetrend pristrojom Homelight® velmi s¢ervenat
a opuchnut. Tato reakcia je Castejsia na citlivych castiach tela.
Zacervenanie a opoch by mali zmiznut o 2-7 dni, pocas ktorych
budete na postihnuté miesto pravidelne prikladat lad. Opatrné
umytie nepredstavuje problém, vyhnite sa véak akémukolvek
vystaveniu slnku.

- Infekcia: Kozna infekcia je nesmierne vzacna, po popaleni alebo inom
poskodeni pokozky vyvolanom pristrojom Homelight® k nej vak
moze dojst.

- Modrina: Velmi vzacne moze pouzitie pristroja Homelight® vyvolat
modrofialovi modrinu, ktord moze pretrvat 5 - 10 dni. Ako modrina
mizne, moze pokozka nadobudat hrdzavé sfarbenie (nadmerna
pigmentacia), ktoré moéze byt trvalé.

Je normélne, Ze po epila¢nom osetreni pristrojom Homelight® budete
pocitovat urcité nepohodlie.

Ak neprijemny pocit alebo nepohodlie pri alebo po osetreni pristrojom
Homelight® pretrvdva, navstivte lekara.
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6. Odstranovanie poruch

6.1. Mozné problémy

Pristroj Homelight® sa nezapina
Skontrolujte, ¢i je adaptér spravne pripojeny k pristroju Homelight® a je
zapojeny do elektrickej zasuvky.

Pri stlaceni spinaca pristroj nevysle impulz
Presvedcte sa, ¢i je aplika¢ni okienko pristroja Homelight® celou
plochou v kontakte s pokozkou, a ¢i kontrolka READY blika.
Presvedcte sa, ¢i svieti kontrolka READY.

>

>

Ak po 10 sekundach kontrolka READY stale nesvieti, pristroj
Homelight® vypnite a opat zapnite tak, Ze dvakrat po sebe stlacite
tlacidlo ON/OFF.

Ak problém pretrvéva, spojte sa s oddelenim sluzieb pre
zakaznikov spoloc¢nosti BaByliss vo svojom regione.

Presvedcte sa, ¢i svieti kontrolka ON.

>

>

Ak kontrolka ON svieti, pristroj Homelight® dvakrat zapnite a
vypnite pomocou tla¢idla ON/OFF

Ak problém pretrvdva, spojte sa s oddelenim sluzieb pre
zakaznikov spolo¢nosti BaByliss vo svojom regione.

Kontrolka ON/OFF svieti ¢ervenou farbou a blika

>

Pristroj Homelight® vypnite. Pristroj Homelight® presiel do
bezpecnostného rezimu, pretoze zistil prehriatie alebo kriticku
poruchu (rozbity ventildtor, poruchu kondenzatora a pod.).

Pred opdtovnym zapnutim nechajte pristroj Homelight® 15 minut
vychladnut.

Ak problém pretrvava, kontaktujte oddelenie sluzieb pre
zakaznikov spolo¢nosti BaByliss vo svojom regione.
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«  Kontrolka ON/OFF blika striedavo zelenou a ¢ervenou farbou.
> Adaptér, ktory pouzivate na pripojenie pristroja Homelight® do
elektrickej zasuvky, nie je adaptér dodany s pristrojom, alebo je

pokazeny.

> Ak problém pretrvava, kontaktujte oddelenie sluzieb pre
zakaznikov spolo¢nosti BaByliss vo svojom regione.
» Kontrolka ON/OFF svieti cervenou farbou.
> Pristroj je na konci Zivotnosti.

6.2. Oddelenie sluzieb pre zakaznikov

Podrobnrjsie informacie o vyrobkoch Homelight® najdete na strankach

www.babyliss.com.

Ak je pristroj Homelight® rozbity, poskodeny, potrebuje opravu, alebo
ak potrebujete akukolvek pomoc, kontaktujte oddelenie sluzieb pre

zdkaznikov spolo¢nosti BaByliss.

7. Specifikacie

Rozmery aplikacného okienka

3.0x1.0cm=3.0 cm?

Rychlost opakovania impulzov

Na urovni 1 jeden impulz kazdej 1,6 sekundy,
Na udrovni 5 jeden impulz kazdej 3,5 sekundy

Intenzita svetelného toku

Na drovni 1: 2 J/em?
Na drovni 2: 3 J/cm?
Na drovni 3: 3,5 J/cm?
Na drovni 4: 4 J/cm?
Na drovni 5: 4,5 J/cm?

Vinov4 dizka

550 - 1200 nm (pouzivanie bez nadstavca na tvar)
600 - 1200 nm (pouzivanie s nadstavcom na tvar)

Pozadovana elektrickd instalacia

100 - 240 VAC, 4A

Znacenie CE
Dodrziavajte ndvod na obsluhu
Ochrana proti vihku: bezna
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Upozornenie:

Tento spotrebi¢ moZu pouzivat deti vo veku 8 rokov a starsie

a osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi ¢i mentalnymi
schopnostami alebo s nedostatkom skisenosti a znalosti,

ak st pod dozorom alebo boli poucené o pouzivani spotrebica
bezpe€nym spdsobom a rozumeju pripadnym nebezpecenstvam.
Cistenie a Gdrzba vykonavanu pouZivatelom nesmu vykonavat deti,
ak nie su starSie ako 8 rokov a pod dozorom. Spotrebi¢ a jeho
sietovy kabel udrzujte mimo dosahu deti mladSich ako 8 rokov.

Deti sa so spotrebicom nesmd hrat.

8. Recyklacia, obal a znacenie

ELEKTRICKE A ELEKTRONICKE ZARIADENIE NA KONCI ZIVOTNOSTI
ﬁ V zaujme vsetkych a za icelom aktivnej Ucasti na spolo¢nom usili
mmm 0 ochranu zivotného prostredia:
« Nezahadzujte vyrobok do komundlneho odpadu.
« Vyuzivajte systémy vracania a zberu elektrického odpadu dostupné
vo vasej krajine.

Niektoré materialy tak je mozné recyklovat alebo vyuzit.

Pristroj nie je urceny na pouzitie v pritomnosti horlavej zmesi anestetika
so vzduchom, kyslikom alebo oxidom dusnym.
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Informacie o likvidacii opotrebovaného elektrického zariadenia
(sukromné domacnosti)

Tento symbol na produktoch a/alebo na priloZzenych dokumentoch znamena, Ze sa pri likvidacii nesmu
elektrické a elektronické zariadenia mieSat so vSeobecnym doméacim odpadom.

V zaujme spravneho obhospodarovania, obnovy a recyklacie odvezte, prosim, tieto produkty na
uréené zberné miesta, kde budu prijaté bez poplatku. V niektorych krajinach je mozné tieto produkty
vrétit priamo miestnemu maloobchodu v pripade, ak si objednate podobny novy vyrobok.

Spravna likvidacia tychto produktov poméze usetrit hodnotné zdroje a zabranit moznym negativnym
vplyvom na ludské zdravie a prostredie, ktoré mézu inak vzniknut v désledku nespravneho
zaobchadzania s odpadom. BlizSie informéacie o najblizSom zbernom mieste ziskate na miestnom
urade.

V pripade nespravnej likvidacie odpadu mézu byt uplatnené pokuty v stlade s platnou legislativou.

Pre pravnické osoby v Eurépskej unii
Ak potrebujete zlikvidovat opotrebované elektrické a elektronické zariadenia, blizSie informéacie ziskate
od svojho miestneho predajcu alebo dodavatela.

Informacie o likvidacii v krajinach mimo Eurdpskej unie
Tento symbol je platny len v Eurépskej unii. Ak si Zelate zlikvidovat toto zariadenie, obratte sa na
miestny urad alebo predajcu a poinformujte sa o spravnom spésobe likvidacie tohto typu odpadu.

Fast Plus s.r.o.
Na pantoch 18
831 06 Bratislava
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