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Konyhai robot

Fontos biztonsagi utasitasok

OLVASSA EL FIGYELMESEN ES A KESOBBI FELHASZNALASOKHOZ IS

ORIZZE MEG!

Altalanos figyelmeztetések

» A késziilék nem jaték, a késziiléket gyerekek nem hasznalhatjak. A késziiléket
és a halozati vezetékét tartsa tavol a gyerekektdl.

» A késziiléket idbs, testi és szellemi fogyatékos személyek, illetve
a készulék hasznalatat nem ismerd és hasonlé készulék Gzemeltetéseinek
a tapasztalataival nem rendelkez6 személyek csak a készulék hasznalati
Utmutatojat ismer6 és a késziilék hasznalataért felelésséget véllalé személy
feligyelete mellett hasznalhatjak.

Elektromos biztonsag

= A készliléket csak a tipuscimkén feltlintetett tapfesziiltség értékeivel
megegyezd elektromos halézathoz szabad csatlakoztatni.

= Ugyeljen arra, hogy a hélédzati vezeték csatlakozédugdjat ne érje viz vagy
nedvesség.

» A halozati vezetékre ne helyezzen ra nehéz targyakat. A halézati vezeték
nem léghat le az asztalrdl, és nem érhet hozza forré vagy éles targyakhoz,
valamint a forg6 alkatrészekhez.

= A halozati vezetéket a vezetéknél megfogva nem szabad a fali aljzatbdl
kihuzni. A halézati vezeték vagy a fali aljzat megsériilhet. Ehhez a m(ivelethez
a vezeték csatlakozédugojat fogja meg.

= A sérilt haldzati vezetéket csak szakszerviz, vagy villanyszerel§ szakember
cserélheti ki. Ha a készulék halézati vezetéke vagy csatlakozédugoja sérdilt,
akkor a késziiléket ne hasznalja.

= Ne prébalja megjavitani a meghibasodott késziiléket, illetve azon ne hajtson
végre atalakitasokat, ellenkezé esetben daramiités érheti. A késziilék minden
javitasat vagy beallitasat bizza a legkozelebbi markaszervizre. A készulék
megbontasa vagy szakszer(tlen javitdsa esetén a garancia érvényét veszti.

= A késziiléket csak el6irdsszerlen lefoldelt aljzathoz csatlakoztassa.
A késziiléket ne lizemeltesse hosszabbité vezetékrél.

» A késziiléket addig ne csatlakoztassa az elektromos halézathoz, amig azt
szabalyszerlien 6ssze nem szerelte.
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= A készlilék hasznalatanak a befejezése utan a késziiléket kapcsolja le és
a halézati vezetéket is huzza ki a fali aljzatbol.

Biztonsagos hasznalat

» Ne hasznaljon olyan tartozékot, amit nem a késziilékhez kapott, illetve amit
a gyartd nem ajanl a készulékhez.

» A készuléket kizarélag csak haztartasokban szabad hasznalni, a csalad
élelmiszerfogyasztasanak megfelel6 mennyiségu alapanyagok feldolgozasara.

= A késziiléket haztartasokban, illetve a kbvetkez6 helyeken lehet hasznalni:
- konyhak, irodai és egyéb munkahelyi kiskonyhak;

- mezdgazdasagi farmok;
- szallodai szobak és hasonl6 szallashelyek szobai;
- éjszakai szallasok, teakonyhaval.

» A késziiléket a rendeltetésétdl eltéré célokra hasznalni tilos.

» A késziiléket ne hasznalja ipari kornyezetben vagy szabadban.

» A késziilék kozelében ne hasznaljon sprayeket.

» A késziiléket ne helyezze le ablakparkanyra, illetve nem stabil feliletre.
A késziiléket csak tiszta, szaraz, stabil és egyenes feliiletre helyezze le.

» A készuléket ne tegye forré helyre (nyilt lang vagy mas héforrasok kozelébe),
illetve gaz- vagy elektromos tlizhelyre.

» A késziiléket (kivéve annak a levehetd tartozékait és a keverd edényt) vizbe
vagy mas folyadékba martani, vagy folyoviz alatt elmosni tilos!

= A tartozékok cseréje vagy kivétele el6tt a késziiléket kapcsolja le, és a halozati
vezetéket is huzza ki a fali aljzatbol.

= Biztonsagi okokbdl a késziilék motorja nem kapcsol be akkor, ha a készuilék
karja fel van emelve.

» A készulék bekapcsolasa el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy a hasznalni kivant
tartozékok megfelel6 moédon fel vannak-e szerelve, illetve a kart vizszintes
helyzetbe kell lehajtani.

» Aforrd alapanyagokat és folyadékokat a feldolgozas (pl. mixelés) el6tt hiitse le.

= Nagy terhelés esetén ne lizemeltesse a késziiléket 6 percnél hosszabb ideig.
A kovetkez6 bekapcsolas el6tt varjon legalabb 10 percet a késziilék lehilése
érdekében.

= Uzemeltetés kézben a késziilék karjat ne hajtsa fel és a keveréedénybe ne
nyuljon bele (illetve abba ne dugjon idegen targyakat: kést, villat, fakanalat
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stb.). A készlilék és a felszerelt tartozékok forgé alkatrészeit ne fogja meg,
és ugyeljen arra is, hogy a forgé részek kdzelébe ne keriljenek idegen
targyak (pl. ruha, haj stb.). Ellenkezd esetben a késziilék sérulést és anyagi
kart okozhat.

Ha hasznalat kozben valamilyen idegen targy (pl. kanal, fakanal stb.)
a kever6edénybe esik, akkor a késziiléket azonnal kapcsolja le (a fordulatszam
szabalyozét forditsa 0 allasba), a haldézati vezetéket huzza ki az elektromos
aljzatbdl és a targyat vegye ki a kever6edénybdl.

Ha az élelmiszer alapanyagok ratapadnak a tartozékokra vagy az edény
falara akkor a késziiléket kapcsolja le és a halézati vezetéket huzza ki az
aljzatbdl. Kapardval huzza le a tartozékokrol és az edény falardl a ratapadt
élelmiszereket. A munkat csak ezt kbvetden folytassa a készulékkel.

A késziléket ures allapotban ne kapcsolja be. A készulék helytelen hasznalata
a késziilék élettartamanak a lerévidiilését okozhatja.

A tartozékok be- és kiszerelése, a késziilék tisztitasa és athelyezése el6tt, illetve
ha a készlléket hosszabb ideig nem kivanja hasznalni, vagy azt felugyelet
nélkil hagyja, akkor a késziiléket kapcsolja le és a hal6zati vezetéket hiuzza
ki az elektromos aljzatbdl.

Az eltarolas elbtt a készulék karjat hajtsa le vizszintes helyzetbe.

A készilékre ne helyezzen semmilyen idegen targyat. A készulék szell6ztetd
nyilasaiba ne dugjon be semmilyen targyat.

A késziilék tartozékait ne tegye mikrohullamu sutébe.

A készuléket csak tiszta, szaraz, stabil, vizszintes és sima fellletre allitsa
fel. A készuléket konyhai munkalap vagy asztal szélére ne Allitsa fel, és ne
hasznalja a mosogatd csepegtetd és vizelvezetd felliletén sem.

Ha az edénybe forr6 alapanyagot t6ltott, akkor legyen nagyon évatos, mert
a forré alapanyag kifroccsenhet és égési sériilést okozhat.

Forrasban |évé alapanyagokat feldolgozni tilos.

A keverd edénybe 6nthetd maximalis alapanyag mennyiséget ne lépje tul
(az edényen meg van jeldlve).

A készlléket a fordulatszam szabdlyozé gomb 0 allasba forditasaval kapcsolja
ki (készenléti izemmadd). A tartozékok cseréje, a fej felhajtdsa, vagy a készulék
tisztitasa el6tt a késziléket kapcsolja le, varja meg a forgdé alkatrészek
lefékez68dését, és a halozati csatlakozddugadt is hizza ki a fali aljzatbél.
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Konyhai robot

Hasznalati atmutaté

A KESZULEK RESZEI
A1 Dagaszt6 kar A10 Felhajthato kar, felhajtott helyzetben rogziil
A2  Balon alakd habverd A11 LEDvilagitas
A3 A-alaki keveré A12 PUSH gomb a kar rogzitésének a kioldésahoz
A4 A-alaku, rugalmas élii keveré A13 Fordulatszam szabalyozo, vilégitassal
A5 Kifrccsenés ellen vedo atlétszo fedél -0 (kikapcsolas készenléti izemmodba)
A6  Edény fedél ~ fordulatszam fokozatok 1,2, 3,4, 5,6
A7  4l-esrozsdamentes acéledény (52,87,112,122,136 és 172 f/p)
A8 Talp A14 Csuszasgatlo labak (tapadokorongok)
A9  Kevero fej éstengelyaz A1,A2,A3vagy A4 A15 Halozati vezeték térolo
karok rogzitéséhez

BOLYGOMUVES KEVERES

= Abolygomives keverés két forgomozgast biztosit a befogott kevergszaraknak. A keverdszér az edény falanal
az bramutato jarasaval ellenkez6 iranyba, mig a sajat tengelye koriill az oramutato jérésaval azonos iranyba
forog. Ezzel biztositja az al k tokéletes és | Ik ét az edényben.

AZ ELSO HASZNALATBA VETEL ELOTT

Akésziilék elsd hasznélatba vétele eldtt olvassa el a hasznalati Gtmutatot, akkor is, ha hasonld késziilékek
t alatat mar ismeri. A késziiléket a jelen hasznalati G leirtak szerint hasznélja. A hasznalati
Utmutatot 6rizze meg, késobb is sziiksége lehet ra. Ha a késziiléket eladja vagy kolcsonadja, akkor
akésziilékkel egyiitt a jelen hasznalati Gtmutatot is adja at.

Legalabb a termékhiba feleldsség (illetve garancia) idotartama alatt javasoljuk az eredeti csomagolas
(kartondoboz és egyéb csomagoldanyagok), a pénztari bizonylat, a termékhiba feleldsségre vonatkozo
gyartoi nyilatkozat vagy a garancialevél megdrzését. Javasoljuk, hogy szallitas esetén a késziiléket az
eredeti dobozaba csomagolja vissza.

Akésziiléket vegye ki a csomagolasbal, és addig ne dobja ki a csomagoldanyagot, amig minden tartozékot
és alkatrészt meg nem talal.

. Minden tartozékot (A1: dagaszté kar; A2: balon alaka habverd; A3: A-alaku kever6; A4: A-alaku, rugalmas
élii keverd; A5: kifroccsenés ellen véda atlatszo fedél; A6: edény fedél; A7: rozsdamentes acéledény) amely
kézvetlenil kapcsolatba kertil a feldol lelmi alaposan el 6 meleg
vizben. Majd tiszta vizzel Gblitse le és szaritsa meg (vagy finom konyharuhaval tordlje szarazra).

~

KEVERGOSZAR KIVALASZTASA

KEVEROSZAR RENDELTETES

Nehezebb és bb tésztak, kelt tészték dagasztasahoz és
keveréséhez (pl. kenyértésztahoz) hasznalhato.

A1: dagasztokar

A3: A-alaki keverd;
A4: A-alaku, rugalmas €li kever6

Kozepesen siir(i és konnyebb tésztak, valamint krémek, szoszok,
ontetek stb. keveréséhez hasznalhato.

Tojés sérgéja keveréséhez, tojas fehérje és tejszin habositasahoz,
konny( tésztak és habkrémek stb. készitéséhez hasznalhato.
Nehezebb és siir(ibb tésztakhoz ne hasznalja.

A2:balon alakd habverd

A KESZULEK OSSZE- ES SZETSZERELESE

» Akésziilék 6ssze- vagy szétszerelése el6tt a halozati vezetéket hizza ki a fali aljzatbol.

1. Akeveréedény behelyezése

1.1 Akonyhai robotot vizszintes és sima, valamint széraz feliiletre helyezze le (pl. a konyhabttor munkalapjara).
1.2 Nyomjameg a PUSH A12 gombot és a kart A10 hajtsa fel. A kar A10 megfelel rogziilését a PUSH gomb
A12 kiugrasa jelzi ki, mikizben kattanas is hallatszik.

Arozsdamentes acéledényt A7 helyezze a késziiléktalp A8 nyilasaba, és az dramutato jarasaval azonos
iranyba elforgatva rogzitse. Az edény A7 akkor van megfelelGen rogzitve, ha azt nem lehet kiemelni
akésziléktalpbol A8.

2. Akeverészér (dagaszto, keverd vagy habverd) befogasa

Ha a atlatszo fedelet (A5) is hasznalni kivanja, akkor azt még a keverd szér felhelyezése el6tt tegye
akésziilékre. A fedelet (A5) dvatosan tegye fel a hajtomi peremére, majd az oramutatd jarasaval azonos
iranyba elforgatva azt rogzitse a késziiléken.

Akever6szar behelyezéséhez az A10 kart felhajtott helyzetben kell rgziteni (lasd az 1.2. pontot fent).
Az A9 keverdfej tengelyre (T-alaku) helyezze fel valamelyik keverdt (a tengelyre ré kell dugni kivélasztott
keverd szérat). A keverd szarat nyomja az A9 keverdfej felé, majd a szérat forditsa el az dramutato jarasaval
ellenkezd iranyba (a szar régziil a tengelyen).

Afelhelyezett szarat finoman htizza lefelé. Amennyiben a szar megfelelGen van rogzitve, akkor azt nem
lehet lehtizni a tengelyrdl.

Ha még nem kivénja bednteni az A7 keveréedénybe az alapanyagokat, akkor a PUSH A12 gombot nyomja
be, majd az A10 kart hajtsa le vizszintes helyzetbe. A kar A10 régziilését a PUSH gomb A12 kiugrasa jelzi
ki, mikzben kattands is hallatszik.

~

~
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3. Aszar levétele és az edény kivétele

Nyomja meg a PUSH A12 gombot és a kart A10 hajtsa fel. A kar A10 megfelel rogziilését a PUSH gomb
A12 kiugrasa jelzi ki, mikozben kattands is hallatszik.

Akeverd szarat finoman nyomja felfelé, az A9 keverofej iranyaba. A keverd szérat az dramutato jarasaval
azonos iranyba forgassa el, majd huizza le a tengelyrél. Az A7 keveréedényt az dramutato jérasaval
ellenkezd iranyba forgassa el, majd emelje ki az A8 késziiléktalphdl. A kart A10 hajtsa le ismét vizszintes
helyzetbe.

w

A KESZULEK HASZNALATA

1. Az A15 vezeték tarolobol tekerjen le megfelel6 hosszusagu halozati vezetéket.

2. Nyomja meg a PUSH A12 gombot és a kart A10 hajtsa fel.

3. Azedényt A7 tegye a talpba A8, majd az edénybe tegye bele az alapanyagokat.
Figyelmeztetés!

A Az alapanyagok dsszstlya nem haladhatja meg az 1,6 kg-ot. Kenyértésztat max. 600 g liszt

felhasznalasaval készitsen. Amennyiben més jellegu tésztat (pl. kalacsot) készit, akkor a liszt

mennyisége ne haladja meg a 450 g-ot. Egyszerre legfeljebb csak 8 tojés fehérjét lehet

felverni habba.

4. Szerelje be a hasznalni kivant keverdszarat, majd nyomja meg a PUSH A12 gombot és a kart A10 hajtsa
le vizszintes helyzetbe.

5. Gy6z6djon meg a késziilék helyes osszedllitésarcl, és az A13 fordulatszam szabalyozé gombot forditsa
0 élldsba (készenléti izemmad). A haldzati vezeték csatlakozodugéjat dugja az elektromos aljzatba.

6. Az A13 fordulatszam szabalyozoval allitsa be a kivant fokozatot (1 és 6 kozott). Alacsonyabb fordulattal
kezdje keverést, hogy a szér ne szorja ki az edénybdl az al; kat. Az alaf k osszekeveré
utén fok sziikség szerint megvaltoztathatja.

A

1 ndvelheti a amot. A

Figyelmeztetés!

Ha az A7 keverGedény falarol le kivanja hiizni a feltapadt alapanyagokat, akkor elobb az A13
fordulatszam szabalyozot kapcsolja 0 allasha (készenléti izemmod), és a halézati vezetéket is
hiizza ki az aljzatbol. Ezt kdvetéen mianyag kaparéval huizza le alapanyagokat.

A késziilék folyamatos tizemeltetési ideje 6 perc. Ennél hosszabb ideig ne mikddtesse
akésziiléket. Ez killnosen fontos akkor, ha a késziilék terhelése nagy (pl. stirdi és nehéz tészték
dagasztasakor). A kdvetkez6 bekapcsolas el6tt vérjon legalabb 10 percet a késziilék lehdilése
érdekében. Kisebb terhelés esetén a készilék mér 3-5 perc mulva ismét bekapcsolhato.

Ha a késziiléket 10 percig i, akkor a késziilék

kikapcsol.

7. Akeverés utinazA13
és a halozati vezetéket hiizza ki az aljzatbol.

8. Akonyhai robotot szerelje szét (Idsd az Gssze- és
puha mianyag kapardval szedje ki a megkevert élelmiszert.

9. Minden hasznalat utén tisztitsa meg a konyhai robotot (Iésd a tisztitssal és karbantartassal foglalkozo
fejezetet).

abalyozé gombot forditsa 0 dllasba (készenléti izemmad)

|foglalkozé fejezetet). Az A7 k

KEVERESI TANACSOK

Alapanyag Mennyi Feldolgozasiid6 Fordulatszam
Balon alaka habverd A2 Tojés fehérje max. 8 db 4perc fokozat: 6
Balon alaku habverd A2 Tejszin 500 ml 4-5 perc fokozat: 6
Balon alakd habveré A2 Majonéz 3tojassargdja 1 perc Fokozat: 2-4
A3 keverd Torta tészta kb.800 g 6 perc Fokozat: 2-6
Dagasztokar A1 Kenyértészta max. 600 g liszt 4 perc fokozat: 2

M Megjegyzés
A fenti adatok és keverési idok csak tajék 0 jellegtiek. Az al elébb

alacsony fokozaton (1 vagy 2) keverje 6ssze, ellenkezé esetben azok kifrocsoghetnek
az edénybdl. Az Gsszekeverés utdn magasabb fokozatba kapcsolhat.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

= Akonyhai robot tisztitasanak a megkezdése el6tt az A13 fordulatszam szabalyoz6 gombot forditsa 0 allasba
és a halozati vezetéket is hizza ki az aljzatbol.

= Minden hasznalat utén alaposan el a hasznlt tar A ashoz |
mosogatdszert hasznaljon. A tartozékokat tiszta vizzel dblitse le és szaritsa meg (vagy finom konyharuhdval
torolje szarazra).

Megjegyzés
A habverd és dagaszto szarakat ne hagyja tdl hosszu ideig a megkevert élelmiszerben
vagy italban (legfeljebb 4 6ra).
= A ! edényt A7 meleg vizben
szaritsa meg (vagy finom konyharuhaval torélje szérazra).

el. Majd tiszta vizzel Gblitse le és

, Tipp

Tojasfehérje habverése utan, az A2 balon alaku kever6t és a az A7 keverGedényt hideg
vizzel 6blitse ki. Ha ehhez a miivelethez forr6 vizet hasznélna, akkor a maradék fehérje
megkeményedik és nehezebben tévolithato el a feliletrdl.

l\\O:

= Az A8 késziiléktalpat és az A10 kart mosogatoszeres vizbe martott és jol kicsavart ruhaval térolje meg.
Majd torélje szarazra.

= Akésziiléket, a halozati vezetéket, és a csatlakozédugot vizbe vagy més folyadékba mértani tilos.
A tisztitashoz szerves oldoszereket, higitokat vagy karcold és agressziv anyagokat hasznalni tilos.
Ezek a késziiléken maradando sériiléseket okozhatnak.

TAROLAS
= A konyhai robotot szaraz és tiszta helyen, gyerekektdl elzarva tarolja. A tarolas el6tt az A10 kart hajtsa
le vizszintes helyzetbe.
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TIPPEK ES TANACSOK
KENYERTESZTA - ALAPANYAGOK

Liszt

Akenyérsiités legfontosabb alapanyaga. Az élesztével egyiitt Ié a kenyér (irajét. F
Gsszekeverve, a lisztfehérjék sikért hoznak létre. A sikér rugalmas haldja a kenyérbe zérja az éleszt6 altal
termelt gazokat.

Fehér buzaliszt

Kalonbozo bizalisztek vasarolhatok: finomliszt, kenyérliszt, rétesliszt stb. A finom fehérliszt az egyik
leggyakrabban hasznalt lisztfajta, a legjobb eredményt a 11-12 % fehérjét tartalmazo liszttel érheti el. Az
alabbi receptekben feltételezziik olyan liszt hasznélatat, amely legalabb 11 % fehérjét tartalmaz. Ezt az
adatot a liszt csomagolésan talalja meg. A lisztet csak akkor szitalja meg (vagy keverjen hozza siitoport), ha
ezt az utasitast a recept tartalmazza.

Teljes kidrlésii buzaliszt
A buzaszem teljes kidrlésével készill, csirat és korpat is tartalmaz. Az ilyen lisztbdl siitott kenyér siir(ibb és
tométtebb lesz. A lazabb kenyérhez egy csésze teljes kiorlésii lisztet helyettesitsen egy csésze finomliszttel.

Rozsliszt
Nagyon kedvelt kenyérliszt, nagy mennyiségben tartalmaz hasznos asvanyi anyagokat, de alacsony a fehérje
tartalma, ezért a kenyér megfelelé megkeléséhez adagoljon hozza finomlisztet is.

Sikér liszt
Asikért buzabol vonjak ki. A sikér adagolasa javitja a kenyér min6ségét (ha példaul alacsonyabb fehérjetartalmu
lisztet hasznal).

KENYERKEVEREKEK
Kész kenyérkeverék, amely dltalaban lisztet, cukrot, sot, szaritott tejet és egyéb anyagokat (pl. allagjavitokat)
tartalmaz. Altalaban csak vizet és élesztét kell hozzdadni.

KENYER ALLAGJAVITOK
Ezeket k vagy bio-iizletekben lehet &sarolni. Az ll Ok éltalaban a buzalisztbdl kivont
élelmi i savakat, pl. aszkorbil (C-vitamint) és | ) tartalmaz.

Az allagjavitok novelik a kenyér térfogatat és konnyebbé teszik a tésztat, a kenyér jobban tartja az alakjat.
Azigy siitott kenyér tartdsabb és finomabb.

CUKOR
Akenyémek édes izt ad, illetve a kenyérhéj a cukortd lesz barnabb. Altalaban az élesztéhoz kell hozzéadni

KENYERTESZTA - ELOKESZULETEK

= Minden alapanyagnl ellendrizze le a felhasznéalhatdsagi idGt.

= Azalapanyagokat a receptben leirt sorrendben adagolja.

= Akinyitott alap c lésokat é lezart edényben tarolja.

= Ahiito: ol kivett ala kat hagyja szobahomérsékl Imelegedni

= Ha arecept nem irja elé masként, akkor hasznaljon kenyérlisztet. Ne hasznaljon olyan lisztet, amelyben
afehérjetartalom nem ériela 11 %-t.

= Amennyiben a recept kovasz vagy éleszt6 hasznalatét irja eld, akkor a kenyérlisztbe ne tegyen siitoport.

= HaOnatengerszint magassagatdl szamitott 900 m felett lakik, akkor az éleszté mennyiségét csdkkenteni
kell. Minél nagyobb a tengerszint feletti magassag, annal ritkébb a levegd és annal gyorsabban megkel
akenyér.

= llyen esetben hasznaljon Y kavéskanallal kevesebb élesztét (a recepthez képest).

= Ha meleg és paras id6 van akkor hasznaljon Y kavéskanallal kevesebb élesztt (a recepthez képest),
ellenkez6 esetben a tészta tilkel.

= Aliszt tulajdonsagait befolyasolja a tarolas modja és az évszakok valtozasa. Eléfordulhat, hogy a viz és
a liszt ardnyat meg kell véltoztatni. Ha a tészta nagyon ragados, akkor adjon hozzd 1-2 evékanal lisztet.
Ha a tészta nagyon szaraz, akkor adjon hozza 1-2 kévéskanal vizet. A hozzaad kat a tészta kb.
néhany perc alatt felveszi. A viz és liszt aranya akkor megfeleld, ha a tésztabol sima (érintésre kissé nedves,
de nem ragadas) cipot lehet formézni.

Akovész elokészitése

» Egy tiszta Givegtalba Gntson annyi langyos vizet, amennyi a receptben eld van irva. Majd ebbe morzsolja
bele a friss vagy széritott élesztdt, és tegyen bele 1 kavéskanal cukrot és 1 kavéskanal lisztet. Ovatosan
keverje 6ssze és mianyag zacskéval takarja le. Meleg helyen (kb. 30°) hagyja koriilbeliil 30 percig alini
(amig meg nem kel és fel nem habosodik). Ezt a kovaszt azonnal hasznalja fel.

Kelesztés meleg helyen

= Azélesztoneka kelesztéshez melegre van sziiksége. A tésztat melegen tarthatja azzal, ha a keleszt6 edényre
ratesz egy masik nagyobb edényt, és abba meleg vizet télt. Az edényt a kissé felmelegitett siitobe is beteheti,
de akeleszt6 edényt takarja le konyharuhaval vagy feddvel. A kelesztés sorén a tésztat szél vagy huzat nem
érheti. A kelesztés végén a tészta legyen kétszer nagyobb.

TORTA ES SUTEMENY TESZTAK - ALAPANYAGOK
LIszT
A kalécsokba és siiteményekbe hasznaljon olyan lisztet, amelynek a fehérje tartalma alacsonyabb

akenyérlisztnél.

Nullas és finom érlésii lisztek

Fehér és barna cukrot, illetve mézet is lehet hasznalni.

SZARITOTT TEJ ES EGYEB TEJTERMEKEK

[zfokozé hatassal rendelkezik és javitja a kenyér tapanyag tartalmét. A széritott tej j6l és egyszer(ien hasznalhatd
alapanyag. A szaritott tejet [égmentesen lezart edényben és a hiit6szekrényben térolja. Hasznalhat szaritott
szojatejet is, de ettdl a kenyér allaga keményebb lesz. Ha a receptben friss tej szerepel, akkor ezt ne helyettesitse
széritott tejjel (ha erre nincs utalds a receptben).

SO
Akenyérsiités fontos alapanyaga. Hozzajérul a jobb d ashoz és a sikérképzGdé befolyasolj
alakjét és a bél struktardjat, a kenyér izét és a héj szinét, valamint

akenyér
jaakenyér fi Osagé

Akenyérliszthez képest alacsonyabb a fehérje (sikér) tartalmuk, a tortakhoz, fankokhoz, finom siiteményekhez,
palacsintékhoz stb. jobban hasznalhatok és a tésztanak finomabb strukturét biztositanak.

Siitdporos liszt
Liszt és stitopor keveréke. 1 csésze keverékhez hasznaljon 1 csésze lisztet és 2 kévéskanal siitdport, majd
alisztet jol keverje 6ssze.

Teljes kidrlésii liszt
Korpét és buzacsirat is tartalmaz, példaul fankokhoz vagy rétesekhez is hasznalhatja. A tészta stirtbb lesz
ebbodl a lisztbol.

A's6 azonban gatolja a tészta kelését, ezért pontosan kell adagolni.

ZSIRADEK

izt ad a kenyérnek és a kenyérben tartja a Hasznélhat kiilo 5 étolajakat (pl.

vagy repce olajat). A receptekben talalhato olajat vajjal vagy margarinnal is lehet helyettesiteni, azonban
ezek dltalaban megsargitjak a kenyér belét.

ELESZTO

Azélesztérea van sziikség. A rec szaritott élesztot a Mindig Grize le
afelhasznalhatosagi id6t, mert a régi élesztok esetében eldfordulhat, hogy a tészta nem kell meg.

Aszéraz élesztot friss élesztovel is helyettesitheti, de szamoljon legaldbb hédromszoros mennyiséggel. Az éleszt
kelesztéséhez vizre (vagy mas folyadékra), cukorra és melegre van sziikség.

GYORSAN KELESZTO ELESZTO

Eleszt6 és kenyér allagjavito keveréke. Ha a receptben ezt kivanja hasznalni, akkor a kenyér allagjavitét hagyja
el. A gyorsan keleszt6 éleszt6t ne hasznalja kenyérkeverékekhez, mert ezek altalaban mar tartalmazzak
akenyér allagjavitot.

viz
A kenyérhez hasznaljon csapvizet. Ha tul hideg a viz, akkor azt elobb melegitse fel szobahémérsékletre.
Atdl hideg vagy til meleg viz befolyésolhatja a tészta kelését.

TOJAS
Bizonyos kenyérreceptek tojast is tartalmaznak. Hozzéjarul a kenyér jobb keléséhez és javitja a kenyér tapanyag
tartalmat. Altalaban az édesebb kenyerekhez hasznéljak, izt ad a kenyémek és finomabbé teszi a kenyérbelet.

EGYEB ADALEKANYAGOK

A szaritott gylimalcsoket, csokoladét, dioféléket stb. gy kell a kenyérhez hozzaadni, hogy egyenletesen
szétteriiljenek a tésztaban és siités utan is darabosak legyenek. Ezért a dagasztas végén, a kelesztés megkezdése
elétt adagolja ezeket a tésztaba.

Kukoricabol 6rlik és bizonyos silt élelmi jak a struktira bba tételéhez. Desszertek

és Gntetek besiiritéséhez is hasznalhato.

Rizsliszt
Rizsbél 6rlik és altalaban teastiteményekbe hasznéljék, a tésztat finomabba teszi.

SUTOPOR
Atésztakat levegdssé teszi siités kozben.

ETKEZESI SZODA
Szodabikarbonaként is ismert. A siitoporhoz hasonléan kell hasznlni, sotétebb szint ad bizonyos
siiteményeknek.

VA

Specifikus izet kdlcsonoz a stiteményeknek. A receptekben feltiintetett olajat vajjal is lehet helyettesiteni,
azonban a kész siitemény ize kissé eltérd lesz. Ha az olajat vajjal helyettesiti, akkor hasznaljon %-del kisebb
mennyiséget mint amit a recept olajbol elGir. A vaj és a cukor dsszekeverése el6tt varja meg, amig a vaj
szobahémérsékletre felmelegszik.

TOJAS

Atojast szobahomérsékletre felmelegitve tegye a tésztakba. A tojast egy kiilon edénybe iisse bele, nehogy
egy rossz tojassal az egész tésztaadagot tonkretegye. A tojast ebbdl az edénybdl ontse a tésztéba. Tojashab
készitéséhez a fehérjét tisztan valassza szét a sargéjatol. Amennyiben a fehérjébe zsiradék vagy tojéssargaja
keriil, akkor a fehérjét nem lehet kemény habba felverni. Ugyeljen arra, hogy a keverdedény tokéletesen tiszta
legyen a tojasfehérje habba keverése eltt. Ellenkezd esetben a fehérjét nem lehet felverni.

TE)
Ha a receptben friss tej szerepel, akkor ez legyen zsiros tej (ha erre nincs mas utalés a receptben). Hasznélhat
alacsonyabb zsirtartalmu tejet is, de a siitemeény ize és struktdraja eltér6 lehet.
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CUKOR

Altalaban fehér kristalycukrot kell hasznalni. Biztositja az édes izt, valamint siités kozben a barna szint
atésztaknak.

A finom kristalycukor gyorsabban feloldédik a tojésban vagy vajban. A fehér cukrot barna cukorral is
helyettesitheti, ez aromésabb és kissé eltér izi.

SUTES

= Asiitét mindig melegitse eld a siitési homérsékletre.

= Asiitési homérséklet és a siités ideje fiigg a siitd tulajdonsagaitol is. Forrolevegos (keverd) siité esetében
asiitési hé ékletet 15-20 °C-kal alac kell altalaban bellitani.

Avajjal valo kikenés és liszttel vagy zsemlemorzséval vald behintés helyett hasznéljon inkabb siitdpapirt
(ha a tészta jellege ezt megengedi). A siitGpapir nem fog elcstiszni, ha elébb a tepsit finoman bekeni
olajjal (vagy mas zsiradékkal).

Asiiteményt csak akkor vegye ki a siitbdl, ha az mar készen van. Finoman nyomja meg a siitemény tetejét,
haazvisszatér eredeti helyzetébe, akkor a siitemény belseje is tsiilt. Hurkapélcikat vagy fogpiszkalot nyomja
atésztaba a tészta aljdig. Ha a tészta nem ragad rd a hurkapalcikéra, akkor mér kész.

Ateasiitemények ropogdsabbak lesznek, ha tepsit a siitébé| vald kivétel utén racsra helyezi. A siteményeket
mozditsa el a helyiikr6l és varja meg amig kel mértékben lehilnek. Ezt kiveten talcara szedje ki.

RECEPTEK
Piskotatészta

4tojas, fehérjére és sargéjara szétvalasztva

Y4 csésze kristalycukor

1 csésze (150 g) finomliszt, siitGporral elkeverve és atszitalva
3 evékanal viz

Hasznélja a balon alaka habverdt (A2).

A fordulatszamot 6-os fokozatra dllitsa be, és verje fel a tojasok fehérjét kemény habba. Csokkentse
afordulatot 1-re és lassan adja hozza a cukrot, majd keverje simara és sirdire a tojasfehérjét.

Atojasok sargéjat egyenként adja hozz és dvatosan keverje tovabb.

1-es fokozaton adja a keverékhez (valtogatva) a lisztet és a vizet. JOl keverje 6ssze az alapanyagokat.
Atésztat ontse egy megkent és liszttel megszort tepsibe vagy tortaforméba.

180 °C-ra elémelegitett siitében stisse 20-25 percig.

A megsiilt piskotat fém racson hagyja kihdilni.

Vajas vaniliatészta

125 g puha vaj

% csésze kristalycukor

" kévéskandl vanilia aroma

2tojés

2 csésze (300 g) finomliszt, siitGporral elkeverve és atszitalva
¥ csésze tej

Hasznélja az A3 keveré szérat.

Afordulatszamot 6-os fokozatra llitsa be, és a vajat a cukorral keverje habosra.

Adja hozzé a vanilia aromat, majd egyenként a tojésokat és jol keverje dssze.

A fordulatszamot csokkentse 2-es fokozatra, adja hozza (felvaltva) a lisztet és a tejet, majd keverje sima
tésztava.

Atésztat ontse egy 22 cm atmérdj, eldre kikent és liszttel beszort tortaformaba.

180 °C-ra elomelegitett siitében siisse koriilbeltil 45-50 percig, a tészta teteje legyen aranysarga.

A megsiilt tésztat fém racson hagyja kihdilni.

Vajas teakeksz

125 g puha vaj

% csésze kristalycukor

Y4 kavéskanal vanilia aroma
1 tojas

2 csésze (300 g) finomliszt
1 kévéskanal stitépor

Hasznélja az A3 kever6 szérat.

Afordulatszamot 6-os fokozatra llitsa be, és a vajat keverje habosra. Adja hozza a cukrot, a vanilia aromét
és atojast. Addig keverje, amig konny és sima keverék lesz belGle.

Alisztet és a stitGport keverje Gssze.

A fordulatszamot allitsa 2-es fokozatra, adja hozza a lisztet és a tésztat jol keverje Gssze. Ne keverje
azonban tul sokéig.

Egy kikent vagy stitGpapirral bélelt tepsibe kanallal formazzon golyokat a tésztabol (egyenletesen
elhelyezve). A golyok mellett hagyjon elég szabad helyet. Finomam belisztezett villdval egy kicsit
nyomogassa meg a golyokat.

190 °C-ra elémelegitett siitében siisse koriilbeldil 12-15 percig (aranysargara).

Ateasiiteményt szedje le a tepsirdl és récson hagyja kihilni.

Habcsok (20-24 darab)
4tojas fehérje
1 csésze kristalycukor

Hasznélja a balon alaku habverét (A2).

A fordulatszamot 6 0s fokozatra allitsa be és verje fel a tojasok fehérjét kemény habba. Kapcsolja
0t 1-es Gntse az edénybe a cukor felét, majd ismét verje fel

a tolasfeheuet Majd az el6zek szerint adja hozza a maradék cukrot is.

El6re kikent tepsire kisebb kanallal szedje ki a kemény tojashabot. Az egyes habcsokok kozott hagyjon

legalabb 3 cm szabad helyet.

120 °C-ra elémelegitett siitében szaritsa koriilbelil 1-1% 6rét a habcsékokat. Ugyeljen arra, hogy

a habcsokok ne égjenek meg. Szedje le a habcsékokat a tepsirdl, hagyja kihdlni, majd légmentesen

lezért edényben tarolja.

Megjegyzés
Ahabesokokat tor itGvelis ra
méretétol is fiigg.

A

Fehér kenyér

4 csésze (600 g) kenyérliszt

3 evokanal szaritott tej

1% kévéskanal so

1% evékanal cukor

1 kévéskandl kenyér allagjavito

2 kévéskanal szaritott élesztd
2evokanal olaj

1% csésze (375 ml) viz

kenyérliszt a tészta meggyurasahoz

ja a tepsire. A siitési idé azonban a habcsokok

Hasznalja az A1 dagasztokart.

Az edényben keverje 6ssze a lisztet, a szaritott tejet, sot, cukrot, kenyér allagjavitot és a széritott élesztét.
A fordulatszam szabalyozét allitsa 1-2 fokozatra és a vizet, valamint az olajat lassan adja a keverékhez.
Addig dagassza, amig a tészta 6ssze nem all.

Atésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan jol gydrja at (a tészta legyen sima és finom).

A4

A tésztat tegye egy nagyobb edénybe és héztartasi folidval takarja le. Meleg helyen kelessze a tésztét
kétszeresére (legalabb 20 percig).

Atésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan Gjbol jol gyurja at.

A tésztat tegye siit6formaba. A siitéformat haztartsi folival takarja le és a tésztat még 30-40 percig
kelessze tovabb. Vegye le a foliat.

A siités megkezdése elGtt a tésztét tojasos ontettel is bekenheti. 200 °C-ra elomelegitett siitoben siisse
koriilbeliil 40-50 percig a kenyeret (aranysarga szintire).

A megsiilt kenyeret 15-20 percig hagyja hiilni, majd a stitéformabol vegye ki. A szeletelés el6tt varja
meg a kenyér teljes kihalését.

Megjegyzés
Atésztat jol ossze kell gyami, hogy a sikér és élesztd rugalmassagot biztositson a tésztanak
és a kelesztés egyenletes legyen.

Tojasos ontet a kenyérre
1 tojas, Gsszekeverve
2-3 evékanal viz

= Atojast a vizzel keverje simara. Ne verje fel habosra. Sziikség esetén szitan szirje meg. A tojésos Ontettel
a kenyeret siités eltt kenje meg.

Focaccia (2-4 adag)

3 csésze (450 g) kenyérliszt

1 kavéskanal so

2 kavéskanal cukor

2 kavéskandl szdritott éleszt6
2 evékandl olivaolaj

1 csésze (250 ml) viz
Megkenéshez:

2 evokanl olivaolaj

1 kiskandl durvaszemd s6

2 evikandl fekete olivabogyo, darabokra vagva

Hasznalja az A1 dagasztokart.

Az edényben keverje 6ssze a lisztet, s6t, cukrot és élesztét.

A fordulatszam szabalyozét allitsa 1-2 fokozatra és a vizet, valamint az olajat lassan adja a keverékhez.
Addig dagassza, amig a tészta ossze nem ll.

Atésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan jol gydrja at (a tészta legyen sima és finom).

A tésztat tegye egy nagyobb edénybe és héztartasi folidval takarja le. Meleg helyen kelessze a tésztat
kétszeresére (legalabb 20 percig).

Atésztat vegye ki az edénybdl és meglisztezett deszkan djbol jol gyurja at.

Egy 20 x 30 cm-es teflon tepsit finoman kenjen ki, majd a tésztét hizogassa szét a tepsiben.

Atepsit haztartasi foliaval takarja le és a tésztat még 20-30 percig kelessze tovabb. Vegye le a foliat.

A tésztét kenje meg olivaolajjal, szorja meg durva szemdi séval és szrja ra az olivabogyckat. 200 °C-ra
elomelegitett siitében stisse koriilbeldl 30-35 percig a kenyeret (a focaccia legyen aranysarga szind).
Siités utan tegye fém racsra kihilni.

MUSZAKI ADATOK

Névleges feszliltség 220-240V
Névleges frekvencia 50/60 Hz
Névleges teljesitményfelvétel. 800W
Erintésvédelmi osztaly Il
ajszint 6 dB(A)

A késziilék deklaralt zajszintje 86 dB(A), ami "A" akusztikus teljesitménynek felel meg, 1 pW akusztikus
teljesitményt figyelembe véve.

AMUSZAKI ADATOK MAGYARAZATA

Aramiités elleni védelem:
II. osztély. A felhasznal6 dramiités elleni védelmérol kettds szigetelés gondoskodik.

A szoveg és a miiszaki paraméterek megvaltoztatasanak a joga fenntartva.
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A HASZNALT CSOMAGOLOANYAGOKRA VONATKOZO
UTASITASOK ES TAJEKOZTATO

Ahasznalt ¢ az a altal kijelolt hulladékgy(ijtd helyen adja le.

AZ ELHASZNALODOTT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS
BERENDEZESEK MEGSEMMISITESE

Ez a jel a terméken vagy a kiséré dokumentaciéban arra hivja fel
a figyelmét, hogy az elektromos vagy elektronikus termék nem
dobhat a haztartasi hulladék kozé. A megfelel artalmatlanitéshoz és
Ujrafelhasznalashoz a terméket kijelolt gydjtchelyen adja le. A fentiek
alternativéjaként az EU orszagaiban, illetve mas eurdpai orszagokban,
hasonld termék vasarlasa esetén az elhasznalodott termék az lizletben
is leadhat6. A termék megfeleld médon térténd drtalmatlanitdsaval On
is segiti megdrizni az értékes természeti eréforrasokat, és hozzajarul
a nem megfelel6 hulladék-megsemmisités altal okozott esetleges
negativ kornyezeti és egészségligyi hatasok 6zéséhez. A tovabbi
részletekrdl a helyi onkorméanyzati hivatal vagy a legkézelebbi
_ hulladékgyijts hely ad téjékoztatast. Azilyen tipusti hulladékok nem
megfeleld modon torténd artalmatlanitasa esetén a helyi eldirasok

értelmében birsag szabhato ki.

Az Eurépai Unié orszdgaiban miikodo vallalkozasok részére

Ha elektromos vagy elektronikus berendezést kivén drtalmatlanitani,
akkor erre vonatkozoan kérjen informaciokat a termék eladojatol
vagy forgalmazojatol.

Ar lanitas az Eurépai Unio again kiviil

Ez a jel az Eurdpai Unidban érvényes. Amennyiben ezt a terméket

artalmatlanitani kivanja, akkor tajékoztatasért forduljon a termék
lad6jahoz vagy a helyi 6 é i hivatal illetékes

A termék megfelel az adott termékekre vonatkozo dsszes eurdpai
unios miszaki és egyéb eldirasnak.
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