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LT Virtuves kombainas

Svarbios saugos taisykleés

ATIDZIAI PERSKAITYKITE IR PASILIKITE JAS ATEICIAL

Bendrieji perspéjimai

= Neleiskite prietaisu naudotis ar su juo zaisti vaikams. Prietaisg ir maitinimo
laida laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

= Sj prietaisg gali naudoti asmenys, turintys psichinj, jutiminj ar protinj
nejgaluma arba tie, kuriems traksta patirties bei Ziniy, jeigu jie yra priziarimi
ir instruktuojami apie saugy prietaiso naudojima ir supranta su tuo susijusius
pavojus.

Elektrinis saugumas

= Prie$ prijungdami prietaisg prie elektros tinklo, jsitikinkite, kad ant gaminio
etiketés nurodyta jtampa atitinka jusy elektros tinklo jtampa.

= |sitikinkite, kad maitinimo laidas neturi sglycio su vandeniu ir néra veikiamas
drégmes.

= Ant maitinimo laido nedékite sunkiy daikty. Uztikrinkite, kad elektros laidas
nekaboty nuo stalo krasto ir nesiliesty prie jkaitusio pavirSiaus arba astriy
daikty, taip pat laikykite jj atokiai nuo besisukanciy prietaiso daliy.

= Nejunkite prietaiso i$ maitinimo lizdo traukdami maitinimo laida. Taip galite
pazeisti maitinimo laidg arba lizda. Atjunkite laidg nuo elektros lizdo, atsargiai
traukdami elektros laido kistuka.

= Jei maitinimo laidas pazeistas, pakeiskite jj specializuotame techninés
prieziuros centre. DraudZiama naudoti prietaisg, jei jo elektros laidas ar
kiStukas yra pazeisti.

» Kad iSvengtumeéte susizeidimo pavojaus, neremontuokite prietaiso patys
ir nedarykite jam jokiy pakeitimy. Visus remonto ir keitimo darbus turi
atlikti specializuotas techninés prieziuros centras. Bandant be leidimo taisyti
prietaisg garantiniu laikotarpiu, gali nebegalioti garantija.

= Sj prietaisa junkite tik j tinkamai jZzemintg lizda. Nenaudokite ilginamojo laido.

= Niekada nejunkite prietaiso prie elektros lizdo, kol jis dar tinkamai nesurinktas.

= Pabaige naudotis prietaisu, visada jj iSjunkite ir atjunkite nuo elektros lizdo.

Saugumas naudojant
= Nenaudokite priedy, kurie nebuvo pateikti kartu su Siuo prietaisu arba atskirai
rekomenduoti gamintojo kaip leistini naudoti.

Copyright © 2018, Fast CR, a.s. -2- Revision 07/2018



= Prietaisas yra skirtas apdoroti standartinj maisto kiekj namuose.

= Sis prietaisas skirtas naudoti tokiose kaip toliau nurodytose:
- parduotuvése, biuruose ir kitose darbo aplinkose esanciose virtuvése

personalui;

- Ukiniuose pastatuose;
- viesbuciy ir moteliy kambariuose bei kitose gyvenamosiose patalpose;
- sveCiy namuose, siilanciuose nakvyne ir pusrycius;

= Nenaudokite prietaiso jokiems kitiems tikslams, iSskyrus numatytaja paskirt;.

= Nenaudokite prietaiso pramoninéje aplinkoje arba lauke.

= Nenaudokite purskikliy, jei netoliese yra prietaisas.

= Nedékite prietaiso ant palangiy arba nestabiliy pavirsiy. Prietaisg statykite
tik ant lygaus, sauso ir stabilaus pavirsiaus.

= Nedékite prietaiso ant elektrinés ar dujinés plytelés, prie atviros liepsny ar
prietaisy, kurie generuoty Siluma.

= Neplaukite prietaiso (iSskyrus nuimama dangtj ir kiausiniy déklg) po béganciu
vandeniu ir nenardinkite j vandenj ar kitg skyst;.

= Prie$ uzdédami ant prietaiso priedus, juos nuimdami ar keisdami patikrinkite,
ar prietaisas atjungtas nuo elektros tinklo.

= Saugumo sumetimais Siame prietaise yra saugiklis, kuris neleidzia jjungti
variklio, jei prietaiso velenas yra pakreiptas.

= Prie$ naudodamiesi prietaisu patikrinkite, kad jis bity teisingai sumontuotas
ir jo velenas buty stacioje padeétyje.

= Prie$ maiSydami karstg maistg ar skystj palaukite, kol jis pravés.

= Nepalikite prietaiso veikti ilgiau nei 6 minuciy su didele apkrova. Prie$ vél
jjungdami leiskite jam bent 10 minutes atvesti.

= Nepakreipkite veleno, nekiskite ranky ar tokiy daikty kaip Sakutés, peiliai ar
medinés mentelés j dubenj, kol plakama. Nelieskite besisukanciy prietaiso
antgaliy, saugokite, kad jie nejsukty plauky, drabuziy, jrankiy ir pan. Taip
galima susizaloti arba sugadinti prietaisa.

= Jei | maiSymo dubenj prietaisui veikiant jkrito, pvz., Saukstas, nustatykite
grei¢io valdymo rankenéle j padétj ,0” (parengties rezimg), atjunkite
maitinimo laidg nuo tinklo ir iStraukite Sauksta is dubens.

= Jei prie dubens vidinés pusés ar priedy limpa maisomas produktas, iSjunkite
prietaisg ir atjunkite jj nuo tinklo. Su mentele nuvalykite antgalj ir vidine
dubens dalj. Po to teskite maiSyma.
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= Nejunkite prietaiso, kai jis tuscias. Neteisingai naudojant prietaisg, jis veiks
trumpiau.

= Visada iSjunkite prietaisg ir atjunkite nuo tinklo, jei jo nenaudosite, jei paliksite
ji be priezitros, ardysite, surinksite, valysite ar pernesite jj kitg vieta.

= Prie$ padédami prietaisg laikyti patikrinkite, kad jo velenas baty pakreiptas
horizontaliai.

= Nedékite ant prietaiso jokiy daikty . Nekiskite jokiy daikty j prietaise esancias
ventiliacijos angas.

= Sio prietaiso priedy nedékite j mikrobangy krosnele.

= Prietaisg deékite ant Svaraus sauso horizontalaus stabilaus pavirsiaus.
Nestatykite prietaiso ant virtuvés stalvirSio arba stalo krasto, taip pat ant
virtuvés kriauklés indy dziovyklos.

= Bukite labai atsargus, kai maiSymo dubenyje yra karsto skyscio, nes staiga
iSsiverzus garams, karstas skystis gali taskytis.

» Niekada neapdorokite verdanciy skysciy.

= Pildydami neradijanciojo plieno dubenj nevirdykite ant jo esancio maksimalios
talpos zymeéjimo.

= Norédami prietaisg iSjungti, visada nustatykite greicio reguliavimo ratuka
i 0" (parengties rezimo) padétj. Jj iSjunge, visada palaukite, kol judancios
dalys visiSkai sustos, paskui atjunkite jj nuo elektros lizdo, pakelkite galvute
ir tik tada atidarykite arba nuimkite priedus.
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3. Priedy ir dubens nuémimas

s A H 3.1 Paspausdami mygtuka PUSH A12 atleiskite veleng A10, ir jis pasikreips j priekj.

VI rtuves kom ba I n a S Kai paspaude mygtuka PUSH A12 idgirstate spragteléjima, reiskia, velenas A10
. uzfiksuotas atviroje padétyje.

Naudotojo Vadovas 3.2 Suimkite uz priedo ir Svelniai patraukite link maisymo galvutés A9. Po to pasukite

pagal laikrodzio rodykle, kol jis atsijungs nuo variklio veleno, ir nuimkite. Pasukite
maiSymo dubenj A7 prie$ laikrodZio rodykle ir nuimkite nuo pagrindo A8. Nustatykite

PRIETAISO APRASYMAS veleng A10 atgal j horizontalia padeétj.

A1 Minkymo kablys A11 LED apsvietimas

A2 Elastiné baliono formos $luotelé A12 Mygtukas PUSH, skirtas atleisti

A3 A formos maisiklis veleng rﬁIEIQEeOi'AaI;wDZthﬁ'SmO laido laido ilgj i$ skyriaus A15
A3 Elastinis A formos maisiklis A13 Apsvie¢iamas greicio reguliavimo - Svyniokite retkiama maitini ! 1o fig} 15 skyriau .

2. Paspausdami mygtuka PUSH A12 ir pakreipdami atleiskite veleng A10.

AS Nuo taskymosi saugantls rat\{‘ka.§. h . 5 3. Sudékite ingredientus j dubenj A7, jam esant ant pagrindo A8.
permatomas dangtis -,0” (ijungta | parengties rezima)

A6 Dubens dangtis - greicio lygio nustatymas 1, 2, X .

A7 4litro neradijanciojo plieno dubuo 3,4,56(52,87,112,122,136 Démesio!

A8 Pagrindo blokas ir 172 aps./min.) Vienu kartu galima apdoroti daugiausiai 1,6 kg produkty. Gamindami tela

A9 Maisymo galvuté su priedo A1, A2, A14 Neslystancios kojelés su siurbtukais duonai'rledékite daugigu nei 600'9_“'_'”‘_‘4 i§ karto. Garninan? t.eélq sa_ldiems'
A3 arba A4 tvirtinimo velenu A15 Skyrius maitinimo laidui suvynioti pyragai¢iams (pyragéliams su vaisiais ir pan.) negalima déti daugiau nei

A10 Pakreipiamas velenas su atviros 450 g milty vienam kartui. Vienu metu galima plakti daugiausiai 8 kiausiniy
padéties uzraktu baltymus.

PLANETINIO MAISYMO SISTEMA 4. Paspauskite mygtuka PUSH A12 ir kartu su pritvirtintu priedu pakreipkite veleng A10

i horizontalig padét;j.
5. Uztikrinkite, kad kombainas bty surinktas teisingai, o grei¢io valdymo ratukas A13
baty nustatytas j,0” (parengties rezimo) padétj. Prijunkite maitinimo laida prie elektros

= Planetinio maiymo sistema yra pagrjsta dvigubo sukimo principu. Antgalis sukasi prie$
laikrodzio rodykle palei dubens vidinj perimetra ir kartu sukasi aplink savo asj priesinga
kryptimi. Tai leidZia tolygiai sumaisyti visus dubens viduje esancius komponentus.

tinklo.
< 6. Greicio valdymo rankenéle A13 nustatykite reikalingg greitj nuo 1 iki 6. I3 pradziy
PRI.E§ NAUDQJANTMNRMA ‘KART& - o . rinkités maZesnj greitj, kad ingredientai neissitaskyty. Kai ingredientai sumaisomi,
= Prie$ pradedami naudoti §j buitinj prietaisa, atidZiai perskaitykite $j naudotojo vadova padidinkite greitj iki reikalingo. Greitj bet kuriuo metu galima reguliuoti pagal poreikj.

net ir tuo atveju, jeigu anksciau jau esate susipazine su panasaus tipo buitiniais

prietaisais. Prietaisg naudokite tik taip, kaip aprasyta siame naudotojo vadove. Laikykite 2 Démesio!

Jei reikia nuvalyti produktus nuo maisymo dubens A7 vidinés puseés ir
antgalio, i$ pradziy isjunkite virtuvés kombaing, nustatydami greicio
reguliavimo rankenéle A13 j,0” (parengties) padétj, ir atjunkite jj nuo
elektros tinklo. Nuvalykite prilipusius ingredientus plastikine mentele.

$j naudotojo vadova saugioje vietoje, kad ateityje galétuméte jj lengvai perzitréti. Jei
3j prietaisa perduodate kitam asmeniui, jsitikinkite, kad pridedate $j naudotojo vadova.
Rekomenduojame issaugoti originalia pakuotés déze, pakuotés medziagas, pirkimo
kvita ir pardavéjo atsakomybés pareiskima bei garantijos kortele bent tokj laikotarpj,
kuriuo galima kreiptis j gamintoja dél nepatenkinamos kokybés ar veikimo. Jei prietaisg
pervezate, rekomenduojame jj supakuoti j originalia gamintojo pakuote.

Kombainas gali be pertraukos veikti iki 6 minuciy. Neleiskite prietaisui
veikti be pertraukos ilgiau. Tai ypac svarbu, jei maisomi sunkus, lipnas,
klamps ingredientai, pvz., teslos. Jei prietaisas veikia su didele apkrova,
pries vél jjungdami leiskite jam 10 minuciy atvésti. Jei dirbta menkesnémis
apkrovomis, 3-5 minuciy atvésinimo laikas yra pakankamas.

. Atsargiai iSpakuokite prietaisa ir neismeskite jokios pakuotés dalies, kol nerasite visy
prietaiso daliy.

Rupestingai nuplaukite visas dalis, kurios liesis su maistu (minkymo kablj A1, elasting
baliono formos $luotele A2, A formos maisiklj A3, elastinj A formos maisiklj A4, dangtj
A6, A7 ir neradijanciojo plieno maisymo dubenj A7), siltu vandeniu ir neutraliu indy
plovikliu. Po to nuskalaukite juos $variu vandeniu ir sausai nusluostykite.

g

Jei prietaisas nesustodamas veikia 10 minuciy, jis sustos automatiskai.

7. Baige naudotis prietaisu, nustatykite greic¢io reguliavimo ratuka A13 j padétj,0”

ANTGAL'U TlPU PASIRINKIMAS (parengties rezimo) ir itraukite maitinimo laido kistuka i3 elektros lizdo.

8. Isardykite kombaing pagal instrukcijas skyriuje ,Prietaiso surinkimas ir iSardymas”.
Minksta plastikine mentele iSimkite misinj i§ maiSymo dubens A7 ir nuvalykite nuo
antgalio.

9. Po kiekvieno naudojimo isplaukite ir nuvalykite prietaisg pagal instrukcijas skyriuje
NValymas ir prieziara“.

NAUDOJIMO PASKIRTIS

Skirtas minkyti ir ruosti lipnias sunkias teslas su

Minkymo kablys A1 mielémis, pvz., duonai kepti.

A formos maisiklis A3 Skirtas maisyti vidutinio tirstumo ir skystas teslas be

ir elastinis A formos mieliy, maisyti padazus, krema, jdarus ir pan. TRUMPAS MAISYMO VADOVAS
maisiklis A4 Apdoroji
Antgalio tipas Kiekis poroj Greitis
Skirta plakti kiausinius ar jy baltymus, plakta trukme
Baliono formos 3luotelé A2 grietinéle, lengva puria tesla, kremg ir pan. Neskirta Elastiné baliono formos Kiauginiy L .
sunkioms ir tirstoms tesloms. ¢luotelé A2 baltymai maks.8vnt. 4minutés 6 lygis
PRIETAISO SURINKIMAS IR ISARDYMAS foinebolonoformos  remas  soomi  4-sminutes 6lygis
= Prie$ pradédami surinkimo ar isardymo darbus patikrinkite, kad prietaisas baty
i$jungtas ir atjungtas nuo tinklo. Elastiné baliono formos Majonezas 3kiausiniy L e 2-4lygis
Sluotelé A2 tryniai

1. Maisymo dubens jstatymas

1.1 Kombaing pastatykite ant lygaus sauso pavirsiaus, pvz., virtuvés stalvirsio.

1.2 Paspausdami mygtuka PUSH A12 atleiskite velena A7, ir jis pasikreips j prieki. Minkymo kablys A1
Kai paspaude mygtuka PUSH A12 isgirstate spragteléjima, reiskia, velenas A10
uzfiksuotas atviroje padétyje.

A formos maisiklis A3 Pyragotesla apie800g 6 min. 2-6 lygis

maks. 600 g

Tesladuonai
milty

4 minutés 2 lygis

1.3 |statykite neradijanciojo plieno dubenj A7 j anga pagrinde A8 ir pritvirtinkite Pastaba.
pasukdami pagal laikrodZio rodykle. Kai dubuo A7 yra prijungtas tinkamai, Nurodytas apdorojimo laikas yra tik rekomendacinio pobudzio. Kad
jo nejmanoma atkelti nuo pagrindo A8. ingredientai nesitaskyty, pradékite nuo 1 arba 2 greicio. Po to pagal

poreikj greitj didinkite.
2. Priedo pritvirtinimas (minkymo kablio, maisiklio arba sluotelés)
Jei nusprendziate naudoti permatoma dangtj A5, jj batina tvirtinti pries tvirtinant 10

bet kokj prieda. Atsargiai uzdékite permatoma dangtj A5 ant pakreipiamo veleno VALYMAS IR PRIEZIURA
ir uzfiksuokite uzrakinimo padétyje pasukdami pries laikrodzio rodykle.

[N}

= Prie$ kombaing valydami jj visada i$junkite paspausdami greicio valdymo rankenéle
A13 ] padétj,0” ir atjunkite laida nuo elektros tinklo.

2.1 Tvirtinant prieda velenas A10 turi bati uzfiksuotas atviroje padétyje, Zr. 1.2 punkta S - o e o . . .
skyriuje apie maiSymo dubens jstatyma. Pritvirtinkite vieng i$ priedy prie maisymo * Po kl.ek_weno naudojimo .b.utlna kruop.scla.l_ iSplauti P”eda kar.stu vander\lu. su mdl‘!
galvutés A9 T formos veleno taip, kad velenai jsitaisyty j priedo anga. Norédami plovikliu. Pp to kruopsciai nuskalaukite jj po svariu tekanciu vandeniu ir sausai
pritvirtinti prie veleno, pastumkite prieda link maiymo galvutés A9 ir pasukite pries nusluostykite.
laikrodzio rodykle.

2.3 Vienaranka prilaikydami prieda jj $velniai pastumkite zemyn. Jei priedas prie veleno Pastaba.
prisitvirtino tinkamai, jis nenusimaus. Priedai skirti trumpalaikiam salyciui su maistu (jskaitant gérimus),

2.3 Jeiingredienty j maisymo dubenj A7 nedésite i karto, paspauskite mygtuka PUSH t.y. maks. 4 valandoms.

A12 ir pakreipkite veleng A10 j horizontalia padétj. Kai paspaude mygtuka PUSH

A12isgirstate spragteléjima, reiskia, velenas A10 uzfiksuotas horizontalioje padétyje. * Neradijanciojo plieno maisymo dubenj A7 plaukite karstu vandeniu ir neutraliu indy

plovikliu. Po to nuskalaukite Svariu vandeniu ir sausai nusluostykite.
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Patarimas.

Jei plakete kiausiniy baltymus, i$ pradziy nuskalaukite baliono formos
Sluotele A2 ir maisymo dubenj A7 po 3altu vandeniu. Jei naudosite karsta
vandenj, liku¢iai sukietés, ir juos pasalinti bus sunkiau.

N

Pagrindg A5 ir veleng A8 valykite sudrékinta indy ploviklyje Sluoste. Po to visas dalis
sausai nusluostykite.

Nenardinkite prietaiso ar jo maitinimo laido j vandenj ar kitokj skystj. Valymui
nenaudokite tirpikliy, skiedikliy ar braizanciy valymo priemoniy. Taip galima pazeisti
prietaiso pavirsiy.

SAUGOJIMAS
= Jei virtuvés kombaino kurj laika nenaudosite, laikykite jj sausoje vaikams
nepasiekiamoje vietoje. Velenas A10 turi bati atlenktas j horizontalig padétj.

PATARIMAI IR REKOMENDACIJOS
TESLA DUONAL. INGREDIENTAI

FLOUR (miltai)

Tai yra svarbiausias ingredientas ruosiantis kepti duona. Kartu su mielémis jie sudaro
kepalo tekstarg. Maisomi su skysciu baltymai miltuose pradeda formuoti glutena.
Glutenas yra skaiduly tinklas, kuriame sulaikomi mieléms kylant atsirandancios dujos

Kvietiniai miltai

Galima jsigyti kepimui skirty milty, smulkiai malty ar specialiai duonai skirty kvietiniy
milty. Dazniausiai siilomi smulkiai malti miltai, taciau geriausia rezultatg pasieksite
naudodami miltus, kuriuose baltymai sudaryty bent 11-12 proc. Siame vadove pateikiami
receptai taikomi miltams, kuriuose baltymai sudaro 11 proc. kiekio. Si informacija yra
nurodyta ant milty pakuotés. Nesijokite milty ir nenaudokite milty su kepimo milteliais,
jei tai néra atskirai nurodyta recepte.

Viso grado kvietiniai miltai

Jie gaunami i3 kvi grady, juose yra ir luobelé, ir branduolys. I3 tokiy milty kepama
duona buna tankesnés tekstaros. Jei norite ne tokios tankios tekstaros, vietoj vieno
puodelio viso grido milty naudokite balty kvietiniy milty puodelj.

Ryziy miltai
Jie labai daznai naudojami duonai kepti. Juose yra daug mineraliniy medziagy, bet
mazai baltymy, todél paprastai jie naudojami kartu su kvietiniais miltais, kad duona
gerai pakilty.

Miltai su glutenu
Jie gaminami igaunant glutena i kvieciy grady. Naudojant miltus su glutenu galima
pagerinti duonos tekstara ir kokybe, jei naudojami miltai, kuriuose yra maziau baltymy.

TESLOS DUONAI MISINIAI
| juos jeina miltai, cukrus, dZiovintas pienas, druska ir kiti ingredientai, pavyzdziui,
kildinimo priedas. Paprastai dedamos mielés ir pilama vandens.

DUONOS KILDINIMO PRIEDAS

Jj galima jsigyti didzZiosiose ir sveiko maisto parduotuvése. | §j prieda paprastai jeinantys
komponentai yra pramoninés ragstys, tokios kaip askorbo ragstis (vitaminas C) ir
fermentai (amilazé), isskirti i$ kvieciy milty.

Kildinimo priedas padeda suformuoti geresne smulkesne tekstara ir uztikrinti geresnj
teslos iskilima. Taip duona buna stabilesné ir ilgiau laikosi.

CUKRUS
Cukrus suteikia plutelei ruda atspalvj, pagerina skonj ir salduma. Jis pilamas j mieles.
Galima naudoti baltg ar ruda cukry arba medy.

DZIOVINTO PIENO MILTELIAI IR PIENO PRODUKTAI

Jie praturtina skonj ir pagerina duonos maistine verte. DZiovinto pieno miltelius naudoti
itin paprasta. Laikykite juos 3aldytuve sandariame inde. Galima naudoti ir dZiovinty
sojy pieno miltelius, bet tesla bus kietesné. Nenaudokite SvieZio pieno, nebent tai
baty nurodyta recepte.

DRUSKA
Tai svarbus ingredientas kepant duona. Jis padidina teslos sugerties savybes, pagerina
minkyma, skatina gluteno susidaryma, yra svarbus kepalo formai, plutelés tekstarai
ir pailgina duonos laikymasi. Atsargiai matuokite druskos kiekj, nes ji stabdo duonos
kildinima.

RIEBALAI

Suteikia skonio ir padeda islaikyti dregme. Galima naudoti augalinius aliejus, tokius kaip
safloros, saulégrazy arba rapsy. Vietoj aliejaus galima naudoti sviestg arba margaring,
bet plutelé gali jgyti gelsva atspalvj.

MIELES

Naudojamos kaip kildinimo priemoné. Siame vadove receptuose naudojamos dziovintos
mielés. Prie$ naudodami dZiovintas mieles patikrinkite jy galiojimo laika, nes pasibaigus
galiojimo laikui mielés gali teslos neiskildinti.

Lyginant su dziovintomis mielémis, reikia naudoti triskart daugiau 3vieziy ar presuoty
mieliy. Pradziai reikia skyscio, cukraus ir Silumos

GREITO KILIMO MIELES

Tai yra mieliy ir kildinimo priedo misinys. Jei standartines mieles recepte norite pakeisti
3io tipo mielémis, atskirai kildinimo priedo naudoti nebereikés. Nenaudokite greito
kilimo mieliy su jau paruostais duonos kepimo rinkiniais, nes juose paprastai jau yra
kildinimo priedo.

VANDUO

Paprastai naudojamas vanduo i3 krano. Prie3 naudojant 3alta vandenj reikia pasildyti
iki kambario temperatiros. Jei vanduo per 3altas arba per karstas, neprasidés kildinimo
reakcija.

KIAUSINIAI

Naudojami kai kuriy tipy duonos receptuose. Jie padeda iskildinti tesla ir pagerina
duonos maisting verte. Jie suteikia skonio ir plona plévele, paprastai kiausiniai naudojami
saldesnéms duonoms.

KITI INGREDIENTAI

| tedla galima jmaisyti ir kity priedy, pvz., dziovinty vaisiy, rieduty, Sokolado drozliy ir
pan., kurie turéty bati nesmulkinti. Juos pilkite j teslg po truputj, kai minkote, prie$ ja
kildindami.

TESLA DUONALI. PARUOSIMAS

= Patikrinkite visy ingredienty galiojimo laika.

= Ingredientus dékite ta eilés tvarka, kokia yra nurodyta recepte.

Produktus su atidarytomis pakuotémis laikykite sandariuose induose.

Leiskite i$ 3aldytuvo iSimtiems ingredientams pasilti iki kambario temperatdiros.

Jei recepte nenurodyta kitaip, naudokite duonai skirtus miltus. Nenaudokite milty,
kuriuose buty maziau nei 11 proc. baltymy.

Nenaudokite milty su kepimo milteliais duonai su mieléms, jei taip néra nurodyta
recepte.

Jei gyvenate vietoje, kuri yra auks¢iau nei 900 m vir$ jaros lygio, greiciausiai reikés
pakoreguoti dedama mieliy kiekj. Kuo auksciau virs jaros lygio, tuo mazesnis oro
slégis ir tuo greiciau kyla tesla.

Rekomenduojama naudoti % arbatinio saukstelio mieliy maziau nei nurodyta recepte.
Jei oras karstas ir drégnas, naudokite 4 arbatinio Saukstelio maziau mieliy nei nurodyta
recepte, kad tesla nepakilty per daug.

Priklausomai nuo sezono arba sandéliavimo, milty savybés gali skirtis. Gali reikéti
pakoreguoti vandens ir milty santyki. Jei tesla per lipni, jberkite 1-2 arbatinius
Saukstelius milty. Jei tesla per sausa, jpilkite 1-2 arbatinius 3aukstelius vandens. Kad
ingredientai baty tinkamai sugerti, palaukite kelias minutes. Kai tesloje vandens ir
milty santykis tinkamas, galima suformuoti minksta, drégna, bet nelimpant; prie
delny kepala.

Kaip ruosti pradinj kildinimo rauga

= |pilkite j Svary indelj vandens, kiek nurodyta recepte. |pilkite reikalinga kiekj Svieziy ar
presuoty mieliy, 1 arbatinj Saukstelj cukraus ir vieng arbatinj saukstelj milty. Atsargiai
sumaisykite ir uzdenkite plastikiniu maiseliu. Palikite 3iltoje vietoje (30 °C) apie
30 minuciy arba kol misinys i3putos. Tokj misinj reikia naudoti i$ karto

Kildinimas Siltoje vietoje

ijos metu arba tesloje turi iskilti, tam batina siluma. Pasirapinkite
ildinti, tam jstatykite metaling kepimo skarda j dubenj su karstu
vandeniu. Paruosta tesla dékite ant skardos ir uzdenkite siek tiek riebalais suteptu
storesniu plastikiniu maiseliu ar virtuviniu ranksluosciu. Kad tesla pakilty, reikia
Silumos be skersvéjo. Leiskite teslai pakilti tiek, kad jos apimtis padidéty dvigubai.

TESLA PYRAGAMS IR SAUSAINIAMS. INGREDIENTAI

FLOUR (miltai)
Pyragams ir pyragéliams naudojamuose miltuose turi bati maziau baltymy (gluteno)
negu miltuose, i3 kuriy kepate duona.

Pusiau rupus ir smulkaus malimo miltai
Siuose miltuose yra maziau baltymy (gluteno), todél jie pyragaiciams, sausainiams,
blyneliams ir pyragams suteikia smulkesne tekstara.

Miltai su kepimo milteliais

Tai yra milty ir kildinimo priedo, pvz., kepimo milteliy, misinys. Norédami gauti 1 puodelj
milty ir kepimo milteliy misinio, j 1 puodelj milty jpilkite 2 arbatinius Saukstelius kepimo
milteliy ir ismaisykite.

Viso grado miltai
Juose yra kvieciy gemaly ir luobeliy, juos galima naudoti jvairiems pyragams, pvz.,
su vaisiais. I3 tokiy milty gauta tesla bus tankesné ir rupesné.

Kukurizy miltai

Jie yra pagaminti i$ kukurazy, i$ jy kepami kai kurie pyragaiciai, kuriems reikalinga ypa¢
smulkios tekstaros tesla. Jais galite sutirdtinti padazus ir desertus.

Ryziy miltai

Jie yra pagaminti i$ ryziy ir suteikia smulkesne tekstira, pvz., traskesne plutele

sausainiams.

KEPIMO MILTELIAI
Naudojami kaip kildinimo priemoné kepiniams.
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VALGOMOJI SODA
Tai natrio bikarbonatas. Jj galima naudoti kaip papildoma kildinimo priemone ar budg
suteikti tamsesnj atspalvj kai kuriems kepiniams.

SVIESTAS

Suteikia kepiniams specifinj skonj ir smulkia teksttra. Tam tikruose receptuose vietoj
aliejaus galima naudoti sviesta, taciau kepiniy su sviestu teslos skonis skirsis. Naudokite
¥ maziau sviesto nei recepte nurodytas aliejaus kiekis. Pries pradédami istrinkite sviesta
su cukrumi, leiskite jam suminkstéti kambario temperatiroje.

KIAUSINIAI

Kiausiniai turi bati kambario temperattros, kad kepiniams suteikty reikalingo purumo.
Atskirai jmuskite kiausinius  kita indelj, tik po to sumaisykite juos su kitais ingredientais.
Tai apsaugos nuo visos teslos sugadinimo, jei kuris nors kia s baty netinkamas
naudoti. Jei plaksite kiausiniy baltymus, juos atidziai atskirkite nuo tryniy. Kiausiniy
tryniuose yra riebaly, dél to nepavyks tinkamai suplakti baltymo. Prie$ pradédami plakti
kiausiniy baltymus patikrinkite, ar maiymo dubenyje ir ant Sluotelés néra jokiy riebaly
likuciy ir jie $varis. PrieSingu atveju gali nepavykti tinkamai iSplakti tryniy.

PIENAS
Naudokite nenugriebta pieng, nebent recepte buty nurodyta kitaip. Galima naudoti ir
liesa ar nugriebta pieng, ta¢iau kepiniy tekstara ir skonis skirsis.

CUKRUS

Paprastai naudojamas baltas birus cukrus. Jis suteikia kepiniams skonio, tekstaros ir
spalvos.

Galima naudoti ir lydyta cukry, nes jis greiciau issilydo plakant su sviestu. Rudas cukrus
kepiniams suteikia kitokj prieskonj ir atspalvj.

KEPIMAS

Prie$ pradédami kepti leiskite orkaitei jkaisti iki reikalingos temperattros.

Kepimo temperatura gali skirtis priklausomai nuo orkaités tipo. Jei naudojate karsto
oro tipo orkaite, kepkite 15-20 °C mazZesnéje temperatiroje nei nurodyta recepte.
Vietoj miltais barstyty skardy galite naudoti kepimo popieriy. Kepimo popieriy
galite padengti nedideliu kiekiu riebaly, tai apsaugos popieriy nuo slankiojimo ant
skardos pavirsiaus.

Pries istraukdami i orkaités patikrinkite, ar kepiniai iskepé. Svelniai palieskite kepinj
i virsaus. Jei jis atstato forma, vadinasi, iskepta tinkamai. Atsargiai jleiskite 3akute
i kepinjir jj istraukite. Jei tela nelimpa, vadinasi, kepinys iskepé.

Kad biskvitas bity trapesnis, istraukite skarda i$ orkaités ir padékite ant metalinés
lentynélés. Perkelkite kepinius ant skardos atskirai vieng nuo kito ir leiskite atvesti.
Kai viskas atveés, kepinius nuo skardos sudékite j lékste.

RECEPTAI

Keksas

4 kiausiniai, atskirkite baltymus nuo tryniy

¥4 puodelio cukraus pudros

1 puodelis (150 g) vidutinio rupumo milty su kepimo milteliais, nusijoty
3 arbatiniai $auksteliai vandens

Naudokite baliono formos $luotele A2.

Nustatykite 6 greitj ir suplakite baltymus iki standzios putos. Sumazinkite greitj iki
1 létai sulipkite cukry, kol puta sutirstés ir bus nebetaki.

Sudékite kiausiniy trynius ir atidziai iSmaisykite.

Nustatykite 1 greitj ir pamazu supilkite miltus ir vandenj. Plakite, kol gausite vienalyte
mase.

Supilkite tesla j riebalais pateptg ir miltais pabarstytg kepimo skarda.

Kepkite pakaitintoje orkaitéje 180 °C temperaturoje apie 20-25 min.

Leiskite keksui atvésti ant metalinés lentynélés.

Vanilinés teslos pyragas

125 g minksto sviesto

% puodelio cukraus pudros

1 arbatinis 3aukstelis vanilés esencijos

2 kiausiniai

2 puodeliai (300 g) vidutinio rupumo milty su kepimo milteliais, nusijoty
3% puodelio pieno

Naudokite A formos maisiklj A3.

Nustatykite 6 greit] ir suplakite sviesta su cukrumi iki purios vienalytés mases.
Sudékite vanilés esencija, kiausinius vieng po kito, atidzZiai suplakite.

Sumazinkite iki 2 grei¢io ir pamazu po truputj supilkite miltus ir piena, plakite,
kol tesla taps vienalyte.

Supilkite tesla  riebalais patepta ir miltais pabarstytg 22 cm skersmens kepimo skarda.
Kepkite pasildytoje orkaitéje 180 °C temperaturoje apie 45-50 minuciy arba kol tesla
apskrus iki auksinés spalvos.

Leiskite pyragui atvésti ant metalinés lentynélés.

Sviestiniai sausainiai (apie 40 vnt.)

125 g minksto sviesto

% puodelio cukraus pudros

1 arbatinis 3aukstelis vanilés esencijos

1 kiauginiai

2 puodeliai (300 g) vidutinio rupumo milty
1 arbatinis 3aukstelis kepimo milteliy

Naudokite A formos maisiklj A3.

Nustatykite 6 greitj ir suplakite sviesta. Supilkite cukry, vanilés esencija ir jmuskite
kiausinj. Plakite iki vientisos mases.

Supilkite miltus ir kepimo miltelius.

Nustatykite 2 greit] ir pamazu supilkite miltus, kol visa masé taps vienalyté. Neplakite
per ilgai.

Arbatiniu 3auksteliu suformuokite rutuliukus, juos tolygiai paskirstykite ant iek tiek
riebalais patepto ar kepimo popieriaus, patiesto ant kepimo skardos. Palikite aplink
kiekviena rutuliuka pakankamai laisvos vietos. Siek tiek spustelékite rutuliukus i
viraus akute.

Kepkite pasildytoje orkaitéje 190 °C temperaturoje apie 12-15 minuciy arba kol
sausainiai apskrus iki auksinés spalvos.

= 18imkite sausainius i3 kepimo skardos ir leiskite jiems atvésti ant metaliniy groteliy.

Morengai (20-24 vnt.)
4 kiausiniy baltymai
1 puodelis cukraus pudros

Naudokite baliono formos $luotele A2.

Nustatykite 6 greitj ir suplakite baltymus iki standZios putos. Sumazinkite iki 1 greicio
ir pamazu supilkite puse cukraus, suplakite. Po to supilkite likusj cukry.

Saukstu paskirstykite suplakta mase nedideliais kageliais ant 3iek tiek riebalais
suteptos kepimo skardos. Aplink kiekvieng kugelj palikite po 3 cm laisvos vietos,
kad jie nesulipty.

Kepkite orkaitéje 120 °C temperataroje nuo 1 iki 12 valandos arba kol kugeliai taps
sausi. Kad jie nesudegty, nekepkite per ilgai. ISimkite i$ kepimo skardos, leiskite atvésti,
po to sudékite j sandary inda.

A

Balta duona

liai (600 g) milty duonai
Sauksteliai pieno milteliy

172 arbatinio 3aukstelio druskos

172 arbatinio $aukstelio cukraus

1 arbatinis 3aukstelis kildinimo priemonés
iniai Sauksteliai greito kilimo mieliy
2 arbatiniai Sauksteliai aliejaus

1% puodelio (375 ml) vandens

3iek tiek milty duonai minkyti

Pastaba.
Didesnius morengus galite suformuoti konditeriniu Svirkstu. Juos kepti
reikés ilgiau.

Naudokite minkymo kablj A1.

Maisymo dubenyje sumaisykite miltus, pieno miltelius, druska, cukry, kildinimo
prieda ir mieles.

Nustatykite 1-2 greitj ir pamazu j sausg mase supilkite vandenj ir aliejy. Minkykite,
kol pradés formuotis tesla.

Perkelkite tesla ant miltais pabarstytos minkymo lentos ir rankomis minkykite iki tol,
kol tesla taps minksta ir vientisa.

A

Teslg sudékite j didelj dubenj ir uzdenkite plastikiniu maiseliu. Leiskite jai pakilti iltoje
vietoje apie 20 minuciy arba kol teslos apimtis padidés dvigubai.

13imkite pakilusia teslg i§ dubens ir dar kartg iSminkykite ant miltais pabarstytos lentos.
Sudékite tesla j kepimo skarda. Uzdenkite plastikiniu maiseliu ir leiskite Siltai pakilti apie
30-40 minuciy arba kol tesla tinkamai pakils. Nuimkite plastikinj maiselj.

Prie$ kepdami galite patepti kiausinio glazira. Kepkite pasildytoje orkaitéje 200 °C
temperatuiroje apie 40-50 minuciy arba kol duona apskrus iki auksinés spalvos.
Leiskite i3keptai duonai 15-20 minuciy atveésti, po to isimkite i3 kepimo skardos.
Leiskite visiskai atvesti pries kepala pjaustydami, kad jis nesusmegty.

Pastaba.
Siame etape tesla reikia gerai iSminkyti, kad susidaryty glutenas, jis
suteiks teslai reikiama elastinguma ir padés jg iskildinti.

Kiau glazara teslai
1 kiauginis, lengvai suplaktas
2-3 arbatiniai 3auksteliai vandens

= Sumaisykite ingredientus iki vientisos masés. Jei reikia, prakoskite per sietelj.
Pries kepdami patepkite kiauinio glazira duonos pavirsiy.

Focaccia (2-4 porcijos)

3 puodeliai (450 g) milty duonai

1 arbatinis Saukstelis druskos

2 arbatiniai $auksteliai druskos

2 arbatiniai 3auksteliai greito kilimo mieliy
2 arbatiniai Sauksteliai alyvuogiy aliejaus

1 puodelis (250 ml) vandens

Glazarai:

2 arbatiniai Sauksteliai alyvuogiy aliejaus

1 arbatinis 3aukstelis rupios druskos

2 arbatiniai sauksteliai smulkinty juodujy alyvuogiy

= Naudokite minkymo kablj A1.

= Maidymo dubenyje sumaisykite miltus, druska, cukry ir mieles.

= Nustatykite 1-2 greitj ir pamazu j sausg mase supilkite vandenj ir aliejy. Minkykite,
kol pradés formuotis tesla.
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Perkelkite tesla ant miltais pabarstytos minkymo lentos ir rankomis minkykite iki tol,
kol tesla taps minksta ir vientisa.

Tesla sudékite j didelj dubenj ir uzdenkite plastikiniu maiseliu. Leiskite jai pakilti iltoje
vietoje apie 20 minuciy arba kol teslos apimtis padidés dvigubai.

ISimkite pakilusig tesla i$ dubens ir dar kartg iSminkykite ant miltais pabarstytos lentos.
Teslg dékite j Siek tiek riebalais patepta teflonine 20 x 30 cm skardg ir susukite pagal
skardos forma.

Atsargiai uzdenkite plastikiniu maiseliu ir leiskite 3iltai pakilti apie 20-30 minuciy arba
kol tesla Siek tiek pakils. Nuimkite plastikinj maiselj.

Patepkite teslg alyvuogiy aliejumi, pabarstykite rupia druska ir smulkintomis
alyvuogémis. Kepkite pasildytoje orkaitéje 200 °C temperaturoje apie 30-35 minuciy
arba kol foccacia apskrus iki auksinés spalvos.

13éme i$ orkaités leiskite duonai atvésti ant metaliniy groteliy.

TECHNINES SPECIFIKACIJOS

Nominali jtampa 220-240V
Nominalusis daznis 50/60 Hz
Nominali galios jvesti 800W
Apsaugos nuo elektros smugio klasé 1]
Triuksmingumas 86 dB(A)

Pripazintas jrenginio skleidziamas triuksmo lygis yra 86 dB(A), kuris atitinka akustinés
galios A lygj (standartiné garso galia: 1 pW).

TECHNINES TERMINOLOGIJOS PAAISKINIMAS

Saugos klasé apsaugai nuo elektros Soko:
Il klasé — apsauga nuo elektros soko uztikrina dviguba arba ypac tvirta izoliacija.

Tekstas ir techniniai parametrai gali keistis.

NURODYMAI IR INFORMACIJA, SUSIJE SU PANAUDOTOS
PAKUOTES MEDZIAGY SALINIMU

Pakuotés medziagas iSmeskite tik atliekoms perdirbti skirtose vietose.

PANAUDOTY ELEKTRINIY IR ELEKTRONINIY PRIETAISY
SALINIMAS Ant produkty ar dokumenty nurodytas simbolis rodo,
kad elektriniy ar elektroniniy prietaisy negalima iSmesti
su buitinémis atliekomis. Norédami juos utilizuoti
tinkamai, atiduokite perdirbti ar utilizuoti j specialius
tokios jrangos surinkimo punktus. Kai kuriose Europos
Sajungos valstybése arba kitose Europos valstybése
prietaisus galima grazinti pardaveéjui perkant lygiavertj
nauja prietaisa. Tinkamas produkto utilizavimas padeda
taupyti gamtinius isteklius, saugo gamtg ir Zmoniy
sveikata. Daugiau informacijos teiraukités vietinéje
atsakingoje institucijoje. Pagal valstybinius jstatymus

_ uz netinkama tokiy atlieky iSmetima gali bati taikomos
baudos.

Verslo jmonéms ES salyse

Jei norite utilizuoti elektriniy ar elektroniniy prietaisy
atliekas, reikalingos informacijos teiraukités pardavéjo
ar tiekéjo.

Utilizavimas ne Europos Sajungos 3alyse

Sis simbolis galioja Europos Sajungoje. Jei norite ismesti
3j produkta, reikiamos informacijos apie tinkama
3alinimo buda teiraukités vietiniy vyriausybiniy
departamenty arba savo pardavéjo.

Sis prietaisas atitinka visas atitinkamy ES direktyvy
nuostatas.
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